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Σημαντικές κοινωνικές αλλαγές καταγράφονται τις τελευταίες δεκαετίες σύμφωνα με

Η Ελλάδα όχι μόνο δε γεννάει
αλλά γερνάει ταχύτατα

Β Κοτζαμάνης Δημογραφικό πρόβλημα
δεν σημαίνει μόνο υπογεννητικότητα

Δεν
είναι μόνο η Γηραιά Ήπειρος που

έχει βαλθεί να δικαιώσει το όνομα
της και γερνάει χρόνο με το χρόνο

Είναι και η χώρα μας που ενώ προσπαθεί να

ορθοποδήσει μετά από μια πολυετή οικονομική

κρίση και μια πανδημία που φρέναραν
κάθε αισιόδοξο οικογενειακό προγραμματισμό

βλέπει μια κατακόρυφη αύξηση
των 65 ανθρώπων με ταυτόχρονη μείωση
του αριθμού γεννήσεων αλλά και των

ατόμων που είναι σε ηλικία τεκνοποίησης
Το δημογραφικό πρόβλημα εξελίσσεται σε
όχι και τόσο βραδυφλεγή βόμβα
Η Ελλάδα όχι μόνο δε γεννάει πιά αλλά γερνάει

ταχύτατα Οι οικογένειες στη χώρα μας
έχουν ένα το πολύ δύο παιδιά Με βάση τα
τελευταία επίσημα στοιχεία της ΕΛΣΤΑΤ οι
γεννήσεις κατέγραψαν μείωση 10.3 το 2022
Οι καταγεγραμμένες γεννήσεις έφτασαν
μόλις τις 76.541 συγκριτικά με τις 85.346 που

καταγράφηκαν το 2021

Την ίδια στιγμή το ποσοστό των ατόμων άνω
των 65 ετών έχει αυξηθεί στο 23 ενώ αντίστοιχα

ο πληθυσμός κάτω των 14 ετών βρίσκεται

κάτω από το 14
Οι θάνατοι αυξάνονται σταθερά ήδη από το
1950 παρόλο που η θνησιμότητα περιορίζεται

για έναν και μόνο λόγο οι 65 ετών και
άνω αυξήθηκαν ταχύτατα καθώς από
520.000 στις αρχές της δεκαετίας του 50

σήμερα ανέρχονται στα 2.4 εκατ σήμερα
πολλαπλασιάστηκαν δηλ επί 4.6 ενώ ο συνολικός

πληθυσμός επί μόλις 1 4
Με αυτούς τους ρυθμούς το 2050 ένας στους
τρεις κατοίκους της Ελλάδας θα είναι άνω
των 65 ετών

Σύμφωνα με εκτιμήσεις της Eurostat ήδη
από το 2030 η Ελλάδα θα είναι η γηραιότερη
χώρα της Ευρωπαϊκής Ένωσης ενώ σήμερα
βρίσκεται στη δεύτερη χειρότερη θέση πίσω
από την Ιταλία

Στο όχι και τόσο μακρινό 1 980
Η δημογραφική κατάρρευση της χώρας ξεκίνησε

τη δεκαετία του 1 980 όταν οι γεννήσεις
ανά έτος μειώθηκαν από τις 150.000 στις
100.000 φθάνοντας στο 201 1 όπου για πρώτη
φορά ο αριθμός των θανάτων ξεπέρασε αυτόν
των γεννήσεων κατά περίπου 30.000

Στη χώρα μας η φθίνουσα πορεία των γεννήσεων

ξεκίνησε από τη δεκαετία του 1980
και συνεχίζεται αν και με διακυμάνσεις Τα
τελευταία 40-50 χρόνια έχουν καταγραφεί
σημαντικές κοινωνικές αλλαγές τονίζει ο

γνωστός δημογράφος Βύρων Κοτζαμάνης
αναφερόμενος στην μαζική είσοδο των

γυναικών στην αγορά εργασίας αλλά και στο

διαδεδομένο life style της εποχής για χειραφέτηση

και απομάκρυνση από το μοντέλο
μητέρα νοικοκυρά

Χαρακτηριστικό είναι πως σύμφωνα με την
ΕΛΣΤΑΤ το 25 των γυναικών της γενιάς του
80 δηλώνει πως δεν θα τεκνοποιήσει

Αλλωστε τα τελευταία 25 χρόνια τα νέα ζευγάρια

έχουν την τάση να κάνουν λιγότερα
παιδιά από την προηγούμενη γενιά από τους
γονείς τους Σήμερα αντιστοιχεί ενάμισι παιδί
σε κάθε ζευγάρι όταν οι γονείς τους είχαν 2

παιδιά κατά μέσο όρο
Στη δεκαετία του 80 παρατηρήθηκε αύξηση

του χρόνου παραμονής των νέων ανθρώπων
στο εκπαιδευτικό σύστημα σε πανεπιστημια¬

κό επίπεδο τόσο των ανδρών όσο και των

γυναικών γεγονός που αποτυπώθηκε και
στην αστικοποίηση και τη μείωση της απασχόλησης

στον αγροτικό τομέα Παράλληλα
προκλήθηκαν αλλαγές και στο αξιακό σύστημα

σε όλη την Ευρώπη όχι μόνο σε μας
Απομακρυνθήκαμε από το μοντέλο της παραδοσιακής

οικογένειας των περασμένων ετών
Αρχισαν να διαχέονται και στη χώρα μας νέες
αξίες και νέα μοντέλα περιορισμένης οικογένειας

σημειώνοντας πτώση στην κλίμακα
προτεραιότητας τόσο ηθικά όσο και κοινωνικά

εξηγεί ο κ Κοτζαμάνης Ανάγκη λήψης
μέτρων
Επιστημονικός υπεύθυνος του προγράμματος
Δημογραφικά Προτάγματα στην Έρευνα και

Πρακτική στην Ελλάδα και διευθυντής του
Εργαστηρίου Δημογραφικών και Κοινωνικών
Αναλύσεων στο Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας ο
κ Κοτζαμάνης έχει μελετήσει σε βάθος όχι

μόνο τη διαδρομή του φαινομένου μέχρι
σήμερα αλλά και το δυσοίωνο μέλλον

Δυσοίωνο εάν
δεν ληφθούν δραστικά μέτρα

Το παιχνίδι χάθηκε από τις δεκαετίες 1990
2000 που έπρεπε να παρθούν μέτρα δεδομένης

και της οικονομικής δυνατότητας που

υπήρξε τότε αλλά δεν πάρθηκαν επισημαίνει
ο κ Κοτζαμάνης συμπληρώνοντας Η

Ελλάδα συρρικνώνεται Οι προβλέψεις φτάνουν

μέχρι το 2050 όπου εάν δεν ληφθούν
μέτρα ο πληθυσμός της χώρας θα μειωθεί
γύρω στο 1 5 εκατομμύριο Στη ζυγαριά γεννήσεις

θάνατοι χάνουμε γύρω στις 55.000
κάθε χρόνο Όπως εξηγεί ο καθηγητής

οι 65άρηδες το 2050 θα είναι περίπου
550.000 παραπάνω από ότι σήμερα Αυτή η

αύξηση δεν αλλάζει με όποιο σενάριο και να

πάμε Όμως σε μια αναμενόμενη μείωση του
συνολικού πληθυσμού γύρω στο 1 5 εκατομμύριο

θα υπάρξει μείωση και σε άλλες ηλικιακές

ομάδες Η μείωση του πληθυσμού
έχει άμεση επίπτωση και στην υπογεννητικότητα

Οι γεννήσεις πέφτουν όχι μόνο γιατί οι
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τον γνωστό δημογράφο Βύρων Κοτζαμάνη
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Ελληνίδες κάνουν λιγότερα παιδιά αλλά και
γιατί το πλήθος των γυναικών « και γενικότερα 

των ζευγαριών που βρίσκονται σε ηλικία
τεκνοποίησης - μειώνεται ανάλογα με την
κατακόρυφη μείωση του πληθυσμού γενικότερα» 

τονίζει ο καθηγητής.

Brain drain και μετανάστευση
Για τον κ. Κοτζαμάνη η μετανάστευση θα παίξει 

πολύ βασικό ρόλο για την αντιστροφή της
δημογραφικής κατάστασης μέχρι το 2050.
Και όχι μόνο οι εισροές αλλοδαπών μεταναστών 

αλλά και η ανακοπή της πορείας μετανάστευσης 

των νέων Ελλήνων στο εξωτερικό,
τόσο λόγω brain drain που «διώχνει» νέους
επιστήμονες από τη χώρα όσο και κάθε
εκπαιδευτικής βαθμίδας νέους παραγωγικής
και αναπαραγωγικής ηλικίας που φεύγουν
αναζητώντας μια καλύτερη ζωή, αφήνοντας
τη χώρα χωρίς εν δυνάμει γονείς αλλά και
χωρίς εργατικά χέρια.
«Ενώ τη δεκαετία 1990-2000 οι είσοδοι στη

χώρα ήταν περισσότερες από τις εξόδους
κατά 40.000 ετησίως κατά μέσο όρο. Την
τελευταία δετία οι αριθμοί εισροής έχουν
αυξηθεί κατακόρυφα. Η ομαλή ενσωμάτωση
των μεταναστών θα βοηθήσει για δύο λόγους:
θα επιβραδύνει ταυτόχρονα και τη μείωση
του πληθυσμού αλλά και την πτώση των γεν¬

νήσεων» τονίζει ο δημογράφος, συμπληρώνοντας 

πως «αυτό δε σημαίνει πως η Ελλάδα
θα σταματήσει να "γερνάει" καθώς το πλήθος
των ατόμων που θα είναι άνω των 60-65 ετών
στην επόμενη εικοσαετία δεν αλλάζει».

Η φυγή των νέων
Μεγάλη πληγή για το δημογραφικό πρόβλημα
της Ελλάδας είναι η συνεχής φυγή νέων στο

εξωτερικό.
«Και αυτό είναι θέμα οικονομικής πολιτικής
που πρέπει να λάβει πολύ σοβαρά υπόψιν της
η Πολιτεία. Οι νέοι δε φεύγουν γιατί δεν τους
αρέσει ο τόπος τους, φεύγουν λόγω χαμηλών
εισοδημάτων και εργασιακής ανασφάλειας»
εξηγεί ο κ. Κοτζαμάνης και συνεχίζει:
«Δεν είναι μόνο θέμα brain drain. Φεύγουν
νέοι από όλα τα επίπεδα σπουδών. Πρέπει να
επιτευχθεί η ανακοπή της φυγής των νέων
παραγωγικής και αναπαραγωγικής ηλικίας.
Δημιουργούνται ελλείψεις σε σημαντικούς
τομείς εργασίας όπως στις αγροτικές καλλιέργειες, 

στην οικοδομική δραστηριότητα ή
στον τουρισμό, που σημαίνει πως και το οικονομικό 

πρόβλημα διογκώνεται μαζί με το
δημογραφικό». 0 μόνος τρόπος αντιμετώπισης 

είναι η επιστροφή των νέων στη χώρα
αλλά και η είσοδος νέων ανθρώπων - αλλοδαπών: 

«Είναι ανάγκη λοιπόν και η πολιτεία

να δημιουργήσει αυτές τις οικονομικές και
κοινωνικές συνθήκες που θα "κρατήσουν"
τους νέους στην Ελλάδα αλλά και επιτρέψουν
την επιστροφή των Ελλήνων οικονομικών
μεταναστών όπως και την αξιοποίηση των
αλλοδαπών νέων μεταναστών παραγωγικής
και αναπαραγωγικής ηλικίας ώστε να κλείσουν 

και τα κενά στη αγορά εργασίας και να

μειωθεί η πτώση των γεννήσεων» καταλήγει
ο κ. Κοτζαμάνης.

Πολιτειακή βούληση
Οσον αφορά στην πολιτειακή βούληση ο κ.

Κοτζαμάνης είναι σαφής: «Δεν υπήρξε ποτέ

οικογενειακή πολιτική στη χώρα. Τα τελευταία 

5-6 χρόνια γίνονται κάποια βήματα όμως
σε συνδυασμό με τα οικονομικά προβλήματα,
η κατάσταση δε βοηθάει. Σήμερα κάτι πάει να

γίνει, υπάρχουν κινήσεις προς την σωστή
κατεύθυνση, με θεσμικές αλλαγές και υποδομές 

και μακροπρόθεσμα μέτρα, καθώς
είναι προφανές πως δεν αρκούν τα επιδόματα».

0 καθηγητής τονίζει πως οι βασικοί λόγοι που

αποθαρρύνουν τους νέους ανθρώπους από τη

δημιουργία οικογένειας είναι η μείωση των

εισοδημάτων, η αύξηση της ανεργίας και - το
βασικότερο « η αύξηση της ανασφάλειας και
η έλλειψη εμπιστοσύνης που έχουν οι νέες

γενιές για το μέλλον στη χώρα τους.
«Δεν είναι μόνο το σήμερα "έχω - δεν έχω
δουλειά, έχω - δεν έχω εισόδημα" είναι και
το μέλλον. Εχει χαθεί και το κοινωνικό δίχτυ

ασφάλειας. Κρίση και πανδημία έφεραν και
ένα επιπλέον φρένο στην τεκνοποίηση:
Πολλά ζευγάρια ανέβαλαν την δημιουργία
οικογένειας, το σχέδιο για απόκτηση παιδιών

για αργότερα. Αυτό όμως δε σημαίνει πως
όταν θα νιώσουν πιο ασφαλείς και έτοιμοι, θα

μπορούν κιόλας. Παράλληλα δε με τα χαμηλά
εισοδήματα προστίθεται και το πρόβλημα της
στέγασης που έχει διογκωθεί τα τελευταία
πέντε χρόνια».

Δημογραφικό πρόβλημα δεν
σημαίνει μόνο υπογεννητικότητα

Εν κατακλείδι ο κ. Κοτζαμάνης επισημαίνει
πως το δημογραφικό πρόβλημα δεν αφορά
μόνο την υπογεννητικότητα: «Είναι πολύ πιο

σύνθετο, με οικονομικές αλλά και κοινωνικές
διαστάσεις και εμπερικλείει τα χαμηλά εισοδήματα, 

την εργασιακή και κοινωνική ανασφάλεια, 

το στεγαστικό αλλά και το μεταναστευτικό 

πρόβλημα, την θνησιμότητα, την
αστικοποίηση, την έλλειψη εργατικών χεριών
και φυσικά τα οικονομικά αλλά και τα κοινωνικά 

κίνητρα για τη δημιουργία οικογένειας».
ΠΗΓΗ: cnn.gr
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ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΕΡΕΥΝΑ

Υπογεννητικότητα και μετανάστευση των
νέων συρρίκνωσαν το εργατικό δυναμικό

Υπογεννητικότητα και έξοδος εργαζομένων

από τη χώρα στη διάρκεια
της κρίσης brain drain έχουν συρρικνώσει

το εργατικό δυναμικό με αποτέλεσμα

να περιορίζεται η αναπτυξιακή
δυναμική της εθνικής οικονομίας

Όπως σημειώνει σε ανάλυσή της
η Alpha Bank κυβέρνηση και επιχειρήσεις

καταβάλλουν σημαντικές προσπάθειες

για να επιτευχθεί η επιστροφή
εργαζομένων στη χώρα το λεγόμενο
brain gain

Ειδικότερα η μακροχρόνια υφεσιακή
διαταραχή την οποία βίωσε η χώρα μας
κατά την περασμένη δεκαετία είχε ιδιαίτερα

έντονα αρνητικές επιπτώσεις στις
παραγωγικές δυνατότητες της ελληνικής
οικονομίας ειδικά σε ό,τι αφορά στον παραγωγικό

συντελεστή του φυσικού κεφαλαίου

εξαιτίας της αποεπένδυσης που
έλαβε χώρα Παράλληλα καταγράφηκε
συρρίκνωση του εργατικού δυναμικού
λόγω των δημογραφικών εξελίξεων

Σύμφωνα με τη μελέτη της τράπεζας η
αναπτυξιακή δυναμική της ελληνικής οικονομίας

στον μεσοπρόθεσμο ορίζοντα
η οποία αναμένεται να στηριχθεί σε σημαντικό

βαθμό στην υλοποίηση επενδύσεων

στο πλαίσιο της απορρόφησης των
ευρωπαϊκών πόρων του Ταμείου Ανάκαμψης

θα οδηγήσει στη σταδιακή αποκατάσταση

των απωλειών στο μέγεθος
και την ποιότητα της ενσωματωμένης τεχνολογίας

του φυσικού κεφαλαίου
Οι επενδύσεις αυτές θα επιταχύνουν

τη δημιουργία θέσεων εργασίας υψηλών
δεξιοτήτων ενώ σε συνδυασμό με τη δημιουργία

σχετικών κινήτρων θα συμβάλλουν

στην αναστροφή του φαινομένου

• Μεγάλο στοίχημα για την οικονομία ο επαναπατρισμός
των εργαζομένων που έφυγαν στο εξωτερικό

του brain-drain και κατ επέκταση στην
εισροή ανθρωπίνου κεφαλαίου το λεγόμενο

brain gain Επιπρόσθετα η υλοποίηση

πολιτικών επανακατάρτισης του ανθρωπίνου

δυναμικού θα ενισχύσει τα ποσοστά

συμμετοχής στην αγορά εργασίας
Τέλος τα παραπάνω σε συνδυασμό με
τη λήψη μέτρων για τη δημογραφική γήρανση

δύναται όπως αναφέρει η μελέτη
να οδηγήσουν στη διεύρυνση των παρα¬

γωγικών δυνατοτήτων της ελληνικής οικονομίας

τόσο μεσοπρόθεσμα όσο και
μακροπρόθεσμα.:00

Σύμφωνα με τη μελέτη της τράπεζας η
επιστροφή σε θετικούς ρυθμούς οικονομικής

μεγέθυνσης από το 2017 και μετά
οδήγησε στη σταδιακή συρρίκνωση του
παραγωγικού κενού δηλαδή της διαφοράς

μεταξύ του προϊόντος που πραγματικά

παράγει η οικονομία πραγματικό

προϊόν και του προϊόντος που δύναται
να παράγει η οικονομία όταν οι συντελεστές

παραγωγής απασχολούνται πλήρως
δυνητικό προϊόν Το 2023 σύμφωνα με

εκτιμήσεις διεθνών οργανισμών όπως
η Ευρωπαϊκή Επιτροπή και το Διεθνές
Νομισματικό Ταμείο θα είναι το πρώτο
έτος μετά το 2008 με θετικό παραγωγικό

κενό
Η μελέτη της τράπεζας σημειώνει ότι

η Ελληνική Κυβέρνηση έχει ήδη θεσπίσει

κίνητρα στο πλαίσιο της αναστροφής
του φαινομένου του brain drain που

αφορούν στην απαλλαγή κατά 50 από
τον φόρο εισοδήματος για διάστημα έως
επτά έτη για Έλληνες ή αλλοδαπούς εργαζόμενους

ή αυτοαπασχολούμενους
που θα μεταφέρουν την φορολογική κατοικία

τους και θα δραστηριοποιηθούν
επαγγελματικά στην Ελλάδα Βάσει έρευνας

Brain Regain vs Digital Skills Gap
Brain Regain Ελληνισμός εν Δράσει
Elevate Greece Σύνδεσμος Επιχειρήσεων

και Βιομηχανιών Νοέμβριος 2022
σημαντικό ποσοστό των ατόμων που

μετανάστευσαν

από την Ελλάδα την περίοδο

της κρίσης είχε εξειδίκευση σε ψηφιακές

τεχνολογίες γεγονός που έκανε
εντονότερη την έλλειψη στελεχών με τις
εν λόγω δεξιότητες στην ελληνική αγορά
εργασίας

Σύμφωνα με την ίδια έρευνα σε μία
προσπάθεια ποσοτικοποίησης της αναστροφής

του φαινομένου του brain
drain καταγράφεται ότι περίπου μία στις
τρεις επιχειρήσεις πραγματοποίησε το
δωδεκάμηνο που προηγήθηκε μία έως
έξι προσλήψεις Ελλήνων από το εξωτερικό

ενώ το 5 των επιχειρήσεων του δείγματος

πραγματοποίησε 10 έως 50 προσλήψεις

αντίστοιχα με τον μέσο όρο να
είναι μεγαλύτερος σε επιχειρήσεις με κύκλο

εργασιών άνω των ευρώ 50 εκατ Τέλος

οι πιο περιζήτητες ειδικότητες είναι η
πληροφορική η διοίκηση και ειδικότητες
μηχανικών εκτός πληροφορικής με το
48 των επαναπατρισθέντων Ελλήνων
να κατέχουν μία από αυτές
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Μάνος Κόνσολος Το δημογραφικό πρόβλημα
είναι ζήτημα ύπαρξης και επιβίωσης της χώρας
Με πρωτοβουλία του προέδρου της Επιτροπής
Περιφερειών της Βουλής κ Μάνου Κόνσολο
συζητήθηκε το δημογραφικό πρόβλημα που αντιμετωπίζει

η χώρα παρουσία της υπουργού
Κοινωνικής Συνοχής και Οικογένειας κας Σοφίας

Ζαχαράκη του κ Στράτου Χαρχαλάκη προέδρου

της Επιτροπής Νήσων και Πολιτικής Συνοχής

της Κ.Ε.Δ.Ε και δημάρχου Κυθήρων και
Αντικυθήρων της κας ΑλεξάνδραςΤραγάκη καθηγήτριας

ΟικονομικήςΔημογραφίας του Χαρο
κόπειου Πανεπιστημίου Αθηνών του Δρ Αθανάσιου

Εξαδάκτυλου προέδρου του Ιατρικού Συλλόγου

Αθηνών της κας Δήμητρας Ινες Αγγελή
γενικής γραμματέως της Ανώτατης Συνομοσπονδίας

Πολυτέκνων Ελλάδας και του κ Δημήτρη
Κοντού προέδρου της Ομοσπονδίας Πολυμελών
Οικογενειών με Τρία Τέκνα Ελλάδας

Ο κ Κονσόλας χαρακτήρισε το δημογραφικό
ως υπαρξιακό ζήτημα για την επιβίωση της
χώρας και παρέθεσε στοιχεία σύμφωνα με τα
οποία

Καταγράφεται μείωση πληθυσμού στις 12

από τις 13 περιφέρειες της χώρας
Η Ελλάδα είναι μεταξύ των πιο γερασμένων

χωρών σε παγκόσμιο επίπεδο και μία από τις
τέσσερις πιο γερασμένες χώρες της Ευρωπαϊκής
Ένωσης

Το έλλειμμα των γεννήσεων αυξάνεται χρόνο
με το χρόνο το 2019 ο αριθμός των θανάτων
υπερέβαινε κατά 50 των αριθμό των γεννήσεων

Ο αριθμός των γεννήσεων ξεπερνούσε τις
150.000 το 1960 και έπεσε στις 86.000 το 2021

Όπως ανέφερε ο κ Κονσόλας τα χαμηλά εισοδήματα

η ανεργία το brain drain η ερημο
ποίηση της περιφέρειας είναι αιτίες που τροφοδοτούν

το δημογραφικό πρόβλημα της χώρας
Κατέθεσε μάλιστα συγκεκριμένες προτάσεις

για την αντιμετώπιση του δημογραφικού προβλήματος

που περιλαμβάνουν

Ιόν θέσπιση φοροαπαλλαγών χορήγηση
απευθείας στεγαστικού επιδόματος σε νέες οικογένειες

αλλά και αλλαγή του καθεστώτος ενισχύσεων

για επενδύσεις σε νησιωτικές περιοχές

ορεινές περιοχές μικρούς και μεσαίους
ηπειρωτικούς δήμους

2ov Ολοκληρωμένο στεγαστικό πρόγραμμα
για νέες οικογένειες με δανειοδότηση με ευνοϊκούς

όρους επιδότηση ενοικίου και φορολογικά
κίνητρα για τους ιδιοκτήτες ακινήτων

3oV Ενίσχυση της απασχόλησης για τους
νέους κάτω των 25 ετών Με διασύνδεση της
αγοράς με την εκπαίδευση και κατάρτιση με
αναβάθμιση της επαγγελματικής εκπαίδευσης

4oV Ενίσχυση των υπηρεσιών και υποδομών

πρόληψης και προαγωγής υγείας για τη μητέρα
και το παιδί

δον Ανάσχεση του brain drain για να επιστρέψουν

επιστήμονες που μετανάστευσαν σε
άλλες χώρες τα χρόνια τπς κρίσης Ήδη η κυβέρνηση

έχει θεσμοθετήσει ότι όποιος επιστρέφει

στην Ελλάδα από το εξωτερικό έχει
50 χαμηλότερη φορολογία εισοδήματος για
τα επόμενα επτά χρόνια

δον Ενίσχυση του αριθμού των δομών που
σχετίζονται με την εναρμόνιση οικογενειακής
και επαγγελματικής ζωής όπως οι παιδικοί
σταθμοί τα κέντρα δημιουργικής απασχόλησης
παιδιών αλλά και η αύξηση του αριθμού των
ολοήμερων σχολείων

7ov Αναβάθμιση των δικτύων πληροφορικής
και επικοινωνιών για να προσελκύσουμε

ως χώρα μεγαλύτερο αριθμό ψηφιακών νομάδων

Ο σχεδιασμός αυτός για να αποδώσει καρπούς

θα απαιτήσει πολύ χρόνο Το σημαντικό
όμως είναι να αποκτήσουμε μια περιφερειακή
πολιτική για το δημογραφικό ενταγμένη σε ένα
ευρύτερο εθνικό σχεδιασμό τόνισε ο Μάνος
Κονσόλας
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Τί πρέπει να γνωρίζουν οι ενδιαφερόμενοι
για το επίδομα θέρμανση μέοω ηλεκτρικού

éé
Οι αιτήσεις
γίνονται μέσω
της πλατφόρμας
«ηινθέρμανση» της
ΑΑΔΕ, στην οποία
θα υποβάΠΒονται
αιτήσεις για ένταξη
στο Μητρώο της
έκτακτης ενίσχυσης

•	Αξία ακίνητης περιουσίας έως 200.000
ευρώ για τους άγαμους και έως 300.000 ευρώ για
χους έγγαμους και πς μονογονεϊκές οικογένειες.

Το ύψος ιης έκτακτης ενίσχυσης για κάθε
μήνα θα ανέλθει σε 60 ευρώ επί τις βαθμοη-
μέρες του κάθε οικισμού. Λόγω των αυξημένων 

ενεργειακών αναγκών σε οικισμούς με
δριμύ ψύχος (συντελεστής βαθμοημερών άνω
του ένα), το υπολογιζόμενο ύψος της ενίσχυσης 

προσαυξάνεται κατά 25% για τους δικαιούχους 

που διαμένουν σε αυτούς και δεν μπορεί 
να υπερβαίνει το ποσό των 160 ευρώ ανά

μήνα και αντιστοίχως τα 480 ευρώ σε τριμηνιαία 

βάση κατ' ανώτατο όριο. Με βάση τα παραπάνω, 

το εύρος της τρίμηνης ενίσχυσης κυμαίνεται 

από 45 έως 480 ευρώ.
Στην αίτηση αναγράφονται, κατά περίπτωση, 

τα ακόλουθα στοιχεία:
•	Ο Αριθμός Φορολογικού Μητρώου

(ΑΦΜ) του αιτούντος προσώπου - υπόχρεου

ΑΠΟ ΤΗΝ 1 η Ιανουαρίου 2024 τίθεται σε ισχύ
το επίδομα ρεύματος για εκείνους που θα επιλέξουν 

τη θέρμανση μέσω ηλεκτρικού.
Σύμφωνα με τις κυβερνητικές ανακοινώσεις, 

το ανώτατο ποσό της ενίσχυσης θα είναι
480 ευρώ, αντί για έως 800 ευρώ που είναι το
επίδομα θέρμανσης, και αφορά περίπου σε 1 ,2
εκατομμύρια καταναλωτές. Πρέπα να επισημανθεί 

πως από το επίδομα ρεύματος για θέρμανση 

εξαιρούνται όσοι/όσες λαμβάνουν το επίδομα 

θέρμανσης για πετρέλαιο, φυσικό αέριο
και άλλες μορφές θέρμανσης για τη χειμερινή
περίοδο 2023-2024. Επιπρόσθετα, εξαιρούνται
όσοι/όσες ανήκουν στα Κοινωνικά Τιμολόγια,
οι οποίοι θα συνεχίσουν να λαμβάνουν επιδότηση 

μέσω των λογαριασμών ρεύματος. Οι αιτήσεις 

γίνονται μέσω της πλατφόρμας «ηινθέρμανση» 

της ΑΑΔΕ, στην οποία θα υποβάλλονται
αιτήσεις για ένταξη στο Μητρώο της έκτακτης
ενίσχυσης. Επισημαίνεται ότι κάθε νοικοκυριό
μπορεί να υποβάλει μία αίτηση, καταχωρώντας
τον αριθμό παροχής της κύριας κατοικίας του.

Οι δικαιούχοι εκτιμώνται περίπου σε 1 ,2
εκατ. και είναι όσοι/όσες πληρούν, σωρευτικά, 

τα παρακάτω εισοδηματικά και περιουσιακά 

κριτήρια:
•	Οικογενειακό εισόδημα για τους άγαμους

1 6.000 ευρώ, τους έγγαμους 24.000 ευρώ, προσαυξανόμενο 

κατά 5.000 ευρώ για κάθε εξαρτώμενο 

τέκνο
•	Κύκλο εργασιών από επιχειρηματική δραστηριότητα 

έως 80.000 ευρώ (μόνο για ελεύθερους 

επαγγελματίες)

φορολογικής δήλωσης
•	Το ονοματεπώνυμο του
•	Ο αριθμός των εξαρτώμενων τέκνων του
•	Ο αριθμός παροχής ηλεκτρικού ρεύματος 
του ακινήτου κύριας κατοικίας
•	Η ταχυδρομική διεύθυνση που αντιστοι-

χεί στη συγκεκριμένη παροχή ηλεκτρικού ρεύματος, 

αν η κατοικία είναι ιδιόκτητη, ενοικιαζόμενη 

ή δωρεάν παραχωρούμενη, καθώς και
ο Α.Φ.Μ. του εκμισθωτή ή του δωρεάν παρα-
χωρούνιος

•	Το ΑΦΜ του προσώπου στο οποίο εκδίδεται 

ο λογαριασμός ρεύματος και το ΑΦΜ και
επωνυμία του προμηθευτή που έκδωσε τον
τελευταίο διαθέσιμο λογαριασμό

•	Τα στοιχεία επικοινωνίας του (διεύθυνση 

ηλεκτρονικού ταχυδρομείου, αριθμός κινητού 

ή και σταθερού τηλεφώνου)
Αφού ελεγχθούν τα εισοδηματικά και περιουσιακά 

κριτήρια από την ΑΑΔΕ, αποστέλλονται 

τα στοιχεία ΑΦΜ δικαιούχου, ΑΦΜ που
εκδίδεται ο λογαριασμός, ΑΦΜ και επωνυμία
του προμηθευτή, ο αριθμός παροχής ρεύματος
κύριας κατοικίας και το ύψος της επιδότησης
που δικαιούται στον ΔΕΔΔΗΕ, ώστε να τα κοινοποιήσει 

στους προμηθευτές και να εφαρμόσουν 
την επιδότηση στους λογαριασμούς υπό

μορφή έκπτωσης.
Επισημαίνεται ότι το επίδομα δίνεται σε

επίπεδο νοικοκυριού και η αίτηση υποβάλλεται 
από τον υπόχρεο σε υποβολή της δήλωσης

φορολογίας εισοδήματος ή από έναν εκ των δύο
σε περίπτωση υποβολής χωριστής δήλωσης.
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Στα 792,80 ευρώ
η μέση κύρια σύνταξη
τον Οκτώβριο
Στις 22.590 ανήλθαν τον περασμένο

μήνα οι νέες συντάξεις που
πληρώθηκαν από τον ΕΦΚΑ σε
σύνολο 4.553.448 συντάξεων
από τις οποίες 2.809.633 ήταν κύριες

1.316.909 επικουρικές ενώ
δόθηκαν και 426.906 μερίσματα
Κι όπως προκύπτει από τα στοιχεία

του συστήματος Ηλιος
για τις συντάξεις Οκτωβρίου οι
1.106 νέες συντάξεις του Δημοσίου

ανήλθαν κατά μέσον όρο
στα 1.023,11 ευρώ σε αντίθεση
με τις σημαντικά χαμηλότερες
13.375 νέες συντάξεις του ΕΦΚΑ
που κατά μέσον όρο περιορίστηκαν

στα 697,26 ευρώ Συνολικά
το μέσο εισόδημα από συντάξεις
κύριες επικουρικές και μερίσματα

ανέρχεται σε 950,83 ευρώ
Είναι άλλωστε χαρακτηριστικό
ότι πάνω από μία στις δύο συντάξεις

γήρατος 52,16 ή 987.465
συντάξεις είναι κάτω από 1.000
ευρώ Εως και 700 ευρώ κύρια
σύνταξη λαμβάνουν και κατά
συνέπεια είναι πιθανοί λήπτες
της ειδικής έκτακτης παροχής
έως 150 ευρώ 634.963 συνταξιούχοι

33,54
Τα στοιχεία του συστήματος

Ηλιος δείχνουν επίσης ότι στις
κύριες συντάξεις ο μέσος όρος
τον Οκτώβριο ήταν στα 792,80
ευρώ ενώ στις επικουρικές στα
195,60 ευρώ και στα μερίσματα
στα 110,47 ευρώ Οι περισσότεροι

συνταξιούχοι ήτοι ένας
στους τρεις ποσοστό 35,7
ή 883.016 άτομα είναι ηλικίας

από 51 έως 70 ετών Επίσης
μεγάλος αριθμός συνταξιούχων
είναι πάνω από 81 ετών 26,2
του συνόλου ή 648.784 άτομα

Συνολικά οι συνταξιούχοι της
χώρας ανέρχονται σε 2.477.482

Τον περασμένο μήνα πληρώθηκαν
από τον ΕΦΚΑ 22.590 νέες συντάξεις
Στο 52,16 φτάνουν οι συντάξεις γήρατος

έως 1.000 ευρω μηνιαίως

άτομα που μοιράστηκαν δαπάνη
άνω των 2,49 δισ ευρώ Οι

συντάξεις γήρατος ανέρχονται
σε 1.892.880 Από αυτές

οι 301.872 15,94 δεν ξεπερνούν
τα 500 ευρώ Σε 634.963

33,54 ανέρχονται οι συντάξεις

γήρατος που είναι έως 700
ευρώ ενώ στο 52,16 987.465
φτάνουν οι συντάξεις γήρατος
έως 1.000 ευρώ μηνιαίως Με το
μέσο εισόδημα από τις συντάξεις
Οκτωβρίου γήρατος αναπηρίας

και θανάτου να ανέρχεται σε
950,83 ευρώ το μέσο ποσό μόνο

για τις κύριες συντάξεις δεν
ξεπερνά τα 792,80 ευρώ Στις
επικουρικές συντάξεις το μέσο
ποσό είναι 195,60 ευρώ και στα
μερίσματα 110,47 ευρώ

ΡΟΥΛΑ ΣΑΛΟΥΡΟΥ
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