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Ε ΕΣ Ε m ιϊ

Στην ενιαία στατιστική περιφερειακή ενότητα
της Μεσσηνίας και της Λακωνίας το 2021 η
φυσική ποσοστιαία μεταβολή ίου πληθυσμού
(γεννήσεις μείον θάνατοι) ήταν -8,2%ο ενώ σχην

Ευρωπαϊκή Ένωση ήταν -2,7%ο. Οι 980 από

τις 1.164 ευρωπαϊκές στατιστικές περιφέρειες
NUTS 3, είχαν αρνητικό ρυθμό φυσικής μεταβολής 

του πληθυσμού 173 περιφέρειες κατέγραψαν 

θειικό ποσοστό και 11 περιφέρειες δεν
είδαν καμία αλλαγή (ίσος αριθμός γεννήσεων
με τους θανάτους). Στην Ελλάδα περισσότερες
γεννήσεις από θανάτους είχαν μόνο οι στατιστικές
περιφέρειες Ρεθύμνου (1,7 %ο), Δωδεκανήσων
(0,8%ο) και Κυκλάδων (0, %ο). Αξίζει να σημειωθεί 

ότι την ίδια χρονική περίοδο οι περισσότερες
περιφέρειες της Τουρκίας κατέγραψαν διψήφιο

θετικό ρυθμό έως και 26,4%.
Συγκεκριμένα και σύμφωνα με την Eurostat :

«Μεταξύ 1ης Ιανουαρίου 2021 και 1ης Ιανουαρίου 

2022, κατά τη διάρκεια της πανδημίας
C0VID-19, ο πληθυσμός της EE μειώθηκε κατά
265.257 άτομα. Αυτή η μείωση θα μπορούσε
να αποδοθεί σε φυσικές αλλαγές πληθυσμού
(περισσότεροι θάνατοι παρά γεννήσεις), καθώς
η καθαρή μετανάστευση συν η προσαρμογή
παρέμεινε θετική (περισσότεροι άνθρωποι εισήλθαν 

στην EE αντί να την εγκατέλειψαν). Επιπλέον, 

η πανδημία έπαιξε ρόλο.
Το 2021, κάθε περιφέρεια NUTS 3 της Βουλγαρίας, 

της Εσθονίας, της Κροατίας, της Λετονίας,
της Λιθουανίας, της Ουγγαρίας, της Πορτογαλίας
και της Ρουμανίας κατέγραψε αρνητικό αργό

ρυθμό φυσικής μεταβολής του πληθυσμού.
Στην Τσεχία, την Ιταλία, την Πολωνία, τη Σλοβενία
και τη Σλοβακία, σχεδόν κάθε περιφέρεια κατέγραψε 

αρνητικό ποσοστό με μία εξαίρεση: η
πρωτεύουσα της περιφέρειας HIavn m sto
Praha, Bolzano-Bozen, Pozna ski και Gda ski,
η πρωτεύουσα της Osrednjeslovenska και η
περιφέρεια της πρωτεύουσας του Bratislavsk
kraj και του Pre ovsk kraj, αντίστοιχα.

Οι περιοχές που επλήγησαν περισσότερο από
την απώλεια πληθυσμού ήταν όλες στη Βουλγαρία: 

Βίντιν (-25,7 ανά 1.000 άτομα) και Μοντάνα, 

Κουστεντίλ, Γκάμπροβο, Πέρνικ και Βρά-
τσα (όλες με ποσοστά κάτω από -20.0 ανά
1.000 άτομα).

Αντίθετα, κάθε περιοχή στην Ιρλανδία είχε

θετικό ακατέργαστο ρυθμό φυσικής μεταβολής
του πληθυσμού το 2021, ενώ ένας σχετικά
υψηλός αριθμός περιοχών που βρίσκονται στο
(κυρίως βόρειο και ανατολικό) Βέλγιο, Γαλλία,
Ολλανδία, (κυρίως δυτική) Αυστρία και Σουηδία
κατέγραψαν επίσης θετικά ποσοστά. Αυτό συνέβη

επίσης στο Λουξεμβούργο και την Κύπρο (το
καθένα έχει μόνο μία περιφέρεια).

Οι υψηλότεροι ακατέργαστοι ρυθμοί φυσικής
μεταβολής του πληθυσμού καταγράφηκαν σε
δύο εξόχως απόκεντρες περιφέρειες της Γαλλίας:
τη Μαγιότ (32,2 ανά 1 000 άτομα) και τη
Γουιάνα (23,1 ανά 1 000 άτομα). Αυτές ήταν
οι μόνες περιφέρειες όπου παρατηρήθηκε διψήφια 

αύξηση του της φυσικής μεταβολής του

πληθυσμού".
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Einoies αυξήσει από 168*
Η ΕΘΝΙΚΗ ΣΥΝΤΑΞΗ ΜΕ 15 ΩΣ 20 ΕΤΗ
ΠΡΙΝ ΚΑΙ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΑΥΞΗΣΗ ΚΑΤΑ 3%

Ετη
ασφάλισης

Πλήρης εθνική σύνταξη Μειωμένη εθνική σύνταξη
Ποσά Ποσά από

Ιης/1/2024
Ποσά

σήμερα
Ποσά από

Ιης/1/2024
20
19

18

17

16

15

413.76

405,48
397,21

388,93
380,66
372,38

426,17

417,65

409,13

400,60
392,08
383,56

289,63

283,84
278,05
272,25

266,46
260,67

298,32

292,35

286,39
280,42
274,46
268,49

ΠΟΙΟΙ ΣΥΝΤΑΞΙΟΥΧΟΙ ΠΑΙΡΝΟΥΝ
ΤΟ ΕΠΙΔΟΜΑ ΚΑΙ ΠΟΙΟΙ ΑΥΞΗΣΗ

ι   (ΜΕ 27 ΩΣ 40 ΧΡΟΝΙΑ ΑΣΦΑΛΙΣΗΣ)
Σύνταξη
(εθνική*

ανταποδοτική) Π. διαψορά Επίδομα
π. διαφοράς

Σύνταξη
2024 με

αύξηση 3%
Υπόλοιπο

π. διαφοράς

ΔΗΜΟΣΙΟΥ
809 159 150 833 135
1.051 150 100 1.083 118

1.247 59 100 1.284 22
1.303 37 100 1.342 0

ΙΚΑ
796 30 150 820 6

1.034 22 150 1.065 0
1.262 13 100 1.300 0
1.261 11 100 1.299 0

ΑΤΕ
946 110 150 974 82

1.030 130 100 1.061 99
1.432 36 100 1.475 0
1.612 47 0 1.660 0

ΤΑΠ-ΟΤΕ
958 221 100 987 192

1.298 80 100 1.337 41
1.116 84 100 1.149 51

1.068 85 100 1.100 53
ΟΑΕΕ .

613 190 150 631 172
701 203 150 722 182
877 272 100 903 246
899 265 100 926 238

NAT
938 128 150 966 100
1.146 30 0 1.180 0
1.043 26 0 1.074 0
1.128 2 0 1.162 0

	ΚΩΣΤΑΣ ΚΑΤΙΚΟΣ
kkatikos@e-typos.com

> Αυξήσεις συντάξεων κατά
3% για 2,5 εκατ. συνταξιούχους 

προβλέπει ο Προϋπολογισμός 

του 2024, με συνολική
δαπάνη 432 εκατ. ευρώ. Κατά το
ποσοστό αυτό θα αυξηθούν τόσο
ot καταβαλλόμενες όσο και νέες
συντάξεις με ημερομηνία υποβολής 

αίτησης συνταξιοδότησης ως
31 /1 2/2023, ανεξάρτητα από το
αν η έναρξη πληρωμής τους θα
γίνει εντός του 2024.

Το εύρος των μηνιαίων αυξήσεων 

κινείται μεταξύ των 1 6
ευρώ και 72 ευρώ, που σημαίνει
ότι σε ετήσια βάση οι αυξήσεις
θα είναι από 1 68 ευρώ ως 852
ευρώ σύμφωνα με τον σχετικό
πίνακα που δημοσιεύει ο Ελεύθερος 

Τύπος.
Οι παλαιοί καθώς και όσοι καταστούν 

συνταξιούχοι με αίτηση
ως τις 31/1 2/2023 θα πάρουν
αύξηση 3% και στην εθνική και
στην ανταποδοτική σύνταξη.

Η ανταποδοτική
Οι νέοι συνταξιούχοι με αίτηση 

από 1ης/1/2024 ως και
31 Π 2/2024 θα πάρουν την αυξημένη 

κατά 3% εθνική σύνταξη,
ενώ η ανταποδοτική σύνταξη δεν
θα πάρει αύξηση 3% γιατί θα
ενσωματώσει την αύξηση που
προκύπτει στους συντάξιμους
μισθούς από την τιμαριθμοποί-
ησή τους με τους πληθωρισμούς
από το 2002 ως το 2023.

Η εθνική σύνταξη για τα 20
χρόνια ασφάλισης με πλήρες
όριο ηλικίας διαμορφώνεται από
1 ης/1 /2024 στα 426,1 7 ευρώ,
από 41 3,76 ευρώ τώρα, και για
1 5 έτη στα 383,55 ευρώ από
372,38 ευρώ σήμερα.

Αντίστοιχα η εθνική σύνταξη 

για όσους έχουν βγει ή θα
βγουν με μειωμένο όριο ηλικίας
και 20 χρόνια ασφάλισης διαμορφώνεται 

μετά την αύξηση
από 1 η/1/2024 στα 298,32
ευρώ (από 289,63 ευρώ σήμερα) 

και για τα 1 5 έτη στα
268,48 ευρώ (από 260,67
ευρώ σήμερα)

Για παράδειγμα, συνταξιούχος
χωρίς προσωπική διαφορά που

λαμβάνει τώρα 41 3,76 ευρώ
εθνική σύνταξη και 950 ευρώ
ανταποδοτική από 1 ης/1 /2024

ΣΤΙΣ 27 και 29 Νοεμβρίου πληρώνονται οι συντάξεις μηνός 

Δεκεμβρίου στους συνταξιούχους. Οπως ανακοίνωσε
ο ΕΦΚΑ, οι ημερομηνίες πληρωμής ακολουθούν τον κανόνα 

του διαχωρισμού μεταξύ συνταξιούχων από Ταμεία
μισθωτών και συνταξιούχων από Ταμεία μη μισθωτών,
δηλαδή ΟΑΕΕ, ΕΤΑΑ και ΟΓΑ Με βάση το διαχωρισμό, τη
Δευτέρα 27 Νοεμβρίου 2023 πρόκειται να καταβληθούν οι
κύριες συντάξεις σε συνταξιούχους Ταμείων μη μισθωτών,
δηλαδή ΟΑΕΕ, ΟΓΑ και ΕΤΑΑ, οι κυρίες συντάξεις που απονεμήθηκαν 

από τη σύσταση του ΕΦΚΑ και μετά, δηλαδή
από 1 ης.Ί .201 7 και έπειτα σε όλους τους συνταξιούχους,
και όλες οι επικουρικές συντάξεις του ιδιωτικού τομέα. Την
Τετάρτη 29 Νοεμβρίου πρόκειται να καταβληθούν οι κυρίες 

συντάξεις σε συνταξιούχους Ταμείων μισθωτών (ΙΚΑ,
τραπεζών, ΟΤΕ, ΔΕΗ, ΤΣΕΑΠΓΣΟ, ΤΣΠ-ΗΣΑΠ, NAT, ETAT
και ΕΤΑΠ-ΜΜΕ), καθώς και οι κύριες και οι επικουρικές
συντάξεις του Δημοσίου.

Τι θα παίρνουν από 1 ns/1/2024
λόγω ynpaiOS, avannpias και
θανάτου. Επίδομα και αύξηση με
προσωπική διαφορά éoos 50 ευρώ
θα έχει αύξηση 3% και στα δύο
ποσά και η μεν εθνική θα διαμορφωθεί 

στα 426,1 7 ευρώ, η δε
ανταποδοτική στα 978,5 ευρώ.
Το νέο σύνολο σύνταξης (εθνικής 

και ανταποδοτικής) θα είναι
1 .404,67 ευρώ, από 1 .363,76
ευρώ που λαμβάνει σήμερα. Η
αύξηση που θα έχει με το 3%
είναι 40,9 ευρώ το μήνα ή 491
ευρώ ετησίως.

Σύμφωνα με στοιχεία ΕΦΚΑ:
►	Για 1 ,8 εκατ. συνταξιούχους
που δεν έχουν προσωπική διαφορά 

οι αυξήσεις θα φανούν στην
τσέπη, με το μικτό κέρδος -πριν
τις κρατήσεις και τον φόρο- να
κυμαίνεται σε ετήσια βάση από
1 68 ευρώ σε χαμηλές συντάξεις
ως και 852 ευρώ για τις υψηλές
άνω των 2.300 ευρώ.
►	Για 742.772 συνταξιούχους
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suis 852€ σικ σύνταξε
ΟΙ ΑΥΞΗΣΕΙΣ ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ ΑΠΟ 1ης/1/2024ΠΑ ΝΕΟΥΣ ΚΑΙ ΠΑΛΑΙΟΥΣ ΣΥΝΤΑΞΙΟΥΧΟΥΣ

3 και 5η δόση
επανυπολογισμού
ΠΕΡΙΠΟΥ 300.000 παλαιοί συνταξιούχοι θα πάρουν διπλή
αύξηση με το συνολικό ετήσιο όφελος να κυμαίνεται μεταξύ
465 ευρώ και 1 21 5 ευρώ Οι εν λόγω συνταξιούχοι έχουν
πάνω από 30 έτη ασφάλισης που κέρδισαν αύξηση όταν έγινε
ο επανυπολογισμός των συντάξεων τους με τα βελτιωμένα
ποσοστά αναπλήρωσης του νόμου Βρούτση καταφέρνοντας
να μηδενίσουν την προσωπική διαφορά Η αύξηση του επανυπολογισμού

καταβάλλεται σε 5 δόσεις και στο τέλος Δεκεμβρίου

του 2023 θα πάρουν την τελευταία δόση Επάνω στην
αύξηση του επανυπολογισμού θα έρθει όμως να προστεθεί
και η αύξηση 3 για το 2024 Οι κερδισμένοι συνταξιούχοι
προέρχονται από το Δημόσιο το ΙΚΑ Ταμεία ΔΕΚΟ τραπεζών
και άλλων φορέων καθώς και από τους απόστρατους

έχουν προσωπική διαφορά
t των 1 0 ευρώ οι αυξήσεις
ιεράσουν στην τσέπη μόνον
σον είναι μεγαλύτερες από
ιοσό της προσωπικής δια
ιάς δηλαδή με προσωπική
ρορά 20 ευρώ και αύξηση
ευρώ ο συνταξιούχος θα
καθαρό κέρδος 1 0 ευρώ
την αύξηση ενώ αν η προ
ιική διαφορά είναι 50 ευρώ
ΰξηση θα συμψηφιστεί και
ιείνει με υπόλοιπο προσω¬

πικής διαφοράς 20 ευρώ Προσοχή

Οι 742.772 συνταξιούχοι
που με βάση τις πληρωμές της
σύνταξης Νοεμβρίου έχουν
προσωπική διαφορά πάνω
από ΊΟ ευρώ θα πάρουν επίδομα

προσωπικής διαφοράς
200 ευρώ αν έχουν σύνταξη
προ φόρου ως 700 ευρώ 1 50
ευρώ για σύνταξη προ φόρου
ως 1 100 ευρώ και 1 00 ευρώ
για σύνταξη προ φόρου ως
1 600 ευρώ

ΤΑΜΕΙΑ

ΔΗΜΟΣΙΟ

ΙΚΑ

ΟΑΕΕ

ΟΓΑ

ΔΕΚΟ
ΤΡΑΠΕΖΩΝ

ΕΤΑΑ

NAT

ΕΤΑΠ-ΜΜΕ

Νέοι συνταξιούχοι
μετά τις 13/5/2016

Κατηγορία
σύνταξης

Γήρατος
Αναπηρίας
Θανάτου
Γήρατος

Αναπηρίας
Θανάτου
Γήρατος

Αναπηρίας
Θανάτου
Γήρατος

Αναπηρίας
Θανάτου
Γήρατος

Αναπηρίας
Θανάτου
Γήρατος

Αναπηρίας
Θανάτου
Γήρατος

Αναπηρίας
Θανάτου
Γήρατος

Αναπηρίας
Θανάτου

Μέση Μέσ

σύνταξη °U

αύΕηοη WV2***4
7 75 με αϋ^ηση

Ιέσι
νια
tryαύξη

Παλαιοί συνταξιούχοι
πριν τις 13/5/2016

ΜέσηΜέση
Ετηα,α JSS ™ S Ετηα,α

αύξηση αύξηση
3

1.302
957
733
802
580
533
882
639
544
522
456
408

2.353
1.447
822
1.157

860
693

1.248
675
703

1.454
892
817

1.341

986
755
826
597
549
908
658
560
538
470
420

2.424
1.490
847
1.192

886
714

1.285
695
724

1.498
919
842

39
29
22
24
17

16

26
19

16

16

14

12

71

43
25
35
26
21

37
20
21

44
27
25

468
348
264
288
204
192
312
228
192
192
168
144
852
516
300
420
312
252
444
240
252
528
324
300

1.024
734
509
800
560
481

1.261

1.212

770
481
508
191

1.513
1.185

873
1.173

1.088
757
1.155

584
751

1.430
1.078
846

1.055
756
524
824
577
495

1.299
1.248
793
495
523
197

1.558
1.221

899
1.208
1.121

780
1.190
602
774

1.473
1.110

871

Ποσά

31

22
15

24
17

14

38
36
23
14

15

6
45
36
26
35
33
23
35
18

23
43
32
25

372
264
180
288
204
168
456
432
276
168
180
72

540
432
312
420
396
276
420
216
276
516
384
300

συντάξεων μικτά

ΔΙΠΛΟ ΚΕΡΔΟΣ ΜΕ ΑΥΙΗΣΗ ΚΑΙ ΕΠΙΔΟΜΑ

•Tlioinifiar Σια 426,17 € θα διαμ
I α εθνική σύνταξη με 20ειία

ΔΙΠΛΑ κερδισμένοι με αύξηση και επίδομα

θα είναι 1 εκατ συνταξιούχοι
με σύνταξη ως 700 ευρώ και με προσωπική

διαφορά κάτω από 10 ευρώ ή
μηδενική καθώς και 1 00.000 συνταξιούχοι

με προσωπική διαφορά άνω των
1 0 ευρώ Για 1 εκατ συνταξιούχους
που δεν έχουν προσωπική διαφορά ή
έχουν κάτω των 10 ευρώ και λαμβάνουν

άθροισμα κύριων συντάξεων έως
700 ευρώ θα δοθεί αύξηση 3 αλλά
και επίδομα Χριστουγέννων 1 50 ευρώ
Έτσι ένας συνταξιούχος με αποδοχές
600 ευρώ θα λάβει συνολική ετήσια

αύξηση 366 ευρώ 1 50 ευρώ από το
επίδομα και 21 6 ευρώ από την αύξηση
3 για 1 2 μήνες Περίπου 1 00.000 εξ
αυτών που έχουν προσωπική διαφορά
ως 50 ευρώ θα έχουν διπλό κέρδος
καθώς θα πάρουν επίδομα για την προσωπική

διαφορά την οποία στη συνέχεια

θα τη μηδενίσουν με την αύξηση
στη σύνταξη Για παράδειγμα συνταξιούχος

με μικτή σύνταξη 1 720 ευρώ
και 1 520 ευρώ προ φόρου ο οποίος
λαμβάνει και προσωπική διαφορά 45
ευρώ δικαιούται το επίδομα των 1 00
ευρώ καθώς από σύνταξη και προσω¬

πική διαφορά παίρνει 1 570 ευρώ προ
φόρου το επίδομα θα πληρωθεί πρώτο

και στη συνέχεια θα δοθεί η αύξηση
3 η οποία θα υπολογιστεί στη μικτή
σύνταξη Στα 1 720 ευρώ η αύξηση
3 είναι 51 6 ευρώ που σημαίνει ότι ο
συνταξιούχος μηδενίζει την προσωπική
διαφορά και παίρνει και 6 ευρώ καθαρή

αύξηση Το επίδομα για την προσωπική

διαφορά όπως και η έκτακτη
ενίσχυση θα πληρωθούν μεταξύ 1 1 και
22 Δεκεμβρίου και θα ακολουθήσουν
οι αυξήσεις συντάξεων πιθανότατα 1 8
με 22 Δεκεμβρίου

► ΓΥΡΙΣΤΕ ΣΕΛΙΔΑ
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Μείωσηκατά 5 των δημοτικών τελών στον Δήμο Αθηναίων
ΝΕΑ ΜΕΙΩΣΗ των δημοτικών τελών κατά 5
από τον Ιανουάριο οριζόντια αποφάσισε το
δημοτικό συμβούλιο της Αθήνας Πρόκειται
για τη δεύτερη μείωση των δημοτικών τελών
και αφορά τα τέλη καθαριότητας και φωτισμού
Αναλυτικά η εισήγηση προβλέπει μείωση του
οικιακού συντελεστή στο 1,40 €/τ.μ ετησίως
και ως προς τους συντελεστές λοιπών χώρων

επαγγελματικών τη μείωση για δραστηριότητες
λιανικού εμπορίου πλην τροφίμων κ.λπ

σε 4,97 €/τ.μ ετησίως τη μείωση για χώρους
με δραστηριότητες παρεχόμενων υπηρεσιών
πλην χρηματοπιστωτικών ιδρυμάτων κ.λπ σε
4,75 €/τ.μ ετησίως τη μείωση για τις λοιπές
επαγγελματικές δραστηριότητες του συντελεστή

σε 5,58 €/τ.μ

Παράλληλα επιβεβαιώθηκε ότι θα συνεχιστεί
και τη νέα χρονιά μια σειρά από ελαφρύνσεις
ύφους 50°/ο-80 σε ειδικές κατηγορίες

πολιτών όπως οι τρίτεκνοι οι πολύτεκνοι οι
άποροι η πρώτη κατοικία των αναπήρων με
ποσοστό αναπηρίας από 80 και άνω και οι
μονογονεϊκές οικογένειες με βάση πάντοτε εισοδηματικά

κριτήρια
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