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ΕΦΑΠΑΞ ΕΠΙΔΟΜΑ
ΠΡΟΣΠΠΙΚΗΣ ΔΙΑΦΟΡΑΣ
Για τουδ συνταίιούχουδ που δεν
θα λάβουν οριζόντια αύΕησπ 3,1
λόγω προσωπικηδ διαφορόδ

ΚΛΙΜΑΚΑ ΕΠΙΔΟΜΑΤΟΣ
ΠΡΟΣΩΠΙΚΗ ΔΙΑΦΟΡΑΣ

750.000
1

ουνια&ουχοι
υε συνχόΕείδ
έωδ 1.600 εορώ
και προσωπική
διαφορά άνω

ίων 10 ευρώ

Καταβολή
οίο ιέλοδ
ΛεκεμΟρίου
2023

€107 εκοι
ίο δημοσιονομικό
Κ00Ι08

Το ΰφοδ
ίου εηιδόμαιοδ
καθορίζεται από

I ίο συνολικό
ι οψοδ ίων κύριων

ουντά&ων
I βάσει κλίμακαδ

ΚΥΡΙΕΣ ΥΨ0Σ
ΣΥΝΤΑζΕΙΣ ΕΝΙΣΧΥΣΗΣ

Κπτινι ΤΜυ ί!7ΩΠΓχυιυυ ιυυν Όΐυυ
€700,01 €1.100 €150
€1.100,10 €1.600 €100

Β ί

ΣΥΝΤΑΞΕΙΣ

Μικρότερη αύξηση αλλά
σε περισσότερους ιο 2024

Στο
3,1 κλειδώνει η οριζόντια αύξηση

που θα λάβουν οι συνταξιούχοι το 2024 η
οποία θα πληρωθεί μαζί με τις συντάξεις του

Ιανουαρίου δηλαδή στο τέλος Δεκεμβρίου Αυτό
προβλέπει το προσχέδιο του προϋπολογισμού για
το 2024 το οποίο κατατίθεται στη Βουλή Η αύξηση
είναι μικρότερη από εκείνη του 2023 λόγω του
χαμηλότερου πληθωρισμού και του μικρότερου

ρυθμού ανάπτυξης το 2023 Ωστόσο η αύξηση αυτή
θα είναι πραγματική δηλαδή θα φτάσει στην τσέπη

περισσότερων συνταξιούχων και δεν θα είναι
λογιστική λόγω της προσωπικής διαφοράς Και
αυτό διότι η αύξηση του 2023 κατά 7,75 μηδένισε
ή μείωσε σημαντικά την προσωπική διαφορά σε
πολλούς συνταξιούχους Παρ όλα αυτά στο τέλος
Δεκεμβρίου θα καταβληθεί και η εφάπαξ ενίσχυση

για τους συνταξιούχους που έχουν προσωπική διαφορά

άνω των 10 ευρώ και δεν μπορούν να λάβουν
την οριζόντια αύξηση Υπό την προϋπόθεση ότι
το άθροισμα των κύριων συντάξεων δεν ξεπερνά
τα 1.600 ευρώ Το επίδομα αυτό αναμένεται να
δοθεί σε περίπου 750.000 συνταξιούχους βάσει
κλίμακας ανάλογα με το ύψος της σύνταξης
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ΣΥΝΤΑΞΕΙΣ

Αύξηση 3,1 ιο 2024
και νεο ε

προσωπικής
Περισσότεροι θα δουν υψηλότερα ποσά στην τσέπη του το νέο έτο

τα οποία θα καταβληθούν στα τέλη Δεκεμβρίου
Τι ισχύει για του παλαιου συνταξιούχοι

Αύξηση
3,1 στις συντάξεις το

2024 θα προβλέπει το προσχέδιο

του προϋπολογισμού
το οποίο θα κατατεθεί σήμερα στη
Βουλή όπως αποκάλυψε μιλώντας
στην τηλεόραση του ΑΝΤΙ ο υπουργός

Εθνικής Οικονομίας και Οικονομικών

Κωστής Χατζηδάκης 3,1
θα είναι οι αυξήσεις γιατί είναι χαμηλότερος

και ο πληθωρισμός από
πέρυσι σημείωσε ο Χατζηδάκης
θυμίζοντας ότι το υψος της αύξησης
στις συντάξεις προκύπτει σε συνάρτηση

με το ποσοστό του ρυθμού
ανάπτυξης και του πληθωρισμού

Παράλληλα σε περίπου 750.000
που έχουν προσωπική διαφορά
πάνω από 10 ευρώ θα δοθεί επίδομα

από 100 έως 200 ευρώ λίγο
πριν από τα Χριστούγεννα Για τους
υπόλοιπους που δικαιούνται τις
αυξήσεις του 2024 τα νέα αυξημένα

ποσά θα πιστωθούν στους
λογαριασμούς τους στις 27 και 29
Δεκεμβρίου με τις συντάξεις του
Ιανουαρίου 2024

Για το 2024 υπολογίζεται ότι θα
λάβουν περισσότεροι συνταξιούχοι
πραγματική αύξηση καθώς μεγάλο

ΤΟΥ ΗΛΙΑ ΓΕΩΡΓΑΚΗ

μέρος μηδένισε ή μείωσε σημαντικά
την προσωπική διαφορά από την
αύξηση του 7,7 το 2023

Εφάπαξ ενίσχυση
Η έκτακτη εφάπαξ οικονομική ενίσχυση

ανέρχεται
σε 200 ευρώ για συνταξιούχο του

6-ΕΦΚΑ στον οποίο καταβλήθηκαν
κύριες συντάξεις γήρατος αναπηρίας

ή θανάτου μηνός Οκτωβρίου 2023
αθροιστικώς συνολικού καθαρού
προ φόρου ποσού έως και 700 ευρώ

σε 150 ευρώ για συνταξιούχο του
6-ΕΦΚΑ στον οποίο καταβλήθηκαν
κύριες συντάξεις γήρατος αναπηρίας

ή θανάτου μηνός Οκτωβρίου 2023
αθροιστικώς συνολικού καθαρού
προ φόρου ποσού από 700,01 ευρώ
έως και 1.100 ευρώ

σε 100 ευρώ για συνταξιούχο του
β-ΕΦΚΑ στον οποίο καταβλήθηκαν
κύριες συντάξεις γήρατος αναπηρίας

ή θανάτου μηνός Οκτωβρίου
2023 αθροιστικώς συνολικού καθαρού

προ φόρου ποσού από 1.100,01
ευρώ έως και 1.600 ευρώ
Η έκτακτη εφάπαξ οικονομική ενίσχυση

Η έκτακτη
εφάπαξ
οικονομική
ενίσχυση
καταβάλλεται
μέχρι την
31 η/12/2023
και είναι
αφορολόγητη
ανεκχώρητη
και ακατάσχετη

ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑΤΑ ΜΕ ΑΥΞ
ΚΑΙ ΠΡΟΣΩΠΙΚΗ ΔΙΑΦΟΙ
ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ 1

Εστω συνταξιούχο με
συντάξιμεβ αποδοχέδ το
2022 στα 1 000 ευρώ και
προσωπική διαφορά 100
ευρώ
Αύξηση 2023 7,75
75 ευρώ ΐΜΝΗ
Η αύξηση 75 ευρώ
είναι μικρότερη τηβ
ηροσωπικήβ διαφοράβ
Νέα προσωπική
διαφορά μετά την
αύξηση
100-75-25 ευρώ
Ο συνταξιούχοβ δεν
λαμβάνει αύξηση αλλά
μείωσε την προσωπική
διαφορά που θα του
χρειαστεί για το 2024

Αφου δεν παίρνει
αύξηση δικαιούται
επίδομα προσωηικηβ
διαφοραε Με την
τωρινή κλίμακα θα
έπαιρνε 150 ευρω

καταβάλλεται μέχρι την
31η/12/2023

είναι αφορολόγητη ανεκχώρητη και
ακατάσχετη στα χέρια του Δημοσίου ή
τρίτων κατά παρέκκλιση κάθε άλλης
αντίθετης διάταξης δεν δεσμεύεται και
δεν συμψηφίζεται με βεβαιωμένα χρέη
προς τη φορολογική διοίκηση και το
Δημόσιο εν γένει τα νομικά πρόσωπα
δημοσίου δικαίου τους Οργανισμούς
Τοπικής Αυτοδιοίκησης και τα νομικά



1. ΑΥΞΗΣΗ ΣΤΙΣ ΣΥΝΤΑΞΕΙΣ 2024

Μέσο: . . . . . . . . .ΤΑ ΝΕΑ
Ημ. Έκδοσης: . . .02/10/2023 Ημ. Αποδελτίωσης: . . .02/10/2023
Σελίδα: . . . . . . . . 37

ΣΕΙΣ

ι ίδιοβ
xos το 2023 με
Ί διαφορά που
στα 25 ευρώ
πολογίσει εάν
ν αύξηση ή το
is προσωπικήβ

κή διαφορά
ευρώ

ο του 2023
3vo εάν η
ή διαφορά

3λύτερη των
Επομένωβ δεν
το επίδομα
tiis διαφοράβ
ι λάΒει μέροβ ms 1

άη το οποίο θα
στεί λεπτομερή
ΐμιση όπωβ έγινε

ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ 3

Συνταξιούχοβ με
σύνταξη 700 ευρώ που
δεν δικαιούται αύξηση
λόγω προσωπικήβ
διαφοράβ π.χ κάτω
των 10 ευρώ θα
λάΒει επίδομα τον
Δεκέμβριο 200 ευρώ

ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ 4

Συνταξιούχοβ με
σύνταξη 1.500 ευρώ
που δεν δικαιούται
αύξηση λόγω
προσωπικήβ διαφοράβ
θα λάβει επίδομα
ύφουβ 100 ευρώ

ΝΕΟ
ΑΣΦΑΛΙΣΤΙΚΟ

Δυο αλλαγές
για όσους
εργάζονται

Από 1-1-2024 συνταξιούχοι
που εργάζονται θα λαμβάνουν
ολόκληρο το ποσό ms
σύνταξήβ tous χωρίε να
επιβαρύνονται με τη μηνιαία
μείωση των αποδοχών tous
κατά 30 Ετσι με ετήσιο
όφελοε από 2.400 ευρώ έωβ
4.800 ευρώ θα βρεθούν οι

εργαζόμενοι συνταξιούχοι με
ετήσιεε αποδοχέβ έωε 20.000
με την αναμόρφωση του
καθεοτώτοβ απασχόλησηε των
συνταξιούχων από 1-1-2024
Οι μισθωτοί συνταξιούχοι
θα καταΒάλλουν εισφορά
1 0 επί των πρόσθετων
αμοιβών tous από το πρώτο
ευρώ και όσοι εργάζονται o>s

ελεύθεροι επαγγελματίεβ θα
καταΒάλλουν εισφορά 50
αυξημένη με ανώτατο πλαφόν
τα 41 3,76 ευρώ
Μια δεύτερη παρέμβαση
θα αφορά την αξιοποίηση
του χρόνου ασφάλισηε των
χιλιάδων συνταξιούχων
που εργάζονται Το σχετικό
λογισμικό βρίσκεται στην
ολοκλήρωσή του από τον
ΕΦΚΑ με στόχο να τεθεί σε
εφαρμογή από το νέο έτοε

πρόσωπά τους τα ασφαλιστικά ταμεία
ή τα πιστωτικά ιδρύματα και δεν υπολογίζεται

στα εισοδηματικά όρια για
την καταβολή οποιασδήποτε παροχής
κοινωνικού ή προνοιακού χαρακτήρα

δεν υπόκειται σε οποιοδήποτε τέλος
εισφορά ή άλλη κράτηση υπέρ του
Δημοσίου ή του e-ΕΦΚΑ

επιβαρύνει τον προϋπολογισμό του
e-ΕΦΚΑ κατόπιν αντίστοιχης τροποποίησης

του προϋπολογισμού του με

τη χρήση ταμειακών διαθεσίμων του
Αυξήσεις πάνω από την προσωπική

διαφορά την οποία και θα μηδενίσουν
το 2024 θα έχουν περίπου 150.000
παλαιοί συνταξιούχοι πριν από τον
Μάιο του 2016 ενώ άλλοι 750.000
με 800.000 συνταξιούχοι από την ίδια
κατηγορία δεν θα καταφέρουν να

μηδενίσουν

την προσωπική διαφορά και
θα πάρουν το επίδομα των 200 150
και 100 ευρώ αφορολόγητη
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ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ 2 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2023

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΑ ΕΚΔΟΣΗ 626

ΑΣΦΑΛΙΣΗ
ΣΥΝΤΑΞΕΙΣ

ΑΥΞΗΣΕΙΣ
έω 110€
σπδ νέεδ

1ΠΙ

συν
του 2024

Τι κερδίζουν απόστρατοι
ειδικά μισθολόγια πολιτικοί
συνταξιούχοι δημόσιου και
ιδιωτικού τομέα

Τι παίρνουν από τις αυξήσεις
όσοι κάνουν αίτηση έως
31/12/2023 και τι Θα πάρουν όσοι
συνταξιοδοτηθούν από 1ης/1/2024

Ποιοι και γιατί θα πάρουν
μεγαλύτερα ποσά στη
σύνταξη τους ανάλογα
με τα έτη ασφάλισης

Ο Δ1Κ0Σ ΣΑΣ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ ΑΣΦΑΛΙΣΗΣ ΜΕ ΤΟΝ ΕΙ ΕΣΕΙΣ ΡΠΤΑΤΕ ΕΜΕΙΣ ΑΠΑΝΤΑΜΕ ςελ 6
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ΕΟΙΤΟΚΙΑί
Του Γιάννη Ευαγγελίδη

βν38βΙκί5@β-1νρο5.αχη

Η τήρηση
των δεσμεύσεων

Οιφυσικές καταστροφές πέραν

των τεράστιων ζημιών
που προκάλεσαν σε αγροτικές
καλλιέργειες ζωικό κεφάλαιο
αυτοκίνητα σπίτια και περιουσίες

πολιτών καθώς και στις
υποδομές του κράτους έχουν
και σημαντικές επιπτώσεις στην
οικονομία της χώρας καθώς θα
πρέπει να διατεθούν οικονομικοί
πόροι εθνικοί και ευρωπαϊκοί
για αποζημιώσεις και για την
αναγκαία αποκατάσταση Παρ
όλα αυτά η κυβέρνηση Μητσοτάκη

θα τηρήσει τις δεσμεύσεις
που είχε αναλάβει έναντι των
συνταξιούχων και για το λόγο
αυτό όπως προανήγγειλε και ο
πρωθυπουργός θα αξιοποιηθεί η
θετική πορεία της οικονομίας και
θα δοθούν κανονικά οι αυξήσεις
στις συντάξεις από 1ης 1-2024
και παράλληλα το επίδομα προσωπικής

διαφοράς σε όσους δεν
δικαιούνται αύξηση εξαιτίας του
νόμου Κατρούγκαλου το οποίο
μάλιστα θα χορηγηθεί τον Δεκέμβριο

και όχι τον Ιανουάριο
Αυτό που θα πάει πιο πίσω

είναι η περαιτέρω μείωση των
ασφαλιστικών εισφορών για
τους εργαζομένους που αντί
του 2024 θα επιτευχθεί σε δύο
στάδια κατά 0,5 το 2025 και
0,5 το 2027 όπως διευκρίνισε

ο υπουργός Εργασίας Αδω
νις Γεωργιάδης εξηγώντας ότι ο
δημοσιονομικός χώρος δεν επιτρέπει

μείωση από το επόμενο
έτος ένεκα των ιδιαίτερων συνθηκών

που δημιούργησαν οι θεομηνίες

Με δεδομένο ωστόσο
ότι την περασμένη τετραετία μειώθηκαν

οι ασφαλιστικές εισφορές
κατά τέσσερις ποσοστιαίες

μονάδες συμβάλλοντας έτσι
στην αύξηση της απασχόλησης
και στη μείωση του ποσοστού
ανεργίας είναι σαφές ότι μια
νέα μείωση 0,5 θα είχε μικρότερο

αντίκρισμα σε σχέση με το
κόστος της

ΤΑ ΚΕΡΔΗ ΣΤΙΣ ΣΥΝΤΑΞΕΙΣ ΜΕ ΕΞΟΔΟ ΤΟ 2024

Οι συντάξεις για όσους αποχωρήσουν το 2024
βγαίνουν μεγαλύτερες κατά 30 ευρώ το μήνα
ως και 97 ευρώ μηνιαίως ανάλογα με τα έτη
ασφάλισης και τις συντάξιμες αποδοχές Για

παράδειγμα σύμφωνα με τον πίνακα που επεξεργάστηκε

και δημοσιεύει σήμερα το ένθετο
Ασφάλιση και Συντάξεις

►Η Ασφαλισμένος που συνταξιοδοτήθηκε ή
θα συνταξιοδοτηθεί μέσα στο 2023 με 32
έτη ασφάλισης και με συντάξιμο μισθό 1 260
ευρώ θα πάρει σύνταξη 796 ευρώ και με μια
αύξηση 3,5 για το 2024 η σύνταξή του θα
διαμορφωθεί στα 824 ευρώ μικτά
►Ν Ασφαλισμένος που θα επιλέξει να συνταξιοδοτηθεί

το 2024 με τις ίδιες συντάξιμες
αποδοχές δηλαδή 1 260 ευρώ για το 2023
αλλά με 33 έτη ασφάλισης επειδή θα βγει
έναν χρόνο μετά θα πάρει τελική σύνταξη
854 ευρώ γιατί οι συντάξιμες αποδοχές του
θα αυξηθούν στα 1 31 7 ευρώ με τον πληθωρισμό

του 2023 4,5 ενώ θα κερδίσει
και επιπλέον ποσοστό αναπλήρωσης επειδή
αποχωρεί με 33 αντί 32 έτη το 2023 Το
κέρδος λοιπόν με σύνταξη το 2024 είναι
30 ευρώ το μήνα ή 360 ευρώ παραπάνω σε
ετήσια βάση από τη σύνταξη που θα έπαιρνε
το 2023
►Ν Ασφαλισμένος που συνταξιοδοτήθηκε ή

θα συνταξιοδοτηθεί το 2023 με 39 έτη ασφάλισης

και με συντάξιμο μισθό 2.999 ευρώ θα
πάρει σύνταξη 1 837 ευρώ και με μια αύξηση
3,5 για το 2024 η σύνταξή του θα διαμορφωθεί

στα 1 901 ευρώ μικτά
►Μ Ο ίδιος ή άλλος ασφαλισμένος που θα επι

λέξει να συνταξιοδοτηθεί το 2024 με τις ίδιες
συντάξιμες αποδοχές δηλαδή 1 260 ευρώ για
το 2023 αλλά με 40 έτη ασφάλισης επειδή
θα προσθέσει ένα χρόνο στα συντάξιμα έτη θα
πάρει τελική σύνταξη 1 998 ευρώ Η μεγαλύτερη

σύνταξη προκύπτει επειδή οι συντάξιμες
αποδοχές του θα αυξηθούν στα 3.1 34 ευρώ

με τον πληθωρισμό του 2023 4,5 και η

σύνταξη θα υπολογιστεί με ποσοστό αναπλήρωσης

για 40 έτη 50,01 αντί 47,45
ηου είναι στα 39 έτη Το κέρδος με σύνταξη
το 2024 είναι στα 97 ευρώ το μήνα ή 1 1 64
ευρώ σε ετήσια βάση από τη σύνταξη που θα
έπαιρνε το 2023

Οι αυξήσεκ σικ συντάξεις με
ΠΟΣΑ ΚΕΡΔΙΖΟΥΝ

ΟΣΟΙ
ΕΠΙΛΕΞΟΥΝ
ΝΑ ΒΓΟΥΝ ΤΟ
ΕΠΟΜΕΝΟ ΕΤΟΣ
ΣΕ ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕ
ΟΣΟΥΣ ΑΠΟΧΩΡΗΣΟΥΝ

ΦΕΤΟΣ

Αυξήσεις
ως και 1 00 ευρώ

το μήνα θα δουν στις συντάξεις

τους όσοι αποχωρήσουν

μέσα στο 2024 σε σύγκριση
με το ποσό που θα έπαιρναν

με αίτηση το 2023 Η μεγαλύτερη
σύνταξη με έξοδο το 2024 αντί το
2023 θα προέλθει

ΙΑπό
τα έτη ασφάλισης που όσο

περισσότερα είναι τόσο μεγαλύτερο

είναι και το ποσοστό αναπλήρωσης

για τον υπολογισμό της

ΚΩΣΤΑΣ ΚΑΤΙΚΟΣ

Μ3Μθ5@θ-ί)/ρθ5.0ΟΓη

ανταποδοτικής σύνταξης Για παράδειγμα

η σύνταξη για ασφαλισμένο
ηου θα συνταξιοδοτηθεί με 39 έτη το
2023 θα υπολογιστεί με συντελεστή
47,45 ενώ αν φύγει το 2024 συμπληρώνοντας

40 έτη ο συντελεστής
ανεβαίνει στο 50 Το κέρδος των
2,5 μονάδων το καρπώνεται στην
ανταποδοτική σύνταξη που θα βγει
μεγαλύτερη Προσοχή όμως συμφέρει

να συμπληρώνεται ακέραιο έτος
γιατί αν υπολείπονται μήνες π.χ 39
έτη και 6 μήνες αντί 40 έτη τότε η

προσαύξηση θα είναι μικρότερη για
παράδειγμα με 39,6 μήνες το ποσοστό

αναπλήρωσης είναι 48,72 Οι
6 επιπλέον μήνες δηλαδή μετά τα 39
έτη δίνουν κέρδος 1 27 αντί 2,55
που δίνει ολόκληρο το έτος

2 Από την αύξηση που θα έχουν
οι ασφαλισμένοι στις συντάξιμες

αποδοχές τους με βάση την

εξέλιξη του πληθωρισμού του
2023 Αν ο πληθωρισμός κινηθεί
στο 4,5 όπως έχει αποτυπωθεί
στις νεότερες προβλέψεις του τρέχοντος

έτους αντί του 5 που ήταν
η αρχική εκτίμηση τότε θα αυξηθεί
αυτομάτως κατά το ποσοστό αυτό ο

μισθός των ασφαλισμένων που θα
ληφθεί υπόψη για να υπολογιστεί
η ανταποδοτική σύνταξη Ο μισθός
υπολογισμού της σύνταξης ονομάζεται

συντάξιμος μισθός ή συντάξιμες

αποδοχές και προκύπτει από
τον μέσο όρο όλων των μηνιαίων
αποδοχών τους από το 2002 μέχρι
το μήνα πριν τη συνταξιοδότηση Για
να έρθουν οι μισθοί των προηγούμενων

ετών στο σήμερα χρησιμοποιείται

π αυτόματη αύξησή τους με
βάση τον πληθωρισμό κάθε έτους
από το 2002 και μετά Οσοι βγήκαν
φέτος για παράδειγμα είδαν πολύ
μεγάλη αύξηση στον συντάξιμο μισθό

γιατί οι αποδοχές τους πήραν
την αύξηση του πληθωρισμού του

2022 που ήταν 9,6 Η αύξηση
αυή συνέβαλε στο να κερδίσουν
μεγαλύτερη ανταποδοτική σύνταξη
Το ίδιο θα γίνει και το 2024 καθώς
οι συντάξιμες αποδοχές έτσι όπως
διαμορφώνονται με την αύξηση
κατά 9,6 που πήραν για το 2022
θα αυξηθούν εκ νέου με τον πληθωρισμό

του 2023 δηλαδή κατά
4,5 και θα προκύψει μεγαλύτερη
ανταποδοτική σύνταξη

3 Από την εισοδηματική αύξηση
που θα δοθεί στις συντάξεις για

τα 2024 Το ποσοστό της θα είναι
μεταξύ 3,3 και 3,5 χωρίς να αποκλείεται

να φτάσει και στο 4 αν τελικώς

προκύψει διορθωτικό ποσοστό
από την αύξηση του τρέχοντος έτους
στα στοιχεία που θα ανακοινωθούν
τον Οκτώβριο για την πορεία της
οικονομίας το 2022 Η αύξηση π.χ

3,5 θα δοθεί στην ανταποδοτική
και στην εθνική σύνταξη που λαμβάνουν

όσοι είναι ήδη συνταξιούχοι
καθώς και σε όσους υπέβαλαν ή θα

ΚΑΘΕ ΔΕΥΤΕΡΑ ΜΕ ΤΟΝ ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΤΥΠΟ ΔΙΕΥΘΥΝΤΗ ΕΚΔΟΣΗΣ Γιάννης Ευαγγελίδηχ ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ Κώστα Καιίκο
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01 ΑΥΞΗΣΕΙΣ ΣΤΙΣ ΝΕΕΣ ΣΥΝΤΑΞΕΙΣ ΤΟΥ 2024

Εξοδος 2024-2023 με 32 33 35 και 36 έτη

Συντάξιμος μισθός
για έξοδο το 2023

Π ι

Συντάξιμος
μισθός για έξοδο

το 2024 2

Σύνταξη το 2023
με 32 έτη και αύξηση

3,5 to 2024

Σύνταξη το 2024
με 33 έτη και 3,5
μόνο στην εθνική

Κέρδος με
έξοδο το 2024

Σύνταξη το 2023
με 35 έτη και αύξηση

3,5 το 2024

Σύνταξη το 2024
με 36 έτη και 3,5
μόνο στην εθνική

Κέρδος με
έξοδο το 2024

1.260 1.317 824 854 30 915 952 38

1.371 1.433 859 891 33 958 999 41

1.482 1.549 893 929 35 1.001 1.045 44
1.591 1.663 928 965 38 1.043 1.090 47
1.702 1.779 963 1.003 40 1.085 1.136

1.813 1.895 997 1.040 43 1.128 1.182 I ri 54
1.922 2.008 1.032 1.077 46 1.170 1.228 57

2.033 2.124 1.066 1.115 48 1.213 1.274 61

2.144 2.240 1.101 1.152 51 1.256 1.320 64

2.215 2..315 1.124 1.176 53 1.284 1.350 66

2.286
2.357
2.429
2.500
2.571
2.642
2.714
2.856
2.927
2.999

Εξοδος 2024-2023 με 38 39 και 40 έτη

2.389
2.463
2.538
2.613
2.687
2.761
2.836
2.985
3.059
3.134

1.491

1.524
1.557
1.590
1.623
1.656
1.690
1.756
1.789
1.822

1.562

1.597
1.633
1.668
1.703
1.738
1.774
1.844
1.880
1.915

71

73
75
78
80
82
84
89
91

93

Σύνταξη το 2023 με
39 έτη και αύξηση

33 χο 2024
1.551

1.586
1.621

1.656
1.691

1.726
1.761

1.831

1.866
1.901

1.625
1.662
1.700
1.737
1.774
1.811

1.849
1.923
1.961
1.998

74
76
79
81

83
86
88
93
95
97

1 Τιμαριθμοποίηση με πληθωρισμό 9,6 έτους 2022 2 Τιμαριθμοποίηση με πληθωρισμό 4.5 έτους 2023 Ποσά συντάξεων μικτά

αίτηση το 2024 στον ιδιωτικό τομέα
υποβάλουν αίτηση συνταξιοδότησης
για το 2023 Οσοι υποβάλουν αίτηση

από 1 ης/1 2024 θα πάρουν την
αύξηση 3,5 μόνον στην εθνική
σύνταξη ηου την πληρώνει το κράτος

με το ίδιο ποσό για όλους τους
ασφαλισμένους ενώ η ανταποδοτική

θα πάρει την αύξηση που θα
προκύψει με την αναπροσαρμογή
των συντάξιμων αποδοχών και επομένως

δεν θα αυξηθεί επιπλέον με
το 3,5 Στην πράξη θα κερδίσουν
αύξηση 3,5 στην εθνική σύνταξη
ενώ στην ανταποδοτική η αύξηση
μπορεί να είναι μεγαλύτερη γιατί θα
υπολογιστεί με αυξημένο συντάξιμο
μισθό από το 4,5 του πληθωρισμού

του 2023
Στους πίνακες που επεξεργάστηκε
και δημοσιεύει σήμερα το ένθετο

Ασφάλιση και Συντάξεις περιλαμβάνονται

ενδεικτικά οι συντάξεις
για ασφαλισμένους που αποχώρησαν

το 2023 με τη σύνταξη που τους
αναλογεί μετά και την αύξηση κατά
3,5 που θα πάρουν το 2024 και τα
αντίστοιχα ποσά που θα πάρουν οι
νέοι συνταξιούχοι του 2024

Ε&Α
ΟΣΟΙ ΑΠΟΧΩΡΗΣΟΥΝ

το 2025 ή
το 2026
θα πάρουν
περισσότερα
λιγότερα η τα ίδια με όσους βγουν το 2024

ΤΑ ΚΕΡΔΗ στη σύνταξη προκύπτουν από τα
έτη ασφάλισης και τις αποδοχές Με περισσότερα
έτη και υψηλότερες αποδοχές η σύνταξη βγαίνει
μεγαλύτερη Οσοι αποχωρήσουν το 2025 ή το
2026 μπορεί να κερδίσουν περισσότερα από
τους συνταξιούχους του 2023 ή του 2024 και
αυτό διότι από το 2025 οι συντάξιμες αποδοχές
που καθορίζουν το ύψος της ανταποδοτικής
σύνταξης θα αυξάνονται κατά το ποσοστό
αύξησης των μισθών που θα είναι υψηλότερο
του πληθωρισμού Αρκεί και μόνο να αναφερθεί
ότι στο πρόγραμμα σταθερότητας ως το 2027 η

πρόβλεψη-είναι για πληθωρισμό κάτω από 3,5
ενώ για τις αυξήσεις μισθών η εκτίμηση είναι για
πάνω από 5 ετησίως Οπότε και μετά το 2025
θα υπάρχουν κέρδη στις νέες συντάξεις
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ΑΣΦΑΛΙΣΗ I ΣΥΝΤΑΞΕΙΣ

ΑΥΞΗΣΕΙΣ ΩΣ 60 ΕΥ ΡΩ
ΣΤΙΣ ΝΕΕΣ ΣΥΝΤΑΞΕΙΣ ΤΩΝ
ΥΠΑΛΛΗΛΩΝ ΓΙΑ ΤΟ 2024

Δειπέρα 2 Οκιωβρίου 2023 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ

Αυξήσεις ως 60 ευρώ θα έχουν οι δημόσιοι υπάλληλοι
που θα επιλέξουν να συνταξιοδοτηθούν to 2024 αντί
το 2023.

Σύμφωνα με τον σχετικό πίνακα που επεξεργάστηκε
και δημοσιεύει το ένθετο «Ασφάλιση και Συντάξεις»,
με αίτηση για σύνταξη το 2023 και με αίτηση το 2024
θα λάβουν τα εξής ποσά:
►►I Ασφαλισμένος που θα συνταξιοδοτηθεί ως το τέλος
του 2023 με 35 έτη και συντάξιμο μισθό 1 .665 ευρώ
θα πάρει σύνταξη 1 .071 ευρώ μαζί με την αύξηση 3,5%
που θα έχει από 1 ης/1 /2024.
►►I Ασφαλισμένος με 35 έτη το 2023 και ίδιες συντάξιμες 

αποδοχές, ο οποίος όμως θα βγει το 2024
με 36 έτη, θα έχει αναπροσαρμογή συντάξιμων
αποδοχών με τον πληθωρισμό του 2023 (4,5%) και
θα πάρει σύνταξη 1.121 ευρώ, δηλαδή θα βγεί με
κέρδος κατά 50 ευρώ το μήνα ή με 600 ευρώ ετήσια
αύξηση.
►Μ Ασφαλισμένος που θα συνταξιοδοτηθεί ως το τέλος
του 2023 με 39 έτη και συντάξιμο μισθό 1 .869 ευρώ
θα πάρει σύνταξη 1 .346 ευρώ μαζί με την αύξηση 3,5%
που θα έχει από 1 ης/1/2024.
►Η Ο ίδιος ασφαλισμένος, αν παραμείνει ακόμη ένα
χρόνο για να βγει με 40 έτη το 2024, θα έχει αύξηση
στις συντάξιμες αποδοχές του στα 1 .953 ευρώ και θα
πάρει διπλή σύνταξη 1 .405 ευρώ, δηλαδή θα βγει με
κέρδος κατά 59 ευρώ το μήνα ή με 708 ευρώ ετήσια
αύξηση.

ΣΥΝΤΑΞΗ ΑΠΟ ΤΟ ΔΗΜΟΣΙΟ

Νέοι συνταξιούχοι από ειδικά μισθολόγια (

Συντάξιμος μισθός για Συντάξιμος μισθός Σύνταξη το 2023 με Σύνταξη το 2024 με Κέρδος με έξοδο
έξοδο ta 2023(1) για έξοδο το 2024

(2)
35 έτη και αύξηση

3,5% to 20Î4
36 έτη και 3,5% μόνο

στην εθνικά το 2024

3.472 3.628 1.769 1.873 104
3.137 3.279 1.640 1.733 94
2.829 2.956 1.521 1.605 84
2.565 2.680 1.419 1.495 77
2.473 2.584 1.383 1.457 74
2293 2.396 1.314 1.382 68
2.154 2.251 1.260 1.324 64
2.070 2.163 1.228 1.289 62
1.902 1.988 1.163 1.219 57

Νέοι συνταξιούχοι ο

Συντάξιμος μισθός για
έξοδο to 2023 (Ι)

Συντάξιμος μισθός
για έξοδο to 2024

(2)

Σύνταξη to 2023 με
35 έτη και αύξηση

3,5% to 2024

Σύνταξη το 2024 με
36 έτη και 3,5% μόνο

στην εθνική

■

Κέρδος με έξοδο
το 2024

1.869
1.719
1.665
1.577
1.486
1.561
1.416
1.347
1.180

1.953
1.796
1.740
1.648
1.553
1.631
1.480
1.407
1.233

1.150
1.092
1.071

1.037
1.002
1.031
975
948
884

1.206
1.143
1.121
1.084
1.046
1.078
1.017
989
919

56
51

50
47
44
47
42
40
35

(1 ) Τιμαριθμοποίηση με πληθωρισμό 9,6% έτους 2022. (2) Τιμαριθμοποίηση με πληθωρισμό 4,5% έτους 2023. Ποσά συντάξεων μικτά.

Τι κερδίζουν απόστρατοι, ειδικά μ
01 ΑΥΞΗΣΕΙΣ (ΕΩΣ
110 ΕΥΡΩ) ΣΤΙΣ
ΝΕΕΣ ΣΥΝΤΑΞΕΙΣ
ΤΟΥ ΔΗΜΟΣΙΟΥ
-ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΟΙ
ΠΙΝΑΚΕΣ 2023
ΚΑΙ 2024

Λ υξήσεις ως και 110 ευρώ θα^\ έχουν οι νέοι συνταξιούχοι τουI 1 Δημοσίου που θα αποχωρήσουν
μέσα σιο 2024, με περισσότερο κερδισμένους 

όσους προέρχονται από τα ειδικά
μισθολόγια, όπως δικαστικοί, απόστρατοι,
γιατροί ΕΣΥ, πανεπιστημιακοί.

Αυξήσεις ως 60 ευρώ θα έχουν και οι
υπόλοιπες κατηγορίες υπαλλήλων που
υπηρετούν σε θέσεις ευθύνης, όπως γενικοί 

διευθυντές, τμηματάρχες, καθώς
και όσοι είναι σε χαμηλότερα υπηρεσιακά 

κλιμάκια.
Στους σχετικούς πίνακες με ιις συντάξεις 

του Δημοσίου για το 2023 και για το
2024 που επεξεργάστηκε και δημοσιεύει 

το ένθετο «Ασφάλιση και Συντάξεις»
φαίνονται τα κέρδη που θα έχουν όλες
οι κατηγορίες υπαλλήλων ανάλογα με
τις συντάξιμες αποδοχές τους και τα έτη

	ΚΩΣΤΑΣ ΚΑΤΙΚΟΣ

kkatikos@e-typos.com

ασφάλισης.
Στα ειδικά μισθολόγια, τα οφέλη που

θα προκύψουν για όσους αποχωρήσουν
με σύνταξη το 2024 αντί το 2023 είναι
τα εξής:

1
Ασφαλισμένος (στρατιωτικός) με 35
έτη το 2023 και συντάξιμο μισθό

2.293 ευρώ, αν αποχωρήσει φέτος με
αίτηση ως τις 31 /1 2/2023, θα πάρει σύνταξη 

1 .269 ευρώ και ως συνταξιούχος
του 2023 θα λάβει και την αύξηση για το
2024 (γύρω στο 3,5%), οπότε η σύνταξη
του την 1 η/1 /2024 θα ανελθει στα 1 .31 4
ευρώ.

20 ίδιος ασφαλισμένος, αν αποφασίσει 

να αποχωρήσει τον Οκτώβριο
του 2024, θα έχει 36 έτη ασφάλισης, άρα
μεγαλύτερο ποσοστό αναπλήρωσης, ενώ
οι συντάξιμες αποδοχές του θα αυξηθούν
με τον πληθωρισμό του 2023 (4,5%) και
θα διαμορφωθούν στις 2.396 ευρώ. Με
τα δεδομένα αυτά, θα πάρει σύνταξη
1 .382 ευρώ. Το κέρδος του σε σχέση με
τη σύνταξη του 2023 θα είναι 68 ευρώ
το μήνα ή 81 θ ευρώ αύξηση σε ετήσια
βάση.

3Υπάλληλος ειδικού μισθολογίου (γιατρός 

του ΕΣΥ ή πανεπιστημιακός) με

- ■

r
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IV 2023 ΚΑΙ 2024 ΜΕ 35 ΩΣ 40 ΕΤΗ

ιστικοί απόστρατοι γιατροί ΕΣΥ πανεπιστημιακοί Η
ιταξη το 2023
cm icni ηιΊΡηη

με ΣονταξιΐΐΟ 2024 με
η im κπι Χ SV iim/tf

I Κέρδος με Σόντ
1 cfa&a to 34 ι Ι

023 με j Σύνταξη to 2024 με w „ι'Λντη 4ft frn Km X i iiAwrt J*¥P^J LiJ
3,5 to 2024

if Jwj CHI l\Ui J J U 4UWU

OtlWC8vtKn 2024 3 έξοδο to 2024

1.950 2.058 107 2.133 2.243 109 s
1.804 1.901 97 1.969 2.068 99 j
1.669 1.756 87 1.818 1.907 89 I

LÜ
1.553 1.632 79 1.688 1.769 Ά
1.512 1.589 76 1.643 1.720
1.434 1.504 71 1.554 1.627 72
1.373 1.439 67 1.486 1.554 68
1.336

•
64 1.445 1.510 65

1.262 1.321 59 1.362 1.422 60

δημόσιες υπηρεσίες OTA

iHuÎ&HII
1.248 1.305 58 1.346 1405 59
1.182 1.235 53 1.273 1.327 54
1.158 1.210 51 1.246 1.299 52
1.120 1.168 49 1.203 1.252 50
1.080 1.126 46 1.158 1.205 47
1.113 1.161 48 1.195 1.244 49
1.049 1.093 44 1.124 1.168 45
1.019 1.060 42 1.090 1.132 42
946 982 36 1.008 1.045 37

Of ΑΣΦΑΛΙΣΜΕΝΟΙ που συμπληρώνουν

από 36 ως 40 έτη ασφάλισης
και κυρίως όσοι φτάνουν στην

40ετία παίρνουν το μέγιστο κέρδος
από την προσαύξηση των ποσοστών
αναπλήρωσης Από ία 36 ως ra 40
έτη ανεβαίνουν με ρυθμό 2,55
ετησίως και από 39,81 στα 36 έτη
φτάνουν στο 50 για την 40ετία
Οσοι συνεχίζουν στα 41,42 43 έτη
η σύνταξη ανεβαίνει ελάχιστα γιατί
η ετήσια προσαύξηση υποχωρεί στο
0,5 Για παράδειγμα στα 40 έτη η
αναπλήρωση είναι 50 στα 41 έτη
50,05 στα 42 έτη 51 κ,ο.κ

ΟΙ ΑΣΦΑΛΙΣΜΕΝΟΙ που δεν
έχουν τις προϋποθέσεις για έξοδο
με πλήρη σύνταξη και επιλέξουν να
πάρουν μειωμένη θα έχουν μείωση
30 στην εθνική σύνταξη Οσοι
πάρουν μειωμένη σύνταξη το 2023
με 20 έτη ασφάλισης και άνω θα
λάβουν εθνική σύνταξη 289,63 ευρώ
αντί 41 3,76 ευρώ Αντίστοιχα με

έξοδο για μειωμένη σύνταξη το
2024 θα πάρουν εθνική σύναξη 299
ευρώ αντί 428 ευρώ που θα είναι
κατ εκτίμηση το πλήρες ποσό με μια
αύξηση 3,5 για το 2024

ισθοΑόγια πολιτικοί συνταξιούχοι
37 έτη το 2023 και συντάξιμο μισθό
2.829 ευρώ αν αποχωρήσει ως τις
31 1 2/2023 θα πάρει σύνταξη 1 61 2
ευρώ και ως συνταξιούχος του 2023 θα
λάβει και την αύξηση για το 2024 3,5
οπότε η σύνταξή του την 1 η/1 2024 θα
ανελθει στα 1 669 ευρώ

40 ίδιος ή ένας άλλος ασφαλισμένος
από την ίδια κατηγορία που θα αποφασίσει

να αποχωρήσει τον Οκτώβριο
του 2024 θα έχει 38 έτη ασφάλισης και
θα πριμοδοτηθεί στην ανταποδοτική
σύνταξη με υψηλότερο ποσοστό αναπλήρωσης

Οι συντάξιμες αποδοχές του
θα αυξηθούν με τον πληθωρισμό του
2023 και θα διαμορφωθούν στις 2.936
ευρώ Με τα δεδομένα αυτά θα πάρει
σύνταξη 1 756 ευρώ και το κέρδος του
σε σχέση με τη σύνταξη του 2023 θα
είναι 87 ευρώ το μήνα ή 1 044 ευρώ
μόνιμη αύξηση σε ετήσια βάση

5Δικαστικός λειτουργός ή ανώτατος
αξιωματικός που συμπληρώνει 39

έτη υπηρεσίας το 2023 με συντάξιμο
μισθό στα 3.472 ευρώ αν αποχωρήσει
φέτος θα πάρει σύνταξη 2.061 ευρώ
μικτά και με την αύξηση του 2024 έστω
3,5 η σύνταξή του την 1 η/1 2024 θα
ανελθει στις 2.1 33 ευρώ

60 ίδιος ασφαλισμένος αν αποφασίσει
να αποχωρήσει τον Οκτώβριο

του 2024 θα έχει 40 έτη ασφάλισης και
αυξημένες συντάξιμες αποδοχές στις
3.628 ευρώ Με αυτά τα δεδομένα θα
πάρει σύνταξη 2.243 ευρώ και θα κερδίσει

1 09 ευρώ το μήνα σε σχέση με τη
σύνταξη που θα έπαιρνε το 2023 ενώ
σε ετήσια βάση θα είναι 1 308 ευρώ

Το κρας τεστ για σύνταξη το 2023
ή το 2024 μέσα από τα αναλυτικά και
ακριβή παραδείγματα που παραθέτει το
ένθετο Ασφάλιση και Συντάξεις βγάζει
καθαρό νικητή και με διαφορά την έξοδο
στη σύνταξη το 2024

Ακόμη και με τα ίδια έτη δηλαδή σύνταξη

με 40 έτη το 2023 και σύνταξη με
40 έτη το 2024 κερδισμένοι βγαίνουν
έστω και με λιγότερα ευρώ οι συνταξιούχοι

του 2024
Για παράδειγμα λειτουργός με 40

έτη το 2023 και συντάξιμο μισθό 3.472
ευρώ θα πάρει σύνταξη 2.150 ευρώ
που με την αύξηση από 1ης/1/2024
θα ανελθει στις 2.225 ευρώ Για τα ίδια
έτη 40 με έξοδο το 2024 η σύνταξη
θα ανελθει στις 2.243 ευρώ Το κέρδος
είναι μεν μικρό μόλις 1 8 ευρώ αλλά
επιβεβαιώνει ότι π έξοδος συμφέρει το
2024 ακόμη και με τα ίδια χρόνια διότι
οι ασφαλισμένοι έχουν να ωφεληθούν
από την αύξηση των συντάξιμων αποδοχών

τους με τον πληθωρισμό

Ε&Α
ΟΙ ΑΥΞΗΣΕΙΣ που θα πάρουν οι δημόσιοι

υπάλληλοι στους μισθούς τους από
ΙηςΙΙ12024 κατά πόσο θα επηρεάσουν και
τις συντάξεις τους

ΟΙ ΒΑΣΙΚΟΙ μισθοί των δημοσίων
υπαλλήλων θα αυξηθούν από 3,5 ως 6,7
από 1 ης/1 2024 ενώ θα αυξηθούν και τα
επιδόματα θέσης που συνυπολογίζονται στις
συντάξιμες αποδοχές τους Οι αυξημένοι
μισθοί ωστόσο θα ανεβάσουν κατά ένα
μικρό ποσό τον μέσο όρο των συντάξιμων
αποδοχών που έχουν χτίσει από το 2002
και μετά διότι η αναπροσαρμογή αυτή
θα περάσει στις αποδοχές του 2024 και
εντεύθεν και δεν θα προσμετρηθεί στις
αποδοχές του παρελθόντος όπως θα
συμβεί με τον πληθωρισμό Επομένως οι
αυξήσεις μισθών συνυπολογίζονται μεν στις
συντάξιμες αποδοχές αλλά από το έτος που
καταβάλλονται και μετά
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Ο δικός σας σύμβουλος ασφάλισης με ιον Ε.Τ

ΜΠΟΡΩ ΝΑ ΒΓΩ ΑΠΟ ΤΟΝ ΟΓΑ ΩΣ
ΠΟΛΥΤΕΚΝΗ
ΘΕΛΩ ΝΑ ρωτήσω πότε μπορώ να βγω σε σύνταξη
Ημερομηνία γέννησης 08 10.1 962 είμαι πολύτεκνη
το τέταρτο παιδί μου γεννήθηκε 23/09/7 992 είμαι
ασφαλισμένη στον ΟΓΑ από 1ης/01/2003 Ζω στη
Σωσάνδρα του Νομού Πέλλας Ευχαριστώ

ΑΠ Εσείς μπορείτε να συνταξιοδοτηθείτε με πλήρη
σύνταξη από τον ΟΓΑ εφόσον συμπληρώσετε το 67ο
ηλικιακό έτος δεδομένου ότι έχετε ήδη συμπληρώσει
1 5 έτη ασφάλισης Δεν προβλέπεται συνταξιοδότηση
με τις διατάξεις που αφορούν στις μητέρες με ανήλικα
ή τις πολύτεκνες μητέρες

Η ΑΠΟΠΟΙΗΣΗ ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΑΣ
ΕΠΗΡΕΑΖΕΙ ΤΗ ΜΕΤΑΒΙΒΑΣΗ ΣΥΝΤΑΞΗΣ
ΩΣ ΕΠΙΖΩΝ σύζυγος υπέβαλα αίτηση στο Γενικό
Λογιστήριο του Κράτους για τη μεταβίβαση της σύνταξης

της θανούσης συζύγου μου στο όνομά μου
Σκέπτομαι να αποποιηθώ την κληρονομιά της εντός
της νομίμου προθεσμίας για να τη λάβει ολόκληρη η
μοναχοκόρη μας Μπορεί η αποποίηση να επηρεάσει
αρνητικά τη μεταβίβαση της σύνταξης Δηλαδή να
θεωρηθεί η σύνταξη μέρος της κληρονομιάς και να
απορριφθεί η αίτηση μου
Σας ευχαριστώ εκ των προτέρων
Με εκτίμηση
Πολύβιος Π

ΑΠ Οχι Τυχόν αποποίηση κληρονομικού
δικαιώματος δεν επηρεάζει το δικαίωμα που έχετε για
μεταβίβαση ποσοστού της σύνταξης της θανούσης
συζύγου σας Η σύνταξη δεν αποτελεί στοιχείο της
εληρονομιάς

ΙΣΧΥΕΙ ΕΥΝΟΪΚΗ ΡΥΘΜΙΣΗ ΛΟΓΩ
ΑΝΗΛΙΚΟΥ ΤΕΚΝΟΥ
ΕΤΟΣ ΓΕΝΝΗΣΗΣ 1966 Εργάζομαι σε τράπεζα
συνεχώς από τον 05/1991 Εχω και ένα μήνα ένσημα

το 1967 από ιδιώτη εργοδότη βιομηχανία
Εχω ένα παιδί γεννημένο τον 01/2001 Εχω 4 έτη
σπουδών ΑΕΙ Ελλάδος και 20 μήνες στρατιωτική

θητεία Πότε μπορώ να πάρω πλήρη σύνταξη
κάνοντας και τυχόν απαραίτητες εξαγορές Ισχύει

για μένα κάποια ευνοϊκή ρύθμιση λόγω ανήλικου
τέκνου μέχρι το 2019
Σας ευχαριστώ θερμά εκ των προτέρων Χ.Θ

ΑΠ Σύμφωνα με τα δεδομένα που μας θέτετε εσείς
μπορείτε να συνταξιοδοτηθείτε με πλήρη σύνταξη
με τη συμπλήρωση του 67ου έτους της ηλικίας
σας Τούτο διότι η διαφαινόμενη ηλικία πλήρους
συνταξιοδότησης πριν τα 67 είναι τα 66 έτη και
υπό την προϋπόθεση εξαγοράς 7 ετών πλασματικού
χρόνου Ος εκ τούτου η πιο συμφέρουσα λύση για
την περίπτωσή σας είναι π συνταξιοδότηση στα 67

ΣΥΜΦΕΡΕΙ ΝΑ ΠΑΡΑΜΕΙΝΩ ΣΤΟ
ΔΗΜΟΣΙΟ
ΕΙΜΑΙ ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ του Πολυτεχνείου γεννηθείς

τον 01/1959 και ασφαλιζόμενος στο ΤΣΜΕ

Το ένθετο του Ελεύθερου Τύπου Ασφάλιση και Συντάξεις
εγκαινιάζει μόνιμο δίαυλο επικοινωνίας με τους αναγνώστες
της έντυπης έκδοσης με έξυπνες επιλογές για τα όρια ηλικίας
και τα ποσά σύνταξης Στείλτε τις ερωτήσεις σας καθημερινά
στο www.asfalisi@e-typos.com με αρχικά ή ονοματεπώνυμο
αν το επιθυμείτε και δείτε δωρεάν τις απαντήσεις από τον
δικό σας σύμβουλο αοφάλιοης στα επόμενα τεύχη

θα πάρω aflfln αύξηση
στην ανταποδοτική

ΘΑ ΗΘΕΛΑ να σας ρωτήσω το εξής Βγήκα στη σύνταξη τον
Μάρτιο του 2023 Την αύξηση της εθνικής σύνταξης την πήρα
Η ανταποδοτική μου βγήκε με αυξημένο συντάξιμο μισθό Λόγω
πληθωρισμού 9,6 το 2022 Δικαιούμαι άλλη αύξηση στην ανταποδοτική

μου σύνταξη για το 2023
Γας ευχαριστώ πολύ
Γιώργος Δασκαλόπουλος

ΑΠ Η αύξηση που πήρατε για το 2023 ήταν το 7,75 στην
εθνική σύνταξη από 384 ευρώ το 2022 στα 41 3,76 ευρώ από

Ίης/1/2023 Η ανταποδοτική σας υπολογίστηκε με υψηλότερο
μισθό κατά 9,6 λόγω του πληθωρισμού και δεν πήρε την αύξηση
7,75 επειδή ο νόμος λέει ότι η αύξηση συντάξεων κάθε επόμενου
έτους εν προκειμένω 2023 αφορά όσους είναι ήδη ή κατέστησαν
συνταξιούχοι τον προηγούμενο χρόνο εν προκειμένω το 2022
Η μόνη κοινή αύξηση για παλαιούς και νέους είναι στην εθνική
Ως εκ τούτου ως νέος συνταξιούχος δεν παίρνετε αύξηση πλην της
εθνικής σύνταξης που καταβάλλεται από το κράτος
Ως συνταξιούχος του 2023 όμως θα πάρετε την αύξηση του 2024
και στην εθνική και στην ανταποδοτική σύνταξη Αντίστοιχα ένας
συνταξιούχος του 2024 θα πάρει αύξηση μόνο στην εθνική σύνταξη
ενώ η ανταποδοτική θα βγει όπως και σε εσάς με υψηλότερο
μισθό

ΤΟ ΔΙΚΗΓΟΡΙΚΟ ΓΡΑΦΕΙΟ
ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ Γ ΚΑΡΔΑΡΗ

ΣΑΣ ΔΙΝΕΙ ΕΓΚΥΡΕΣ
ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ

ΓΙΑ ΤΟ ΑΣΦΑΛΙΣΤΙΚΟ

ΔΕ από 07.1982 Στο Δημόσιο προσλήφθηκα
τον 04/1 987 ως μόνιμος και έχω εξαγοράσει 26

μήνες στρατιωτικής θητείας ενώ είμαι σε θέση ευθύνης

από το 1 986 ως το 201 7 είχα διπλή ασφάλιση
Δημοσίου ΤΣΜΕΔΕ Πότε μπορώ να συνταξιοδοτηθώ

με πλήρη σύνταξη και αν με συμφέρει να
παραμείνω εργαζόμενος περαιτέρω στο Δημόσιο
Σας ευχαριστώ
Μ.Μ

ΑΠ Μπορείτε να συνταξιοδοτηθείτε με πλήρη
σύνταξη άμεσα από το Δημόσιο ως έμμισθος
μηχανικός εφόσον συμπληρώσετε 1 2.000 ημέρες
ασφάλισης πραγματικού και πλασματικού χρόνου
παιδιών ή σπουδών Αλλως συνταξιοδοτείστε

στα 67 με όσο χρόνο ασφάλισης έχετε ως τότε
Ω χρόνος ασφάλισης στο ΤΣΜΕΔΕ θα ληφθεί
un όψιν ως προσαύξηση της κύριας σύνταξης με
φύλλο υπολογισμού από το ΤΣΜΕΔΕ Δεν εκδίδεται
δηλαδή δεύτερη απόφαση συνταξιοδότησης
Εχοντας έμμισθη σχέση με το Δημόσιο δεν
επιτρέπεται να συνεχίσετε εργαζόμενος μετά την
υποβολή της αίτησης συνταξιοδότησης Απαιτείται
π διακοπή της εργασιακής σας σχέσης και μετέπειτα
τυχόν ανάληψη εργασίας σε οποιονδήποτε
εργοδότη

ΜΠΟΡΩ ΝΑ ΠΑΡΩ ΠΛΗΡΗ ΣΥΝΤΑΞΗ ΩΣ
ΧΗΡΟΣ ΜΕ ΑΝΗΛΙΚΟ
ΕΧΩ ΓΕΝΝΗΘΕΙ το 1962 έχω ασφαλιστεί στο
ΤΕΒΕ μέχρι το 201 1 και στο ΙΚΑ από το 2012 μέχρι
σήμερα Είμαι χήρος εδώ και 25 χρόνια Το 201 1

είχα ανήλικο τέκνο και 5.500 ημέρες εργασίας
Δικαιούμαι να λάβω πλήρη σύνταξη

ΑΠ Μπορείτε να συνταξιοδοτηθείτε με πλήρη
σύνταξη όταν συμπληρώσετε τα 63 και 3 μήνες
σύμφωνα με τις αλλαγές που επέβαλε ο ν
4336/201 5 σε όσες μητέρες ή χήρους πατέρες με
ανήλικο δεν είχαν συμπληρώσει το 57ο έτος της
ηλικίας τους μέχρι 1 8/8/201 5 Η διάταξη αφορά
μόνο στους παλαιούς ασφαλισμένους δηλαδή τους
ασφαλισμένους πριν την 1 π/01 1 993

ΔΙΚΑΙΟΥΜΑΙ ΣΥΝΤΑΞΗ ΑΝΑΠΗΡΙΑΣ
ΛΕΓΟΜΑΙ ΚΑΤΕΡΙΝΑ έχω ποσοστό αναπηρίας
69 και μου δήλωσαν στο ΙΚΑ ότι δεν δικαιούμαι

να λάβω σύνταξη αναπηρίας γιατί δεν
επαρκούν τα ένσημά μου Εχω δουλέψει για
2.900 ημέρες από το 1992 μέχρι και το 2013
Μπορείτε να με ενημερώσετε αν δικαιούμαι να
λάβω σύνταξη

ΑΠ Για να πάρετε σύνταξη αναπηρίας εκτός
από το συντάξιμο ποσοστό 50 και πάνω θα

πρέπει να έχετε εργασθεί και ασφαλισθεί είτε για
4.500 ημέρες οποτεδήποτε είτε για 1 500 ημέρες
εκ των οποίων 600 την τελευταία πενταετία πριν
την επέλευση της αναπηρίας Συνεπώς δεν έχετε
προϋποθέσεις να λάβετε σύνταξη Το πιθανότερο
είναι να δικαιούστε κάποιο επίδομα από την
Πρόνοια νυν ΩΠΕΚΑ
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Νέο ασφαλιστικό νομοσχέδιο για
αυξήσεκ συντάξεων με 4 aflflavés

ΤΙ ΚΕΡΔΙΖΟΥΝ
ΣΥΝΤΑΞΙΟΥΧΟΙ
ΜΕ ΕΡΓΑΣΙΑ
ΟΦΕΙΛΕΣ
ΕΠΙΚΟΥΡΙΚΑ

κοιτάς κάτικος
kkatikos@e-typos.com

Αυξήσεις
συντάξεων με 4

ευνοϊκές αλλαγές για παλαιούς

νέους και μελλοντικούς

συνταξιούχους προβλέπουν οι
διατάξεις του νέου ασφαλιστικού
νομοσχεδίου που παρουσιάζεται
στις 1 1 Οκτωβρίου στο Υπουργικό
Συμβούλιο

Η πρώτη αλλαγή αφορά στους
συνταξιούχους που συνεχίζουν να

εργάζονται καθώς από 1 ης/1 2024
καοώς καταργείται η ποινή 30
στη σύνταξη και στη θέση της οι
εργαζόμενοι συνταξιούχοι θα έχουν
κράτηση 1 0 από το μισθό τους
που θα πηγαίνει στον ΕΦΚΑ

Από τη διάταξη επωφελούνται
περίπου 43.000 συνταξιούχοι που
ήδη απασχολούνται με το παλιό καθεστώς

και θα δουν μια σημαντική
αύξηση στη σύνταξή τους από την
κατάργηση της ποινής 30 Επωφελούνται

όμως και άλλοι 80.000
συνταξιούχοι που έχουν αδήλωτη
απασχόληση καθώς με τη νέα
ρύθμιση δεν επικρέμεται η δαμόκλειος

σπάθη της περικοπής 30
στη σύνταξή τους αλλά θα δίνουν
μόνον ένα 1 0 του μισθού τους ως
κράτηση λόγω απασχόλησης οπότε
έχουν κάθε λόγο να τη δηλώσουν
και να είναι νόμιμοι

Σημειωτέον ότι και με το παλιό
αλλά και με το νέο καθεστώς οι
συνταξιούχοι που θα εντοπιστούν
να εργάζονται χωρίς να το έχουν
δηλώσει στον ΕΦΚΑ επιστρέφουν
τις συντάξεις ενός έτους

Τα οφέλη που θα έχουν οι συνταξιούχοι

που εργάζονται με το νέο
καθεστώς φαίνονται στα παραδείγματα

που δημοσιεύει το ένθετο
Ασφάλιση και Συντάξεις

Ί Συνταξιούχος με σύνταξη 580
ευρώ και μισθό από εργασία

600 ευρώ με το νέο καθεστώς
θα έχει κράτηση 60 ευρώ ενώ αν
έμενε το ισχύον σύστημα θα είχε
μείωση σύνταξης κατά 1 74 ευρώ
Κερδίζει δηλαδή 1 1 4 ευρώ

2 Συνταξιούχος με σύνταξη 1 1 56
ευρώ και μισθό από εργασία

1 260 ευρώ με το νέο καθεστώς
θα έχει κράτηση 1 26 ευρώ ενώ αν

έμενε το ισχύον σύστημα θα είχε
μείωση σύνταξης κατά 347 ευρώ
Κερδίζει δηλαδή 221 ευρώ

3 Συνταξιούχος με σύνταξη 1 828
ευρώ και μισθό από εργασία

2.030 ευρώ με το νέο καθεστώς
θα έχει κράτηση 203 ευρώ ενώ αν
έμενε το ισχύον σύστημα θα είχε
μείωση σύνταξης κατά 548 ευρώ
Κερδίζει δηλαδή 345 ευρώ

Η δεύτερη αλλαγή αφορά στην
έκδοση σύνταξης για όσους χρωστούν

από 20.000 ως 30.000 ευρώ
σε ΟΑΕΕ ΕΤΑΑ και από 6.000 ως
1 0.000 ευρώ στον ΟΓΑ Με το ισχύον

σύστημα δεν παίρνουν σύνταξη
εκτός αν καταβάλουν εντός δύο
μηνών το χρέος άνω των 20.000
ή άνω των 6.000 ευρώ Με τη νέα
ρύθμιση θα παίρνουν το 30 ή
40 της σύνταξης και το 70 ή

60 θα παρακρατείται μέχρι να
σβήσει η οφειλή Μόλις πέσει στις

20.000 ευρώ ή στις 6.000 ευρώ
τότε η υπόλοιπη οφειλή θα παρα

ΠΟΤΕ ΘΑ πληρωθεί η έξτρα σύνταξη για συνταξιούχους που
εργάζονται και πόση θα είναι αυτή Ε&Α
ΑΠΟ ΤΙΣ αρχές του 2024 θα ξεκινήσει ο

υπολογισμός της προσαύξησης που δικαιούνται οι
εργαζόμενοι συνταξιούχοι Η προσαύξηση θα έχει
και αναδρομικά για συνταξιούχους που εργάζονται
από 1 ης/1/201 7 και μετά Η προσαύξηση για
την κύρια σύνταξη υπολογίζεται με ποσοστό

αναπλήρωσης 0,77 επί του μισθού για κάθε
έτος απασχόλησης Για παράδειγμα συνταξιούχος

με απασχόληση για 5 έτη θα πάρει συμπλήρωμα
σύνταξης με ποσοστό 3,85 επί του μέσου όρου
του μηνιαίου μισθού της 5ετίας Με μέσο μισθό
1 000 ευρώ θα έχει προσαύξηση 38,5 ευρώ το
μήνα Αν π απασχόληση είναι για 60 μήνες τότε
θα πάρει αναδρομικά προσαύξησης 2.31 0 ευρώ
Για την επικουρική σύνταξη χορηγείται ποσό που

προκύπτει με βάση τον υπολογισμό της

Οι αλλαγές για συνταξιούχους που εργάζονται

580 174 600 517 923 60 457 1.037 114
724 217 765 659 1.166 77 582 1.307 141

868 260 930 801 1.409 93 708 1.576 167
964 289 1.040 896 1.571 104 792 1.756 185

1.108 332 1.205 1.038 1.814 121 917 2.026 212
1.156 347 1.260 1.085 1.895 126 959 2.1 15 221

1.252 376 1.370 1.180 2.057 137 1.043 2.295 239
1.348 404 1.480 1.275 2.219 148 1.127 2.475 256
1.540 462 1.700 1.465 2.543 170 1.295 2.835 292
1.828 548 2.030 1.749 3.028 203 1.546 3.374 345

Ασφαλιστικές κρατήσεις εργαζομένου στο μισθό με 13,85

κρατείται σε 60 δόσεις από το ποσό

της σύνταξης
Για τους ελεύθερους επαγγελματίες

η προϋπόθεση για την έκδοση
σύνταξης με χρέη ως 30.000 ευρώ
είναι να έχουν πληρώσει τις εισφορές

για 20 έτη
Επίσης για να ενταχθούν στην

ευνοϊκή αυτή διάταξη δεν πρέπει
να έχουν καταθέσεις πάνω από
1 2.000 ευρώ

Η τρίτη αλλαγή αφορά στην
έκδοση όλων των επικουρικών
συντάξεων από ένα Ταμείο ή με
διαδοχική ασφάλιση με ελάχιστο
χρόνο ασφάλισης τη 1 5ετία

Κερδισμένοι είναι οι ασφαλισμένοι

που χρειάζονταν 20ετία
25ετία ή 35ετία στα επικουρικά
του Δημοσίου και άλλων Ταμείων
τα οποία συμπλήρωναν με πλασματικούς

χρόνους ενώ τώρα θα
γλιτώσουν το κόστος των εξαγορών

και θα βγαίνει πιο γρήγορα
η επικουρική τους Εκτιμάται ότι
θα ξεκολλήσουν από τον ΕΦΚΑ
πάνω από 50.000 επικουρικές που

καθυστερούν ως και 2 ή περισσότερα

χρόνια
Η τέταρτη αλλαγή αφορά στους

σημερινούς ασφαλισμένους και
μελλοντικούς συνταξιούχους καθώς

στο μίνι ασφαλιστικό θα
προβλέπεται και συμπλήρωμα σύνταξης

1 5 με την ασφάλισή τους
σε επαγγελματικά ταμεία

Η συμμετοχή σε τέτοια Ταμεία
δεν θα είναι υποχρεωτική αλλά η

εμπειρία στην Ευρώπη έχει διδάξει
ότι η συμπληρωματική ασφάλιση
είναι κερδοφόρα

Σύμφωνα με πληροφορίες θα
μπορούν να ασφαλίζονται νέοι και
παλαιοί ασφαλισμένοι με όριο ηλικίας

για την εγγραφή τους το 57ο
ή το 58ο έτος

Οι ασφαλισμένοι θα μπορούν
να επιλέγουν το ύψος των εισφορών

τους σε μια κλίμακα από
2 και άνω και θα παίρνουν ένα
συμπλήρωμα σύνταξης που μπορεί

να φτάνει ως και το 1 5 της
κύριας σύνταξής τους Αν δηλαδή
ένας ασφαλισμένος πάρει 1 000
ευρώ από την κύρια σύνταξη τότε
η σύνταξη από το επαγγελματικό

ταμείο θα είναι γύρω στα 1 50
ευρώ Η σύνταξη που θα δίνουν
τα ταμεία επαγγελματικής ασφάλισης

θα υπόκειται σε κράτηση
1 0 για μηνιαία καταβολή και
1 5 για πληρωμή όλου του ποσού

ως εφάπαξ
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