
Περιεχόμενα

σελ.5/2023 06/04F DAILY1. ΕΟΠΥΥ ΣΥΜΒΑΣΗ ΜΕ ΤΗ ΜΟΝΑΔΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ...
σελ.6/2023 07/04ΤΑΧΥΔΡΟΜΟΣ ΜΑΓΝΗΣΙΑΣ2. ΣΟΚ ΘΑ ΧΑΘΟΥΝ ΔΥΟ ΕΚΑΤ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ
σελ.2/2023 07/04Η ΑΛΗΘΕΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ3. ΚΑΜΠΑΝΑΚΙ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΜΕΛΛΟΝΤΙΚΟΥΣ ΓΟΝΕΙΣ ΑΠΟ ΤΟΝ...
σελ.8/2023 06/04ΑΜΑΡΥΣΙΑ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ4. Η ΑΞΙΑ ΤΟΥ ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ ΣΤΗΝ ΤΡΙΤΗ ΗΛΙΚΙΑ
σελ.11/2023 07/04ΤΥΠΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ5. ΑΝΑΒΙΩΝΟΥΝ ΡΥΘΜΙΣΕΙΣ 72 ΚΑΙ 120 ΔΟΣΕΩΝ ΓΙΑ ΤΙΣ...
σελ.5/2023 07/04Ο ΛΟΓΟΣ6. STOP ΣΤΗΝ ΑΝΟΔΟ ΤΩΝ ΕΠΙΤΟΚΙΩΝ ΓΙΑ 500.000 ΝΟΙΚΟΚΥΡΙΑ
σελ.1,8/2023 07/04ΝΑΥΤΕΜΠΟΡΙΚΗ7. ΠΡΟΣΑΥΞΗΣΕΙΣ ΣΤΙΣ ΣΥΝΤΑΞΕΙΣ ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΑ 8
σελ.1,3/2023 07/04ΝΑΥΤΕΜΠΟΡΙΚΗ8. ΔΙΧΩΣ ΠΛΕΙΟΔΟΤΕΣ ΟΙ 8 ΣΤΟΥΣ 10 ΠΛΕΙΣΤΗΡΙΑΣΜΟΥΣ
σελ.20/2023 07/04ΤΑ ΝΕΑ9. ΟΙ ΑΠΟΖΗΜΙΩΣΕΙΣ ΣΤΟΥΣ ΚΑΤΑΝΑΛΩΤΕΣ ΓΙΑ ΤΙΣ ΔΙΑΚΟΠΕΣ ΡΕΥΜΑΤΟΣ
σελ.20/2023 07/04ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΗ10. ΑΠΟΖΗΜΙΩΣΗ ΕΩΣ 1.000 ΕΥΡΩ ΓΙΑ ΔΙΑΚΟΠΕΣ ΡΕΥΜΑΤΟΣ
σελ.19/2023 07/04ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΗ11. ΠΩΣ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΔΗΛΩΘΟΥΝ ΑΝΕΙΣΠΡΑΚΤΑ ΕΝΟΙΚΙΑ ΦΕΤΟΣ
σελ.14/2023 07/04ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ12. Η ΕΛΛΑΔΑ ΘΑ ΓΙΝΕΙ ΧΩΡΑ ΤΩΝ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ



1. ΕΟΠΥΥ ΣΥΜΒΑΣΗ ΜΕ ΤΗ ΜΟΝΑΔΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ...

Μέσο: . . . . . . . . .F DAILY
Ημ. Έκδοσης: . . .06/04/2023 Ημ. Αποδελτίωσης: . . .07/04/2023
Σελίδα: . . . . . . . . 5

ΕΟΠΥΥ ΣΥΜΒΑΣΗ ΜΕ ΤΗ ΜΟΝΑΔΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ
ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΑΡΧΙΕΠΙΣΚΟΠΗΣ ΑΘΗΝΩΝ
Κατά τη διάρκεια τέλεσης αγιασμού στο κεντρικό κτίριο του ΕΟΠΥΥ με αφορμή τη
συμπλήρωση 10 χρόνων από την έναρξη λειτουργίας του η διοικήτρια Θ Καρποδίνη
ανακοίνωσε τη σύναψη νέων συμβάσεων μεταξύ του Οργανισμού και των Μονάδων
Φροντίδας Ηλικιωμένων Στις 23/2/2023 υπογράφηκε η πρώτη σύμβαση μεταξύ του
ΕΟΠΥΥ και της Μονάδας Φροντίδας Ηλικιωμένων της Ιεράς Αρχιεπισκοπής Αθηνών Άγιος
Πορφύριος που βρίσκεται στο Δήλεσι Βοιωτίας είπε και διευκρίνισε ότι καθορίστηκε
νομοθετικό πλαίσιο για την προάσπιση του δικαιώματος των Ατόμων με Αναπηρία των
ηλικιωμένων και των χρονίως πασχόντων στην αξιοπρεπή διαβίωση



2. ΣΟΚ ΘΑ ΧΑΘΟΥΝ ΔΥΟ ΕΚΑΤ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ

Μέσο: . . . . . . . . .ΤΑΧΥΔΡΟΜΟΣ ΜΑΓΝΗΣΙΑΣ
Ημ. Έκδοσης: . . .07/04/2023 Ημ. Αποδελτίωσης: . . .07/04/2023
Σελίδα: . . . . . . . . 6

ΜΕΣΑ ΣΕ ΛΙΓΟΤΕΡΟ ΑΠΟ 30 ΧΡΟΝΙΑ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ

Σοκ θα χαθούν δύο εκατ πληθυσμού
Την ίδια ώρα που ο πληθυσμός του πλανήτη αυξάνεται ταχύτατα Μη αναστρέψιμη
η δημογραφική γήρανση στη χώρα σύμφωνα με έρευνα του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Συρρίκνωση

του πληθυσμού στα μόλις

8,5 εκατομμύρια έως το 2050
στην Ελλάδα την ίδια ώρα που ο

πληθυσμός του πλανήτη αυξάνεται ταχύτατα

εγείροντας φόβους για υπερπληθυσμό
καταγράφεται σε νέα έρευνα καμπανάκι
για το δημογραφικό του Πανεπιστημίου
Θεσσαλίας Στην έρευνα εξετάζονται τρία
διαφορετικά σενάρια που καταλήγουν στο
ίδιο συμπέρασμα για τη χώρα ο πληθυσμός
θα μειωθεί και μάλιστα δραματικά και η δημογραφική

γήρανση είναι μη αναστρέψιμη

Όπως καταγράφουν οι καθηγητές Βύρων

Κοτζαμάνης και Γιώργος Κοντο

γιάννης στην έκδοση του Εργαστηρίου
Δημογραφικών και Κοινωνικών Αναλύσεων

του Τμήματος Μηχανικών Χωροταξίας

Πολεοδομίας και Περιφερειακής

Ανάπτυξης Δημογραφικά Νέα
οπληθυσμός του πλανήτη αυξάνεται ταχύτατα

εγείροντας έντονους φόβους για
υπερπληθυσμό και οι πρόσφατες δημογραφικές

προβολές των Ηνωμένων
Εθνών αφήνουν να διαφανεί ότι αύξηοή
του θα συνεχισθεί για μερικές δεκαετίες

ακόμη
Σύμφωνα με αυτές ο παγκόσμιος πληθυσμός

που ξεπέρασε τα οκτώ δισεκατομμύρια

τον Νοέμβριο του 2022 θα
μπορούσε να φτάσει τα 10 δισεκατομμύρια

πριν τα τέλη του 21ου αιώνα για
να σταθεροποιηθεί προοδευτικά οτη
συνέχεια 0 πληθυσμός όμως της Ευρώπης

με βάση πάντοτε το ίδιο σενάριο

όχι μόνον δεν θα αυξηθεί αλλά αντιθέτως

θα μειωθεί τις επόμενες δεκαετίες

Έτσι από 746 εκατομμύρια το
2022 θα αγγίζει μόλις τα 704 εκατομμύρια

το 2050 με αποτέλεσμα ενώ το
1950 αποτελούσε το 22 του παγκό

Στα 8,5 εκατ αναμένεται να περιοριστεί
ο πληθυσμός έως το 2050 στην Ελλάδα

σμιου πληθυσμού να αποτελεί σήμερα
το 9,5 και να συρρικνωθεί στο 7,3
τρεις δεκαετίες αργότερα

Στη μείωση του πληθυσμού κατά 40
εκατομμύρια στην Ε.Ε συμβάλλει και
η Ελλάδα ο πληθυσμός της οποίας αναμένεται

να συρρικνωθεί ακόμη και κατά
δύο εκατομμύρια μέσα σε λιγότερο από
30 χρόνια

Σύμφωνα με την έρευνα που φιλοξενείται

στα Δημογραφικά Νέα ο πληθυσμός

της Ελλάδας μέχρι το 2050 θα συνεχίσει

να μειώνεται με διαφοροποιημένους

ρυθμούς ανά σενάριο Σήμερα ο

πληθυσμός ανέρχεται στα 10,55 εκατ
έως το 2050 όμως αναμένεται να περιοριστεί

κατά το καλύτερο σενάριο στα

9,8 εκατ οτο ενδιάμεσο σενάριο στα

9,2 εκατ και στο χειρότερο σενάριο στα

8,5 εκατ Η μείωση θεωρείται δεδομένοι

μολονότι θα υπάρχουν μεταναστευτικές

ροές

ο

ΙΟ

20

30

g 1 Ι Ι 1 I i Η I Η Π
Φυσικό Ισοζύνιο Χα^ηλώ mm — — α>οοικΑ toocùvto MKOIMlo

Μείωση του πληθυσμού σε σύνολο

τριών σεναρίων Βλέπει το Π.θ

Αυξάνονται
μόνο οι 65άρπδες και άνω

Η μόνη ηλικιακή ομάδα που θα αυξηθεί

είναι αυτή των 65 ετών και άνω Το

πλήθος της δεν αλλάζει στα τρία σενάρια

θα αγγίζει τα 3,15 εκατομ το
2050 μια αύξηση κατά 785.000 Η

γήρανση επομένως είναι μη αναστρέψιμη

τονίζεται στην έρευνα Αντιθέτως
ο πληθυσμός των νέων και ώριμων ενήλικων

20-44 και 45-64 ετών θα μειωθεί

Ειδικότερα ο πληθυσμός των 45
64 ετών που είναι ο ίδιος και οτα τρία σενάρια

αναμένεται να περιορισθεί στα
2,17 εκατομ το 2050 μια μείωση κατά
820.000 περίπου σε σχέση με το
2022 ενώ η μείωση των 20-44 ετών

διαφοροποιείται ανά σενάριο Έτσι τελικά

οι 20-64 ετών 6,03 εκατομ το
2022 θα κυμανθούν από 4.4 έως 4,6
εκατομ Το 2050 μια μείωση από 1,7
το μέγιστο έως 1,4 εκατομ το ελάχι¬

στο Τέλος ο πληθυσμός των 0-19
ετών επίσης αναμένεται να μειωθεί κατά

λίγες χιλιάδες στο υψηλό κατά
500.000 στο ενδιάμεσο και κατά 1

εκατομ στο χαμηλό σενάριο

Αρνητικά τα φυσικά ισοζύγια
έως το 2050

Εξαιτίας της γήρανσης και παρά το γεγονός

ότι η προσδοκώμενη ζωή αναμένεται

να αυξηθεί οι θάνατοι δεν αναμένεται

να μειωθούν αλλά θα κυμανθούν
σε όλα τα σενάρια γύρω από τις
125.000 130.000 ετησίως μέχρι το
2050

Σύμφωνα με την έρευνα ακόμη και αν
η ένταση της γονιμότητας αυξηθεί οι

γεννήσεις αναμένεται στο μεν ενδιάμεσο

σενάριο να κυμανθούν ετησίως γύρω

από τις 75.000 λιγότερες από τις
89.000 ετησίως κατά μέσο όρο της δεκαετίας

2012-2021 στο δε υψηλό

γύρω από τις 98 χιλ ελαφρώς περισσότερες

Τα φυσικά ισοζύγια επομένως θα
συνεχίσουν μέχρι το 2050 να είναι αρνητικά

οδηγώντας στη μείωση του πληθυσμού

καθώς το μικρό θετικό μεταναστευτικό

ισοζύγιο δεν είναι δυνατόν να
τα αντισταθμίσει υποστηρίζουν οι καθηγητές

οτη νέα έκδοση των Δημογραφικών

Νέων Για να μην μειωθεί ο πληθυσμός

την περίοδο 2022-2049 θα
απαιτηθεί την περίοδο αυτή ένα συνολικό

μεταναστευτικό ισοζύγιο πολύ υψηλότερο

από αυτό των 140.000 ανθρώπων

Συγκεκριμένα θα απαιτηθούν από
870.000 έως 1,38 εκατ μετανάστες
που θα κλείσουν την ψαλίδα

Κι αυτό γιατί έως το 2050 ακόμη και
αν η γονιμότητα αυξηθεί οι γεννήσεις
θα εξακολουθήσουν να είναι λιγότερες
από αυτές της προηγούμενες δεκαετίας

αφενός μεν επειδή μειώνεται ο

πληθυσμός των γυναικών που είναι σε
ηλικία να αποκτήσει παιδί και αφετέρου
εξαιτίας της χαμηλής γονιμότητας

Η ανόρθωση της γονιμότητας τις
αμέσως επόμενες δεκαετίες αν επιτευχθεί

θα οδηγήσει προοδευτικά αφενός

μεν στην ανακοπή της συρρίκνωσης
του πλήθους των γυναικών 2544 ετών
αφετέρου δε στη σταθεροποίηση αργότερα

των γεννήσεων γύρω από τις
100.000 και κατ επέκταση σε ένα σχετικά

ισορροπημένο φυσικό ισοζύγιο
τονίζουν οι δύο καθηγητές στα Δημογραφικά

Νέα ζητώντας λήψη μέτρων
για την ενίσχυση της οικογένειας και

ταυτόχρονα για την ανακοπή του κύματος

φυγής των νέων ενηλίκων στο εξωτερικό

ΕΛΕΝΗ ΧΑΝΟΥ



3. ΚΑΜΠΑΝΑΚΙ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΜΕΛΛΟΝΤΙΚΟΥΣ ΓΟΝΕΙΣ ΑΠΟ ΤΟΝ ΠΟΥ

Μέσο: . . . . . . . . .Η ΑΛΗΘΕΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ
Ημ. Έκδοσης: . . .07/04/2023 Ημ. Αποδελτίωσης: . . .07/04/2023
Σελίδα: . . . . . . . . 2

Καμπανάκι για τους μελλοντικούς γονείς
από τον ΠΟΥ

Η έκθεση του οργανισμού

που τρομάζει ρ
Ο ΠΟΥ με έρευνες ι

ετών και στοιχεία που
έχει μαζέψει από ιατρικές

ομάδες ανά τον κόσμο

εξέδωσε ανακοίνωση

με την οποία κρούει
το κώδωνα του κινδύνου
σχετικά με την υπογονι
μότητα

Τα νούμερα μιλούν
από μόνα τους Ένας
στους 6 ανθρώπους παγκοσμίως

αντιμετωπίζει
προβλήματα υπογονιμότητος

Η μελέτη που δεν αφήνει περιθώρια λάθους
δείχνει ότι αυτό το νούμερο έχει αυξητικές τάσεις

και η ιατρική κοινότητα θα πρέπεινα το βάλει
ψηλά στην ατζέντα με τα προβλήματα που πρέπει
να λυθούν

Εκεί που επικντρώνεται πλέον ο ΠΟΥ είναι ότι
πρέπει τα κράτη να συμφωνήσουν να διαθέσουν
κονδύλια για ενημέρωση πρόληψη διάγνωση και
έγκαιρη θεραπεία όπου χρειάζεται

Στις χώρες με υψηλά εισοδήματα το ποσοστό
είναι ελαφρά υψηλότερο με τη διαφορά να είναι
στο 1,4

Για εκατομμύρια ανθρώπους ανά τον κόσμο ο

δρόμος για να γίνουν γονείς μπορεί να είναι δυσπρόσιτος

αν όχι αδύνατος Σε παγκόσμιο επίπε¬

δο εκτιμάται ότι ένας στους έξι ανθρώπους πλήττεται

από την αδυναμία να αποκτήσει παιδί κάποια

στιγμή στη ζωή του Αυτό είναι ανεξάρτητο
από το που ζει και τι πόρους διαθέτει τόνισε ο

γενικός διευθυντής του ΠΟΥ

Τα κυριότερα αίτια
Ένα απρόσμενο πρόβλημα είναι ότι ένα μεγάλο

ποσοστό του πληθυσμού δεν έχει πρόσβαση
στους γιατρούς για να διαγνωσθεί νωρίς το όποιο

πρόβλημα Και αν νομίζετε ότι αυτό συμβαίνει
στις φτωχές χώρες γελιέστε αφού πάνω από το
30 του ανεπτυγμένου κόσμου δεν έχει πρόσβαση

στο ιατρικό σύστημα ή το αποφεύγει λόγω κόστους

και αδυναμίας πληρωμής των θεραπειών

Διατροφή έλλειψη άσκησης υπερβολική εργασία

και αυξημένα ποσοστά άγχους ακολουθούν

ΟΙ θεραπείες γονιμότητος στις περισσότερες
χώρες είναι πανάκριβες

και ο ΠΟΥ ζητάει
από τα κράτη να βρεθούν

πόροι για να βοηθηθούν

τα ζευγάρια
που επιθυμούν να αποκτήσουν

παιδιά



4. Η ΑΞΙΑ ΤΟΥ ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ ΣΤΗΝ ΤΡΙΤΗ ΗΛΙΚΙΑ

Μέσο: . . . . . . . . .ΑΜΑΡΥΣΙΑ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ
Ημ. Έκδοσης: . . .06/04/2023 Ημ. Αποδελτίωσης: . . .07/04/2023
Σελίδα: . . . . . . . . 8

ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΣΤΟ A ΚΑΠΗ ΜΕΛΙΣΣΙΩΝ ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΩΡΤΑΣΜΩ ΤΗΣ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑΣ ΗΜΕΡΑΣ ΤΗΣ ΓΥΝΑΙΚΑΣ

Η αξία του προληπτικού ελέγχου στην Τρίτη Ηλικία
Ενημερωτική εκδήλωση με θέμα Η αξία του προληπτικού

ελέγχου στην Τρίτη Ηλικία στο Α ΚΑΠΗ Μελισσιών

πραγματοποίησε η Διεύθυνση Κοινωνικήε Μέριμναε
του Δήμου Πεντέληεστο πλαίσιο του εορτασμού τηε Πα

γκόσμιαε Ημέραετηε Γυναίκαε
Επίκεντρο των ομιλιών ήταν το neos η κάθε γυναίκα

μπορεί να φροντίσει με τον καλύτερο δυνατό τρόπο τον
εαυτό τηε

Κατά την έναρξη τηε εκδήλωσηε χαιρετισμό απηύθυναν

η δήμαρχοε Δήμητρα Κεχαγιά η οποία αναφέρθηκε
oris προσπάθειεε που καταβάλει ο Δήμοε προκειμένου

να παρέχει ποιοτικέε κοινωνικέε υπηρεσίεε otous
πολίτεε η αντιδήμαρχοε Κοινωνικήε Μέριμναε Γεωργία
Μητροπούλου η επικεφαλήε Γραφείου Ισότηταε'Ενω

ons Περιφερειών Ελλάδαε Φωτεινή Βρύνα και ο πρόε
6pos του Τοπικού Συμβουλίου Μελισσίων και των ΚΑΠΗ

ΝίκοεΔροσάτοε
Στο τέλοε των ομιλιών δόθηκε xpôvos για ανταλλαγή

απόψεων υπήρχε xpôvos για απαντήσειε στα ερωτήματα

που τέθηκαν και ακολούθησε ένα μικρό κέρασμα
Με ανακοίνωσή του ο Δήμοε Πεντέληε ευχαριστεί

θερμά tous ομιλητέε τον γυναικολόγο μαιευτήρα χειρουργό

Θεοφάνη Κατερινάκη που μίλησε για Tis απαραί
τητεε διαγνωστικέε εξετάσειε που πρέπει να γίνουν και
tous τρόπουε αυτοελέγχου και την κοινωνική λειτουργό
Μαρία Καριπίδου που ανέδειξε το neos η καλή ψυχολογία

βοηθάει στο να έχουμε μια καλύτερη ποιότητα ζωήε
και με ποιο τρόπο αυτό αντανακλά και στην υγεία pas
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Αναβιώνουν οι ρυθμίσεις των 72 και 120
δόσεων για οφειλές σε ασφαλιστικά ταμεία
Βήμα-βήμα η διαδικασία Ποιοι είναι οι δικαιούχοι και ποιες οι προθεσμίες

Ενεργοποιείται σήμερα Παρασκευή 7

Απριλίου 2023 η αναβίωση των παλαιών

ευνοϊκών ρυθμίσεων των 120 δόσεων

καθώς και των 72 δόσεων της περιόδου
ςονίϋ-19 Παράλληλα από τη Μ

Δευτέρα 10 Απριλίου 2023 ενεργοποιείται
και η ηλεκτρονική υπηρεσία για τη

νέα ρύθμιση των 72 δόσεων για οφειλές
που δημιουργήθηκαν την περίοδο από
τον Σεπτέμβριο 202 1 έως και τον Δεκέμβριο

2022

Αναλυτικά όπως αναφέρει
ο β-ΕΦΚΑ σε ανακοίνωσή του
Α Για την αναβίωση των 120 δόσεων

και των 72 δόσεων της περιόδου
οονϊά

Απο την Παρασκευή 7 Απριλίου
2023 αναβιώνει η ρύθμιση των 1 20 δόσεων

καθώς και η ρύθμιση των 72 δόσεων

της περιόδου εονίά
Αφορά όσους έως 1η Φεβρουαρίου

2023 είχαν απολέσει ευνοϊκές ρυθμίσεις
του ν 4611/2019 έως 120 δόσεις και
του ν 4756/2020 ΓΟνίϋ έως 72 δόσεις

Οφειλέτες που δεν είχαν ενταχθεί
παλαιότερα στις εν λόγω ρυθμίσεις δεν
μπορούν να ενταχθούν τώρα

Προκειμένου να αναβιώσουν οι ρυθμίσεις

απαιτείται η υποβολή σχετικού
αιτήματος προς την αρμόδια υπηρεσία
του ΚΕΑΟ έως τις 3 1 Ιουλίου 2023

Για την ενεργοποίησή τους απαιτείται

επίσης η καταβολή ποσού που αντιστοιχεί

σε δύο μηνιαίες δόσεις της απολεσθείσας

ρύθμισης έως την τελευταία
εργάσιμη ημέρα του μήνα υποβολής της
αίτησης Το ποσό αυτό καλύπτει τις δύο
παλαιότερες οφειλόμενες δόσεις Οι λοιπές

οφειλόμενες δόσεις μεταφέρονται έντοκα

στο τέλος της ρύθμισης
Επιπλέον προϋπόθεση προκειμένου

να αναβιώσουν οι παραπάνω ρυθμίσεις
είναι η εξόφληση ή η υπαγωγή σε πάγια
ρύθμιση έως 24 δόσεων ή στη νέα ρύθμιση

72 δόσεων αναλόγως της χρονικής
περιόδου τυχόν οφεύλών που δεν εντάσσονται

στην ευνοϊκή ρύθμιση

Βήμα-βήμα η διαδικασία
αναβίωσης

Ο οφειλέτης
1 Υποβάλλει στην εφαρμογή του ε

ΕΦΚΑ που βρίσκεται στον σύνδεσμο
Ηΐφ8://νϊΛν\ν.είκα.§ον.£τ/ε1/ε-8ρ1ΐκα-ε1εκ
ΐΓΟ111ΚΟ-3ΐΐ0Γη3-0Χγρ6Γβΐ6868-κ1ίΜϋίΐΤ1Ο
πιηΐεοον ηλεκτρονικό αίτημα εξυπηρέτησης

και επιλέγει κατηγορία αιτήματος
Αναβίωση ρύθμισης ν 5036/23
Διευκρινίζεται ότι δεν απαιτείται ραντεβού

απλώς η διαδικασία υποβολής αιτήματος

πραγματοποιείται μέσω της
ίδιας εφαρμογής που χρησιμοποιείται για
το κλείσιμο ηλεκτρονικού ραντεβού

2 Λαμβάνει ενημέρωση από την αρμόδια

υπηρεσία για την ολοκλήρωση του
αιτήματος μέσω της εφαρμογής που
υποβλήθηκε το αίτημα

3 Καταβάλλει ποσό που αντιστοιχεί
σε δύο δόσεις της ρύθμισης με χρήση
ταυτότητας οφευλέτη ή κωδικό πληρωμής

σε περίπτωση αναβίωσης ρύθμισης
οονίά

Προσοχή Αν υπάρχουν οφειλές εκτός
ρύθμισης η υπηρεσία θα τις εντάξει σε
πάγια ρύθμιση ή στη νέα ρύθμιση 72 δόσεων

αναλόγως της χρονικής περιόδου
που αφορούν Στην περίπτωση αυτή η
καταβολή δόσεων για την υπαγωγή σε
κάθε ρύθμιση ή την αναβίωση γίνεται με
ξεχωριστό κωδικό ηλεκτρονικής πληρωμής

μέσω τράπεζας ΚΡ που θα γνωστοποιείται

στον οφειλέτη μέσω της
εφαρμογής που υποβλήθηκε το αίτημα

Β Για τη νέα ρύθμιση σε έως 72 δόσεις

Αφορά οφειλές περιόδου από Σεπτέμβριο

202 1 έως και Δεκέμβριο 2022
Το ελάχιστο ποσό της μηνιαίας δόσης

ορίζεται στα 30 ευρώ
Απαιτείται η υποβολή του σχετικού

αιτήματος στις ηλεκτρονικές υπηρεσίες
του ΚΕΑΟ έως την 3 1η Ιουλίου 2023

Η παραπάνω ρύθμιση αφορά
Οσους οφειλέτες εκτός από τις οφειλές

της περιόδου Σεπτεμβρίου 202 1 Δεκεμβρίου

2022 είχαν και προηγούμενες
τις οποίες είχαν εντάξει σε ρύθμιση μέχρι

την 1 η Νοεμβρίου 202 1

Όσους αναβίωσαν την ευνοϊκή ρύθμιση

των 120 δόσεων έχουν το δικαίωμα
υπαγωγής των οφειλών περιόδων απα¬

σχόλησης από Σεπτέμβριο 202 1 έως Δεκέμβριο

2022 σε έως 72 δόσεις
Οσους αναβίωσαν την ευνοϊκή ρύθμιση

των 72 δόσεων ΓΟνίϋ και έχουν
μόνο μεταγενέστερες οφειλές Αυτοί
μπορούν να εντάξουν τις οφειλές 9/2 1

12/22 σε έως 72 δόσεις του νέου νόμου
Όσους είχαν πάγια ρύθμιση για

οφειλές περιόδων από Σεπτέμβριο 202 1

έως Δεκέμβριο 2022 και την τηρούσαν
έως την 01 η/02/2023

Επισημαίνεται ότι για όλες τις παραπάνω

περιπτώσεις εφόσον υπάρχουν
οφειλές εκτός ρύθμισης πρέπει να υπαχθούν

σε πάγια ρύθμιση έως 24 δόσεων
έως την 31η Ιουλίου 2023

Η νέα ρύθμιση των 72 δόσεων
πραγματοποιείται

στις ηλεκτρονικές υπηρεσίες
του ΚΕΑΟ μέσω του συνδέσμου

Ηΐτρ8://\νννΛν.6ίκ3.§ον.§Γ/β1/6ΐ6κτΓοηίκο5
Τ)βΓ68ίε8/6ΐ6ΚΐΓ0ηίκ68-νρ€Γ68ί68-Κ630

Η ηλεκτρονική υπηρεσία θα είναι διαθέσιμη

τη Μ Δευτέρα 10 Απριλίου

Βήμα-βήμα η διαδικασία
της ρύθμισης
Ο οφειλέτης
1 Επιλέγει ρύθμιση οφειλών από το

μενού των ηλεκτρονικών υπηρεσιών
ΚΕΑΟ

2 Εισάγει τους κωδικούς πρόσβασης

για είσοδο στις ηλεκτρονικές υπηρεσίες
ΚΕΑΟ

3 Επιλέγει τον τύπο ρύθμισης ρύθμιση
βάσει Ν 5036/2023 αρθ 82 72 δόσεις

4 Επιλέγει τον τρόπο εξόφλησης και
τον επιθυμητό αριθμό δόσεων και καταχωρεί

το επιλεγμένο σχήμα ρύθμισης
5 Υποβάλλει το αίτημα ρύθμισης

οφειλών
6 Η ενεργοποίηση της ρύθμισης διενεργείται

με την καταβολή της πρώτης
δόσης με χρήση της ταυτότητας οφειλέτη

7 Στην περίπτωση που υπάρχουν επιπλέον

οφειλές εκτός ρύθμισης αυτές θα
πρέπει να υπαχθούν σε πάγια ρύθμιση
Για τον λόγο αυτό ο οφειλέτης επιλέγει
πρώτα τον τύπο ρύθμισης ρύθμιση βάσει

Ν 5036/2023 αρθ 82 72 δόσεις
και αφού ολοκληρώσει τη διαδικασία
για τη ρύθμιση αυτή στη συνέχεια επιλέγει

τον τύπο ρύθμισης ρύθμιση βάσει
Ν 5036/2023 αρθ 82 παράλληλη πάγια
4152/13

Με το νέο ευνοϊκό πλαίσιο ρυθμίσεων
αναμένεται να εισρεύσουν στα ταμεία
του ε-ΕΦΚΑ πάνω από 3,1 δισ ευρώ
που τέθηκαν εκτός ρύθμισης σύμφωνα
με τα τελευταία διαθέσιμα στοιχεία του
ΚΕΑΟ έως 31/12/2022
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Η ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ ΤΩΝ ΤΡΑΠΕΖΩΝ
Stop στην άνοδο των επιτοκίων για 500.000 νοικοκυριά

Μισό εκατομμύριο συνεπείς

δανειολήπτες θα ωφεληθούν

από τη συμφωνία του
Υπουργείου Οικονομικών με
τις τράπεζες να παγώσουν
το Euribor το οποίο έχει αυξηθεί

κατά τρεις ποσοστιαίες
μονάδες από το περασμένο
καλοκαίρι όπως αναφέρεται
σε δημοσίευμα του capital
gr.napà τις εκτιμήσεις του
διοικητή της Τράπεζας της
Ελλάδος ότι βρισκόμαστε

κοντά στο τέλος της
αύξησης των επιτοκίων η
σταθεροποίηση του κυμαι
νομένου επιτοκίου για 12
μήνες αναμένεται να φέρει
ανακούφιση στο μεγαλύτερο
ποσοστό των νοικοκυριών
που αποπληρώνουν στεγαστικό

δάνειο
Σύμφωνα με τα στοιχεία

των τραπεζών η συντριπτική
πλειονότητα των στεγαστικών

δανείων σε ποσοστό
άνω του 85-90 έχει

εκταμιευτεί με κυμαινόμενο
επιτόκιο Το γεγονός αυτό
έχει φέρει χιλιάδες νοικοκυριά

κυρίως τα πιο ευάλωτα
σε δύσκολη θέση τους

τελευταίους μήνες καθώς
βλέπουν τη μηνιαία δόση να
αυξάνεται σε ποσοστό που
ξεπερνά ακόμη και το 50

Αυτός ήταν ο λόγος που
σύμφωνα με πληροφορίες

ο υπουργός Οικονομικών
Χρήστος Σταϊκούρας ζήτησε

από τις συστημικές τράπεζες

να τρέξουν την άσκηση
που προβλέπει πάγωμα

των επιτοκίων στα τρέχοντα
επίπεδα

Παρότι η προοπτική περαιτέρω

ανόδου των επιτοκίων
δεν είναι σημαντική αναμένονται

αυξήσεις 25 ή 50
μονάδων βάσης τους επόμενους

μήνες η σταθεροποίηση
των επιτοκίων εκτιμάται

ότι θα απαλλάξει τα νοικοκυριά

από την ανασφάλεια
των συνεχόμενων αυξήσεων
στη δόση του στεγαστικού

Σημειώνεται ότι σύμφωνα
με το σχέδιο που επεξεργάζονται

οι πιστωτές το
Euribor θα σταθεροποιηθεί

στα επίπεδα της 30ής ή 3 1 ης
Μαρτίου ήτοι στο 3,052 ή
3,038 αντίστοιχα Επιπλέον
του επιτοκίου προστίθεται το
περιθώριο κέρδους των τραπεζών

γνωστό ως spread το
οποίο διαμορφώνεται σήμερα

περίπου στα επίπεδα του
1,50 2

Αυτό σημαίνει ότι όλα τα
ενήμερα στεγαστικά δάνεια
ανεξαρτήτως εισοδηματικής
ή περιουσιακής κατάστασης
των οφειλετών θα μετατραπούν

σε σταθερού επιτοκίου
το οποίο θα διαμορφωθεί περίπου

στα επίπεδα του 4,50
5 αναλόγως του spread
κάθε τράπεζας

Στα δάνεια που θα ωφεληθούν

από την τελευταία
πρωτοβουλία στήριξης των

τραπεζών αναμένεται να περιληφθούν

και τα επισκευα
στικά δάνεια που εκταμιεύονταν

ως συμπληρωματικά
των στεγαστικών μια τάση
που επικρατούσε κατά κόρον
τις προηγούμενες κυρίως
δεκαετίες

Στα αζήτητα
τα δάνεια

κυμαινόμενου
επιτοκίου

Όπως αναφέρουν πηγές
του τραπεζικού κλάδου στο
Capital.gr το ξέφρενο ράλι
των επιτοκίων τους τελευταίους

μήνες έχει παγώσει
τη ζήτηση για δάνεια κυμαινόμενου

επιτοκίου με τους
δανειολήπτες να στρέφονται
μαζικά πλέον στο σταθερό
επιτόκιο

Σημειώνεται ότι στα δάνεια

που εκταμιεύονται σήμερα

με σταθερό επιτόκιο σε
όλη τη διάρκεια άνω των 20
ετών το επιτόκιο διαμορφώνεται

στο 4,60 Τους τελευταίους

μήνες παρατηρείται
επίσης σημαντικό ρεύμα
μετατροπής των δανείων
κυμαινόμενου επιτοκίου σε
σταθερού για 5 ή 10 έτη με
τα επιτόκια να διαμορφώνονται

στο 3,60 και 4,30
αντίστοιχα
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ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΑΣΦΑΛΙΣΗ

Προσαυξήσεις
στις συντάξεις

αναδρομικά s
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8 8 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 7 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2023

ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ I τηΜ^ΑΤΑΒΟ/ίηΝ01 80.000

Έρχονται προσαυξήσεις
στις συντάξεις αναδρομικά
Ενεργοποίηση διάταξης 7 χρόνια μετά για την παράλληλη ασφάλιση

Αναδρομικά ποσά που σε

ορισμένες περιπτώσεις
υπερβαίνουν τα 30.000
ευρώ αναμένουν να λάβουν
χιλιάδες συνταξιούχοι που

δικαιούνται προσαύξησης
στις συντάξεις τους λόγω
παράλληλης ασφάλισης

Του Βασίλη Αγγελόπουλου
v.aggelopoulos@naftemporiki.gr

ΤΟ ΣΧΕΤΙΚΟ λογισμικό βρίσκεται
ή6η σε λειτουργία από τις αρμόδιες

υπηρεσίες ίου ΚΦΚΑ και
έχουν αρχίσει να καταβάλλονται
οι πρώτες προσαυξήσεις ενώ αναμένονται

και τα αντίστοιχα αναδρομικά

ποσά Η συγκεκριμένη
εκκρεμότητα υπολογίζεται από
το Κνιαίο Δίκτυο Συνταξιούχων
ΚΝΔΙΣΥ ότι μπορεί να υπερβαίνει
ιους 80.000 δικαιούχους κύρια
ελεύθερους επαγγελματίες και
αυτοαπασχολούμενους που στη
διάρκεια ιου εργασιακού τους βίου

κατέβαλλαν διπλές ασφαλιστικές

εισφορές λόγω παράλληλης
απασχόλησης Οι περισσότεραι εξ
αυτών προέρχονται κυρίως από
ιους κλάδους των γιατρών των
δικηγόρων και ίων μηχανικών
που για κάποιο χρονικό διάστημα

στον εργασιακό τους βίο είχαν
παράλληλη ασφάλιση δηλαδή
κατέβαλλαν ασφαλιστικές εισφορές

σε τουλάχιστον δύο πρώην
ασφαλιστικά ταμεία Υπάρχουν
όμως και αρκετοί δικαιούχοι οι
οποίοι προέρχονται από τον ιδιωτικό

τομέα και έχει εντοπιστεί ότι
διαθέτουν παράλληλη ασφάλιση
στα πρώηνΤαμεία ΙΚΛ μισθωτοί
και ΟΑΕΕ ελεύθεροι επαγγελματίες

Βρέθηκαν επίσης και κάποιες
περιπτώσεις ασφαλισμένων με
παράλληλη ασφάλιση σε Δημόσιο

και ΟΑΕΕ

Πρόκειται για ουσιαστική ενεργοποίηση

διάταξης του νόμου
Κατρούγκαλου ν.4387/16 η
οποία παρέμενε ανενεργή από
ιον Μάιο ιου 2016 δηλαδή σχεδόν

επιά έτη Η συγκεκριμένη
διάταξη ορίζει ότι για κάθε έτος
παράλληλης ασφάλισης ο δικαιούχος

πρέπει να λάβει προσαύξηση

στη σύνταξη του 0,075
για κάθε χρόνο κατά τον οποίο
καταβλήθηκαν διπλές εισφορές

Ο δικαστικός αγώνας
Το ΚΝΔΙΣΥ είχε ξεκινήσει δικαστι

κό αγώνα για να δικαιωθούν οι συνταξιούχοι

που ανέμεναν μάταια
την πρασαύξηση επί της σύνταξής
τους από το 2016 και μετά

Η εκκρεμότητα που υπήρχε
οφειλόταν στην έλλειψη του κατάλληλου

λογτσμικού γτα να γίνει

σωστός ο νέος υπολογισμός
της σύνταξης που θα συμπεριλαμβάνει

και τις προσαυξήσεις
λόγω παράλληλης ασφάλισης
Τα παραδείγματα που δόθηκαν

Παραμένει η εκκρεμότητα
με όσους είχαν

βγει στη σύνταξη
πριν από τον νόμο
Κατρούγκαλου
και επίσης είχαν
παράλληλη ασφάλιση

στη δημοσιότητα από το δίκτυο
είναι ενδεικτικά των ποσών που
οφείλονται

1 Συνταξιούχος του Δημοσίου
με παράλληλο χρόνο 26 έτη

10 μήνες και 23 ημέρες κατηγορίας
ΠΕ4 θα έχει προσαύξηση

στην ήδη υπάρχουσα σύνταξη του

Δημοσίου 478,61 ευρώ τον μήνα
μικτά Με βάση την αίτηση συνταξιοδότησης

του οφείλονται αναδρομικά

για 81 μήνες Άρα 478,61

ευρώ Χ 81 μήνες 38.767.41 ευρώ
μικτά τα αναδρομικά

2 Συνταξιούχος του Δημοσίου
με παράλληλο χρόνο 24 έτη

1 μήνα και 2 ημέρες κατηγορίας
ΥΕ θα έχει προσαύξηση στην ήδη
υπάρχουσα σύνταξη του Δημοσίου

371,87 ευρώ τον μήνα μικτά
Με βάση την αίτηση συνταξιο¬

δότησης οφείλονται αναδρομικά
για 81 μήνες Άρα 371 87 ευρώ Χ

81μήνες 30.121 47 ευρώ μικτά
τα αναδρομικά

Εως το τέλος του καλοκαιριού
Σε κάθε περίπτωση η διαδικασία
βρίσκεται σε εξέλιξη και εκτιμάται

από καλά πληροφορημένες
πηγές όπ έως το τέλος το καλοκαιριού

θα είναι εφικτό μεγάλο
μέρος των εκκρεμοτήτων να έχει
καλυφθεί Ο ρυθμός απονομής
των προσαυξήσεων υπολογίζεται
ότι μπορεί να ανέλθει στις 4.000
ανά μήνα με αυξητικές τάσεις
όσο θα ολοκληρώνονται οι πιο
παλιές άρα και πιο δύσκολες
υποθέσεις Έτσι και αλλιώς η
συγκεκριμένη προσθήκη επί
των ήδη καταβαλλόμενων συντάξεων

αποτελεί μια εντελώς
καινούργια διαδικασία

Άρα είναι πιθανό να προκύψουν

δυσλειτουργίες που θα επιφέρουν

και ανάλογες καθυστερήσεις
Από την ταχύτητα διόρθωσης

των όποιων προβλημάτων ανακύψουν

θα εξαρτηθεί εν πολλοίς
και η διατήρηση ενός υψηλού
ρυθμού απονομής προσαυξήσεων

σε μηνταία βάση
Την ίδια στιγμή όμως παραμένει

η εκκρεμότητα με όσους
είχαν βγει στη σύνταξη πριν από
τον νόμο Κατρούγκαλου και επίσης

είχαν παρολληλη ασφάλιση
Επίσης μένει να αποσαφηνιστεί

και το σκέλος του επανυ
πολογισμού των συγκεκριμένων
συντάξεων από 1 1 20 1 9 και μετά

καθώς είναι πιθανό να προκύψουν

διαφορές σε σχέση με τα
ποσά που υπάρχουν έως τώρα
λόγω των προσαυξήσεων που θα
ΠρΟΚϋψΟυν SJD 16613377

Πολλοί από

τους αυτοαπασχολούμενους

προέρχονται
κυρίως από

τους κλάδους
των γιατρών
των δικηγόρων
και των μηχανικών

0,075
προσαύξηση
στη σύνταξη
του για κάθε
χρόνο κατά
τον οποίο
καταβλήθηκαν

διπλές
εισφορές
πρέπει να
λάβει ο
δικαιούχος
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ΤΡΑΠΕΖΕΣ

Δίχως πλειοδότες
οι 8 στους 10

πλειστηριασμούς
άκρως προβληματική παραμένει 

π διεξαγωγή των πλειστηριασμών 
από ης τράπεζες, καθότι

το 80% αυτών που τελικώς διεξάγονται 

κηρύσσονται άγονοι. ► 3
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H NAYTHIIOPIKH παρασκευή 7 απριλιου 2023 3 3

Ί ΕΓ πλειστηριασμοί ολοκληρώθηκαν από τον Σεπτέμβριο ΠΙΣΤΩΤΙΚΑ Ι Γ^ΐΤΤ^Γ^1\ΤΓ^Α/ίΤ ΔΙΔΟ του 2022 μέχρι και τον Φεβρουάριο του 2023 ΙΔΡΥΜΑΤΑ I WllVwlN WlVllil
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1 ι i 1 1 i 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 III 1

1 i ι 1 1 1 ι

Άγονοι βγαίνουν 8 στους 10 πλειστηριασμούς
Ποια είναι τα αγκάθια στη διεξαγωγή των δημοπρασιών Η εικόνα σε επιχειρηματικά και οικιστικά ακίνητα

Ακρως προβληματική
παραμένει η διεξαγωγή των
πλειστηριασμών στη χώρα
με δεδομένο πως το 80 αυτών

που τελικώς διεξάγονται
κηρύσσονται άγονοι ενώ
την ίδια στιγμή οι τράπεζες
πριμοδοτούν 500.000
ενήμερους δανειολήπτες
στεγαστικών δανείων 25 δισ
ευρώ

Της Ειρήνης Σακελλάρη
esakellart@naftemporiki.gr

ΠΑΡΑ λοιπόν τον θόρυβο που
επικρατεί σε ό,π αφορά κυρίως
τα οικιστικά ακίνητα πως καταλήγουν

σε τρίτους τα στοιχεία
καταγράφουν μάλλον το αντίθετο
Δεν είναι πως δεν γίνονται πλειστηριασμοί

αλλά οι πλειστηριασμοί
αυχοί σε μεγάλο βαθμό δεν

ευδοκιμούν
Το γιαπ συμβαίνει αυτό επικεντρώνεται

στους παρακάτω λόγους• Οι υποψήφιοι αγοραστές που
είναι σε πολλές περιπτώσεις οι
παλιοί ιδιοκτήτες περιμένουννα
πέσει το τίμημα με τη δεύτερη
και την τρίτη δημοπρασία όπως
πραβλέπει ο νόμος και επομένως
αφήνουν κάποιες από τις δημοπρασίες

να καταληξουν άγονες• Τα ακίνητα έχουν κάποια
προβληματικότητα

όπως για παράδειγμα

κρυμμένες αυθαιρεσίες ή
διέπονται από κάποιο ειδικό καθεστώς

που δεν είναι εύκολο να
ξεπεραστεί από τον καινούργιο
αγοραστή ή ανήκει σε πλέον του
ενός ιδιοκτήτες εκ των οποίων ο
ένας τουλάχιστον δεν χρωστάει ή
έχουν και άλλες υποθήκες κ.λπ• Οι τράπεζες δεν αγοράζουν
πλέον τόσο πολλά ακίνητα από
τους επαπειλούμενους άγονους

Πηγή
Ελληνική Ένωση Τραπεζών

3

διαγωνισμούς καθώς κάτι τέτοιο
συνεπάγεται σημαντικά προβλη
ματα στα χαρτοφυλάκιά τους Αγοράζουν

μόνον αν θεωρούν καλό
το ακίνητο και αν θα μπορέσουν
σε μια δεύτερη φάση και χωρίς
την πίεση του πλειστηριασμού να
κερδίσουν περισσότερα χρήματα
ανακτώντας υψηλότερο κομμάτι
του δανείου

Η γεωγραφία
Σύμφωνα με τα τελευταία στοιχεία

που αφορούν την περίοδο
από τον Σεπτέμβριο του 2022 μέχρι

και τον Φεβρουάριο του 2023
• Είχαν σχεδιαστεί 905 πλειστηριασμοί

Από αυτούς ακυρώθηκαν
290 κυρίως λόγω ρυθμίσεων ή
δικαστικών αποφάσεων• Διεξήχθησαν 61 5 εκ των οποίων

490 κηρύχθηκαν άγονοι• Ολοκληρώθηκαν 125 δημοπρασίες

Τα 38 ακίνητα των δη¬

μοπρασιών αυτών κατέληξαν στις
τράπεζες και τα 87 σε τρίτους• Από τις αρχές του Μαρτίου και
μέχρι το τέλος του Ιουνίου έχουν
σχεδιαστεί 472 πλειστηριασμοί
και εξ αυτών έχουν δρομολογηθεί

383
Οι πλειστηριασμοί αυτοί αφορούν

και δανειολήπτες λιανικής
και επιχειρηματικά δάνεια

Τύποι ακινήτων
Διαφορετική διαχείριση γίνεται
στα επιχειρηματικά ακίνητα έναντι

των οικιστικών ακινήτων Τα
επιχειρηματικά δάνεια σε Αμερική

και Ευρώπη αποτελούν την
νέα επαπειλούμενη φούσκα η
οποία ενδέχεται να δημιουργήσει
σοβαρά προβλήματα για τις τρα
πεζες και τα οποία θα τύχουν σε
σημαντικό βαθμό αναχρηματοδότησης

μέχρι το 2025
Σε μεγάλες χώρες στην Ευ¬

ρώπη αλλά και στις ΗΠΑ όπου
το φαινόμενο έχει λάβει μορφή
χιονοστιβάδας τα δάνεια αυτά
απειλούν κυρίως μικρότερες τράπεζες

που υποστηρίζουν τις τοπικές

οικονομίες
Είναι χαρακτηριστικό πως και

στα stress tests της Ευρώπης η ΕΒΑ
προβλέπει πιέσεις στις τιμές των
επιχειρηματικών ακινήτων που
θα ξεπεράσουν αισθητά το 10
στο stress σενάριο

Ο σημαντικότερος λόγος για
κάτι τέτοιο είναι πως η πανδημία
που καθιέρωσε σε σημαντικό βαθμό

τηντηλεργασία δημιούργησε
την εικόνα πως δεν απαιτούνται
πλέον μεγάλα ακίνητα για τη στέγαση

επιχειρήσεων
Έτσι πολλά τέτοια ακίνητα

ξενοικιάζονται ενώ σε άλλα σταματούν

οι εργασίες εφόσον δεν
υπάρχει σηγκεκριμένη ζήτηση

SID.16613SS9

• Ο αριθμός των αιτήσεων
που υποβλήθηκαν οριστικά
στην πλατφόρμα τον Μάρτιο
του 2023 ανέρχεται σε 1 708
αυξημένος κατά 600 σε
σύγκριση με τον μέσο όρο των
προηγούμενων μηνών• Οι συνολικές ρυθμίσεις
οφειλών που έχουν πραγματοποιηθεί

μέχρι και το τέλος
Μαρτίου του 2023 ανέρχονται
σε 4.356 οι οποίες αντιστοιχούν

σε 1 42 δισ ευρώ
Ενδεικτικό είναι και το γεγονός
ότι μόλις τις τελευταίες 10
ημέρες πραγματοποιήθηκαν
246 νέες επιτυχείς ρυθμίσεις
οφειλών• Οι ρυθμίσεις οφειλών που
επιτεύχθηκαν περιλαμβάνουν
και διαγραφή οφειλών Συγκεκριμένα

η μέοη διαγραφή
χρέους στις πολυμερείς
ρυθμίσεις μέχρι και τέλος
Μαρτίου του 2023 ανέρχεται
σε μέσο ποσοστό 3 1 6 για
τους χρηματοδοτικούς φορείς
και 22 1 για το Δημόσιο

f$ID.16616515J

Πλειστηριασμοί από τις
συστημικες τράπεζες
Από 24 09 2022 μέχρι 24.02 2023

Σχεδιασμένοι Εκτελεστηκον Επιτυχείς

Λιανική Μ
επιχειρηματική πίστη

Κατέληξαν
σε τρίτους

Ακυρώθηκαν Κατέληξαν
σε τράπεζες

Κατανομή
σχεδιαζόμενων
πλειστηριασμών
Από 1.03.2023

μέχρι 30.06.2023

Προγραμματίστηκαν

Εκτιμώμενοι

Βελτιωμένες
επιδόσεις
εξωδικαστικού
ΤΙΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ του εξωδικα
στικού μηχανισμού δημοσίευσε
το υπουργείο Οικονομικών
Συμφωνά με τα στοιχεία της
Ειδικής Γραμματείας Διαχείρισης

Ιδιωτικού Χρέους• 0 αριθμός των νέων
αιτήσεων που εισήχθησαν
στην πλατφόρμα μόνο για τον
Μάρτιο του 2023 ανήλθε σε
5 1 09 αριθμός υπερδιπλάσιος
σε σχέση με τον μέσο όρο των
προηγούμενων 5 μηνών
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ΡΑΕ

Οι αποζημιώσεις
στους καταναλωτές

για ιις διακοπές

ρευμαιος

Για
πρώτη φορά στην Ελλάδα θεσπίζεται

η υποχρέωση στον ΔΕΔΔΗΕ να
αποζημιώνει τους καταναλωτές σε

περιπτώσεις πολύωρων διακοπών ρεύματος
ανεξάρτητα από τα αίτια της πρόκλησης
των βλαβών

Ειδικότερα και όπως ανακοίνωσε η Ρυθμιστική

Αρχή Ενέργειας αποφάσισε μηχανισμό
για την καταβολή οικονομικού ανταλλάγματος

από τον Διαχειριστή του Ελληνικού
Δικτύου Διανομής Ηλεκτρικής Ενέργειας σε
καταναλωτές ηλεκτρικής ενέργειας σχετικά
με περιπτώσεις διακοπής ηλεκτροδότησης
μεγάλης διάρκειας τόσο υπό κανονικές όσο
και υπό έκτακτες συνθήκες

Συγκεκριμένα αποφασίστηκε ο καθορισμένος

χρόνος αποκατάστασης της ηλεκτροδότησης

Στις 12 ώρες για κανονικές συνθήκες
Στις 48 ώρες για έκτακτες συνθήκες για

παράδειγμα ακραία καιρικά φαινόμενα
φυσικές καταστροφές

Σε περίπτωση υπέρβασης του καθορισμένου
χρόνου αποκατάστασης προβλέπεται

η καταβολή οικονομικού ανταλλάγματος
το ύψος του οποίου καθορίζεται ανάλογα

με την κατηγορία των επηρεαζόμενων
καταναλωτών χαμηλής τάσης οικιακοί
καταναλωτές μη οικιακοί καταναλωτές

Το ποσό αυτό διαμορφώνεται για τους
οικιακούς καταναλωτές στα 10 ευρώ έως
και το 2024 και κλιμακώνεται σταδιακά στα
50 ευρώ τα επόμενα τέσσερα χρόνια Για
τους μη οικιακούς καταναλωτές το ποσό
διαμορφώνεται στο διπλάσιο

Παραδείγματα

ΙΑς υποθέσουμε ότι επέρχεται μία βλάβη
υπό κανονικές συνθήκες τη Δευτέρα

στις 10:00 π.μ Εάν η βλάβη αποκατασταθεί
εντός 12 ωρών δηλαδή έως τη Δευτέρα στις
22:00 τότε δεν προβλέπεται αποζημίωση

Εάν η αποκατάσταση επέλθει μετά τις
22:00 έως την Τρίτη στις 10:00 π.μ τότε
προβλέπεται αποζημίωση 10 ευρώ έως
τον Δεκέμβριο του 2024 μετά το 2024 το
τίμημα αυξάνεται κλιμακωτά και φτάνει το
2028 το ποσό των 50 ευρώ

Εάν η αποκατάσταση επέλθει μετά τις
1 0:00 έως τις 22:00 της Τρίτης η αποζημίωση
θα ανέλθει στα 20 ευρώ μετά το 2024 το
τίμημα αυξάνεται κλιμακωτά και φτάνει το
2028 το ποσό των 100 ευρώ

2 Ας υποθέσουμε ότι επέρχεται μία βλάβη
υπό έκτακτες συνθήκες τη Δευτέρα

στις 10:00 π.μ Εάν η βλάβη αποκατασταθεί
εντός 48 ωρών δηλαδή έως την Τετάρτη
στις 10:00 π.μ τότε δεν προβλέπεται αποζημίωση

Εάν η αποκατάσταση επέλθει
μετά τις 10:00 π.μ έως την Τετάρτη στις
22:00 τότε προβλέπεται αποζημίωση 10
ευρώ έως τον Δεκέμβριο του 2024 μετά το
2024 το τίμημα αυξάνεται κλιμακωτά και
φτάνει το 2028 το ποσό των 50 ευρώ Εάν
η αποκατάσταση επέλθει την Τετάρτη μετά
τις 22:00 έως τις 10:00 π.μ της Πέμπτης η
αποζημίωση θα ανέλθει στα 20 ευρώ μετά
το 2024 το τίμημα αυξάνεται κλιμακωτά
και φτάνει το 2028 το ποσό των 100 ευρώ

ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΟΛΩΝΑΣ
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Αποζημίωση
έως 1.000 ε
για διακοπές

ρεύματος
Μέχρι και 1.000 ευρώ θα είναι
n αποζημίωση που θα υποχρεώνεται

να καταβάλει ο ΔΕΔ
ΔΗΕ στους καταναλωτές σε
περιπτώσεις διακοπής της
ηλεκτροδότησης με μεγάλη
χρονική διάρκεια Ειδικότερα
η Ρυθμιστική Αρχή Ενέργειας
αποφάσισε την εφαρμογή μηχανισμού

για την καταβολή οικονομικού

ανταλλάγματος από
τον ΔΕΔΔΗΕ στις περιπτώσεις

διακοπής ηλεκτροδότησης
τόσο υπό κανονικές όσο

και υπό έκτακτες συνθήκες
Ο καθορισμένος χρόνος

αποκατάστασης της ηλεκτροδότησης

ορίστηκε σε δύο
ώρες για κανονικές συνθήκες

και σε 48 ώρες για έκτακτες

συνθήκες όπως για παράδειγμα

σε ακραία καιρικά
φαινόμενα ή φυσικές καταστροφές

Ύψοβ ανταλλάγματοδ
Σε περίπτωση υπέρβασης

του καθορισμένου χρόνου
αποκατάστασης προβλέπεται

η καταβολή οικονομικού
ανταλλάγματος το ύψος του
οποίου καθορίζεται ανάλογα

με την κατηγορία των
επηρεαζόμενων καταναλωτών

χαμηλής τάσης οικιακοί
καταναλωτές μη οικιακοί
καταναλωτές Το ποσό

αυτό διαμορφώνεται για τους
οικιακούς καταναλωτές στα
10 ευρώ έως και το 2024 και
κλιμακώνεται σταδιακά στα
50 ευρώ τα επόμενα τέσσερα

χρόνια Για τους μη οικιακούς

καταναλωτές το ποσό
διαμορφώνεται στο διπλάσιο

Οι καταναλο)τέ.ς αποζημιώνονται

με το ποσό αυτό και
για κάθε 12 ώρες που συνεχίζεται

η διακοπή της τροφοδοσίας
τους μετά την πάροδο του

καθορισμένου χρόνου αποκατάστασης

Ειδικότερα εάν η
βλάβη αποκατασταθεί υπό
κανονικές συνθήκες εντός
12 ωρών δεν προβλέπεται
αποζημίωση Εάν η βλάβη
αποκατασταθεί μετά το πρώτο
12ωρο τότε για κάθε 12ωρο
η αποζημίωση θα είναι 10
ευρώ Επίσης ως ανώτερο
όριο στο συνολικό καταβαλλόμενο

ποσό ανά καταναλωτή
και έτος ορίζεται το ποσό

των 500 ευρώ για οικιακούς
καταναλωτές και το ποσό των
1 000 ευρώ για μη οικιακούς
καταναλωτές που συνδέονται
στο δίκτυο χαμηλής τάσης

Γιώργος Κωστονλας
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Πώς πρέπει
νο δηλωθούν
ονείσπροκτο
ενοίκιο φέτος

Από τον
Κωνσταντίνο Δαυλό

ε την πλατφόρμα των δηλώσεων
φορολογίας να έχει ήδη ανοίΕει,
διαβάστε Tis απαντήσει για μερικές 

από Tis πιο συχνές απορίες 

που προκαλούνται κατά τη
συμπλήρωση του εντύπου Ε2. As Ξεκινήσουμε 

με τα ανείσπρακτα ενοίκια, τα
οποία ήταν πάντα ένα από τα μεγαλύτερα
προβλήματα των ιδιοκτητών.

Λ Δήλωση ανείσπρακτων ενοικίων. Η
Α πρώτη κίνηση είναι να απευθυνθείτε
στην αρμόδια ΔΟΥ με τα απαραίτητα
δικαιολογητικά, τα οποία είναι: Φωτο-
τυπίες των διαταγών, των δικαστικών
αποφάσειυν που έχουν εκδοθεί ή των
αγωγών που έχετε ασκήσει μέχρι και
την προθεσμία υποβολής Tns ετήσιας
δήλωσης. Προσοχή στην ποιότητα των
αντιγράφων, καθώς η εγκύκλιος τα ζητά
«ευκρινή» και άρα η υπηρεσία μπορεί να
αρνηθεί την παραλαβή τους. Αφού ολοκληρώσετε 

τη διαδικασία στη ΔΟΥ, θα
υποβάλετε το Ε2, συμπληρώνοντας το
ποσό των ανείσπρακτων ενοικίων, για το
οποίο έχει εκδοθεί η σχετική απόφαση.

Τα εισοδήματα που δεν έχουν εισπραχθεί, 
δεν συνυπολογίζονται στο συνολικό

Τι να προσέΕουν
οι φορολογούμενοι

κατά τη συμπλήρωση
του νέου εντύπου Ε2 για
εισοδήματα από ακίνητα

εισόδημά oas, εφόσον écos την προθεσμία 

υποβολής της δήλωσης έχει εκδοθεί 
σε βάρος του ενοικιαστή κάτι από τα

παρακάτω: διαταγή πληροψής, διαταγή
απόδοσης χρήσης του ακινήτου, δικαστική 

απόφαση αποβολής ή επιδίκασης
μισθωμάτων, αγωγή αποβολής ή επιδίκασης 

μισθωμάτων. Τα σχετικά εισοδήματα 
θα φορολογηθούν στο έτος, κατά

το οποίο τα εισπράξατε.

2 Υποβολή εντύπου Ε2 συζύγου, σε
περίπτωση εγγάμων. Σε αυτή την

περίπτωση και εφόσον η σύζυγος έχει
εισοδήματα από ακίνητη περιουσία που
ανήκουν στη δική της κυριότητα, έχει
υποχρέωση υποβολής του εντύπου Ε2,
είτε χρησιμοποιώντας τους προσωπικούς
του/της κωδικούς είτε του υπόχρεου/συζύγου, 

με την επιλογή «Ε2 συζύγου».

3Κατοχή ακινήτων και από τους δύο
συζύγους. Και οι δύο έχουν υποχρέ-

I I I I I I I I I I 1 I I I I I I I I I 1 i I I I I I i I I I I I I i I I I I 1 I I I I 1 I I I I I I I I I ■ ι ι ι ι 1 ι ι ι ! ι t ι ι ι ι ι ι ι ι ι ι ■ ι ι ι	 ι ι ■ ι ι ■ ι

Στιγμιότυπο από ΔΟΥ της Αθήνας

ωση να υποβάλουν χωριστό έντυπο Ε2
για τα ακίνητα που έχουν στην ιδιοκτησία
τους, έστω και αν υπάρχει συνιδιοκτησία.

4Δήλ(οοη 
ακινήτου στην κατοχή ανήλικου 

τέκνου. Το ακίνητο θα κατα-
χίοριστεί στο Ε2 του γονέα που ασκεί
τη γονική μέριμνα, συμπληρώνοντας
το ονοματεπώνυμο και τον ΑΦ Μ του
παιδιού στις αντίστοιχες στήλες.

5 Κώλυμα κατά την επιλογή και καταχώρηση 

του ετήσιου μισθώματος σε διάφορες 

στήλες. Θα πρέπει
πρώτα να συμπληρώσετε
τις στήλες του πρώτου πίνακα 

και ανάλογα με το είδος 

μίσθωσης-χρήσης ακινήτου, 

θα ανοίΣει πεδίο στο
τέλος της εγγραφής, στο
οποίο θα συμπληρώσετε
το ετήσιο μίσθ(ομα. Μόλις
πατήσετε την «Καταχώριση», 

τότε θα καταχωριστεί
σε μία από τις στήλες για
το ακαθάριστο εισόδημα,
σύμφωνα με την επιλογή
που κάνατε στην στήλη 17.

Εμει'5 ΰωρί

1.000.000c

κοοδικούς του πίνακα «Εισόδημα από
ακίνητη περιουσία» του ΕΙ. Όχι, διότι
εφόσον υποβάλλεται οριστικά το Ε2, τα
ποσά των διαφόρων στηλών της 

προηγούμενης 

ερώτησης μεταφέρονται στο
ΕΙ. Καλό όμο>ς είναι να ελέγΕετε τα ποσά
που καταχ^ορίσατε στο Ε2.

7Συμπλήρο>ση 
αριθμού παροχής ρεύματος 

για ακίνητο που δηλώνεται ως
κενό και έχει γίνει διακοπή. Αυτά τα
ακίνητα διαθέτουν μετρητή κατανάλο)-
σης, στον οποίο αναγράφεται ο αριθμός

παροχής. Επίσης υπάρχει
και στους λογαριασμούς
που λάβατε κατά το παρελθόν.

6 Συμπλήρωση ποσών
στις στήλες και στους

Εσύ ϋπαψασίζΕΐΞ
nou Βα en

μπιρασεΐΞ

8Συμπλήρο)ση 
αριθμού

παροχής ρεύματος σε
βοηθητικούς χώρους με
κοινόχρηστο μετρητή. Βάζετε 

τον εννιαψήφιο αριθμό 
999999999.

9 Συμπλήρωση αριθμού
παροχής ρεύματος σε

αγροτεμάχιο χωρίς μετρητή. 

Καταχωρείτε το
999999999.

odavlos@yahoo.com
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ΔΗΜΟΓΡΑΦΙΚΟ

Η Ελλάδα
θα γίνει
χώρα των
ηλικιωμένων

ΚΑΤΑΔΙΚΑΣΜΕΝΗ σε χαμηλή γονιμότητα

και αυξημένο πληθυσμό άνω
των 65 ετών φαίνεται ότι θα είναι η
Ελλάδα για τα επόμενα 30 χρόνια
Τρία σενάρια από το πιο αισιόδοξο
στο πιο απαισιόδοξο εμφανίζουν αρνητικό

φυσικό ισοζύγιο λιγότερες γεννήσεις

από θανάτους με το πιο απαισιόδοξο

να καταγράφει ότι η ηλικιακή
ομάδα 0-1 9 ετών θα έχει μειωθεί κατά
1 εκατ έως το 2050 Οι προβολές
των Ηνωμένων Εθνών ύστερα από
ανάλυση του Εργαστηρίου Δημογραφικών

και Κοινωνικών Αναλύσεων
του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας είναι
απογοητευτικές για τον δημογραφικό
πρόβλημα της Ελλάδας το οποίο θα
εμφανίσει όξυνση τις επόμενες δεκαετίες

σύμφωνα με τις προβλέψεις με
τις γεννήσεις μέχρι το 2050 να

προβλέπεται

να είναι λιγότερες από αυτές
της προηγούμενης δεκαετίας

Σημειώνεται ότι δεν πρόκειται για
πρόβλημα που εντοπίζεται μόνο στην
Ελλάδα καθώς και στην υπόλοιπη
Ευρώπη προβλέπεται ο πληθυσμός
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ΤΑ ΠΙΘΑΝΑ ΣΕΝΑΡΙΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΟΡΕΙΑΓΕΝΝΗΣΕΟΝ ΘΑΝΑΤΩΝ
Χαμηλό σενάριο Ενδιάμεσο ενάριο Υψηλό σενάριο

2022-29
2030-39
2040-49
2022-49

Γεννήσεις
470
504
475
1449

να μειωθεί τις επόμενες δεκαετίες
Τα Ηνωμένα Εθνη παρουσίασαν τρία
σενάρια το χαμηλό το ενδιάμεσο και
το υψηλό τα οποία προβλέπουν την
πορεία των γεννήσεων και των θανάτων

τις επόμενες δεκαετίες στην
Ελλάδα καθώς και το σύνολό τους
από το 2022 έως και το 2049

Παράδοξο
Σε δύο τελευταία σενάρια ενδιάμεσο
και υψηλό υιοθετείται αύξηση της

Θάνατοι
971

1226
1268
3465

Διαφορά Γεννήσεις 0άνατ<ι
501
722
793
2017

602
758
730
2091

972
1226
1665
3864

Εργαστήριο Δημογραφικών και Κοινωνικών Αναλύσει ν του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
•Μέτρηση σε χιλιάδε

έντασης της γονιμότητας κι ωστόσο
στην περίπτωση της Ελλάδας παρουσιάζεται

το εξής παράδοξο παρά το
υψηλό ποσοστό γονιμότητας 1 95
παιδιά ανά γυναίκα στο υψηλό σενάριο

οι γεννήσεις μεταβάλλονται
ελάχιστα Στην περίπτωση του ενδιάμεσου

σεναρίου καταγράφεται αύξηση
73.000 παιδιών ενώ στο υψηλό σενάριο

αύξηση 95.000 παιδιών
Σύμφωνα με τους καθηγητές του

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας Βύρωνα

Κοντζαμάνη και Γεώργιο Κονχο iv
νη η αιτία είναι ο περιορισμ ας
αριθμός γυναικών που θα είν σε
ηλικία να αποκτήσουν παιδί ί ια
δή 25-44 ετών Σε όλα τα οζμ ιια
ο πληθυσμός 0-1 9 ετών αναμέ αι
να μειωθεί παρά τις σημαντικι διαφοροποιήσεις

από λίγες χιλ ες
έως και 1 εκατ αναφέρει η έκ 3η

με τα στοιχεία να υπογραμμίζοι 3τι

εφόσον επιβεβαιωθούν οι προβλι ις
οι γεννήσεις μέχρι το 2050 ανα it

Διαψορά Γεννήσεις j
Θάνατοι Διαφορά

369
468
539
1376

735
1013
990
2738

ται να είναι λιγότερες από αυτές της
προηγουμένης δεκαετίας αναφέρει η
έκθεση και σημειώνει ότι τη δεκαετία
201 2-2021 ήταν 89.000 ενώ στο πιο

αισιόδοξο σενάριο μέχρι το 2050 θα
είναι μόλις 98.000

Μειωμένη θα είναι και η ηλικιακή
ομάδα των 20-64 ετών η οποία αναμένεται

να κυμανθεί από 6,03 εκατ το
2022 στα 4,4 με 4,6 εκατ το 2050

Η μόνη ηλικιακή ομάδα που θα
αυξηθεί είναι αυτή των 65 ετών και

972
1227
1269
3469

237
214
280
731

άνω Το πλήθος της δεν αλλάζει στα
τρία σενάρια θα αγγίζει τα 3,1 5 εκατομμύρια

το 2050 μια αύξηση κατά
785.000 Εξαιτίας της γήρανσης και
παρά το γεγονός ότι π προσδοκώμενη

ζωή αναμένεται να αυξηθεί οι
θάνατοι δεν θα μειωθούν αλλά θα
κυμανθούν σε όλα τα σενάρια γύρω
από τις 125.000-130.000 ετησίως
μέχρι το 2050

Ελπίδα Οικονομίδη
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