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Το δημογραφικό πρόβλημα της χώρας

Π Πίνακας 1. Γεννήσεις ζώντων - θάνατοι

I Του ΒΑΓΓΕΛΗ
ΠΑΠΑΔΑΚΙ*

ρ ο σ φ α τ α
ανακοινώθηκε 

επίσημα
από την ΕΛ-
ΣΤΑΤ η περσινή 

απογραφή 
του 

πληθυσμού 

της
χώρας. Με την επικαιρότητα να
τρέχει με ταχύτητα φωτός η είδηση 

πέρασε στα ψιλά και ξεχάστηκε. 

Τα στοιχεία όμως είναι 

οπωσδήποτε δραματικά. Είμαστε 

200 χιλιάδες λιγότεροι,
σε σχέση με την προηγούμενη 

απογραφή του 2011, δηλαδή 
στα 9.716.889. Για μια ακόμη

φορά αποδείχτηκε ότι ο πληθυσμός 

συρρικνώνεται στην επαρχία 
και αυξάνεται στην Αθήνα.

Είναι χαρακτηριστικό ότι πολύ
μεγάλη μείωση καταγράφεται
στην Κεντρική Μακεδονία, η
οποία είναι η δεύτερη μεγαλύτερη 

περιφέρεια της χώρας. Ενώ οι
απώλειες πληθυσμού σε περιοχές 

όπως οι νομοί Σερρών, Κιλκίς 

και Πέλλας δείχνουν ότι είναι 

σε ανησυχητικά χαμηλό ποσοστό. 

Ολόκληρα χωριά στη βόρειο 

Ελλάδα που μέχρι πριν από
30-40 χρόνια αριθμούσαν πάνω
από 200 - 300 οικογένειες, σήμερα 

είναι έρημα στην κυριολεξία.
Σε σχέση με τον «αγαπημένο

μας γείτονα» την Τουρκία, αξίζει 
να δούμε ότι το 2019 ο τούρκικος 

πληθυσμός Αν. Θράκης και
Μικρασίας ήταν 13 εκατομμύρια
και ο πληθυσμός της Ελλάδας
7,5 εκατομμύρια.

Με τους συγκεκριμένους ρυθμούς 

υπογεννητικότητας πριν
το έτος 2080, ο πληθυσμός μας
θα είναι λιγότερος από έξι ίσως
και πέντε εκατομμύρια. Ενώ
στο κομβικό 2.100 μόλις 77 χρόνια 

από σήμερα, ίσως οι Έλληνες 
να είναι κάτω από τέσσερα

εκατομμύρια, με τους περισσότερους 

πάντα να είναι υπερήλικες. 
Σε αντίθεση με μας, «ο αγαπημένος 

μας γείτονας» πλησίασε 
τα 85 εκατομμύρια, από τα

οποία οι περισσότεροι είναι νέοι.
Με τέτοιους ρυθμούς το 2.100 θα
μιλάμε για μια Τουρκία άνω των
120-130, ίσως και παραπάνω,
εκατομμυρίων, ενώ θα 

συμπεριλαμβάνεται 

στις 12 καλύτερες

ΦΥΖΜΗ
,"*^Jf.s "*T ·%*' ·*.

1932 185.523 117.593 67.930
179.500 93.830

I960 157.239 60.563 96.676
151.448 67.269 84.179

1970 144.928 74.009 70.919
1975 142.273 80.077 62.196
1980 148.134 87.282 60.852
Mitt'*"/,:' 116.481 92.886 ».595
1990 94.152 8.077
1995 101.495 100.158 1.337
2000 103.274 105.170 -1.896
2005 107.545 105.091 2.454
2010 114.766 109.084 5.682
2015 91.847 121.183 -29.336
2016 92.898 118.788 -25.890
2017 88.553 124.495 -35.942
2018 86.440 120.296 -33.856
2019 83.763 124.954* -41.191
2020 84.767 131.084 -46,317

•Αναθεωρημένα στοιχεία

οικονομίες του κόσμου (πηγή: δι-
αδίκτυο). Αυτονόητα η χώρα μας
«λόγω της καλής γειτονίας» θα
αντιμετωπίζει συνεχώς πολλαπλών 

ειδών προβλήματα άλυτα 
και κομβικής σημασίας για τη

μελλοντική της εξέλιξη.
Ol επιπτώσεις της υπογεννητικότητας 

είναι απολύτου ζωτικής
σημασίας για την Ελλάδα. Αφορούν 

ζωτικές παραμέτρους της
καθημερινότητας. Έχουν άμεση 

σχέση και επηρεάζουν την οικονομία, 

τη σύνθεση του εργατικού 

δυναμικού, το συνταξιοδοτικό, 
την υγεία, την εκπαίδευση.

Μα κυρίως θέτουν επιτακτικά το
θέμα της εθνικής μας επιβίωσης.

Τα τελευταία χρόνια βλέπουμε 
ότι κύμα μετανάστευσης από

ανατολικά, κατακλύζει την Ευρώπη 

χωρίς σταματημό, με σημαντικούς 

τριγμούς και συνέπειες 
σε θρησκεία, ήθη, αξίες και

νοοτροπία γενικότερα. Αυτονόητα 
οι τεράστιες αλλαγές που θα

προκύψουν στον ανθρωπογεωγραφικό 
και πιθανόν γεωπολιτικό 

χάρτη, όχι μόνο σε ότι αφορά
την Ελλάδα, αλλά και όλη την
Ευρώπη, θα είναι τεράστιες.
Ο σοφός λαός μας λέει ότι

«των φρονίμων τα παιδιά πριν
πεινάσουν μαγειρεύουν». Στη
χώρα του άρπα κόλλα όμως τα
πράγματα είναι παντελώς διαφορετικά. 

Κάποια στιγμή πρέπει 
το ξπίσημο κράτος να καταλάβει, 

ότι το δημογραφικό αποτελεί 

εθνικό πρόβλημα στρατηγικής 

σημασίας, για το μέλ¬

λον της χώρας και άποψη μου είναι 

ότι ως τέτοιο θα πρέπει να
το αντιμετωπίζουμε διαχρονικά.
Αν η πολιτεία θέλει πραγματικά 

να επενδύσει στο μέλλον της
χώρας και των πολιτών της, θα
πρέπει να πάρει άμεσα εφικτά
μέτρα, για τη στοιχειώδη αύξηση 

του πληθυσμού, τα οποία θα
δώσουν λύσεις και ανάσα σε διαχρονικά 

προβλήματα, όπως πχ.
το συνταξιοδοτικό. Τέτοιου είδους 

προγραμματισμός δεν έχει
γίνει ποτέ στη χώρα μας δυστυχώς, 

ενώ είναι απόλυτα επιτακτικό 

να συμβεί λόγω της κομβικής 

γεωπολιτικής θέσης που 
βρισκόμαστε. 

Θα έπρεπε να έχουμε 

τουλάχιστον μια οργάνωση
που θα προκαλούσε'το ενδιαφέρον 

των Ελλήνων του εξωτερικού 
να επαναπατριστούν και όχι

να διώχνουμε τα παιδιά μας στο
εξωτερικό, όπως γίνεται τα τελευταία 

χρόνια!
Η Ελληνίδα πεζογράφος Έλλη

Αλεξίου είχε πει ως κανόνα
ζωής, ότι ο άνθρωπος εκπληρώνει 

την αποστολή του, αν κάνει
τρία βασικά πράγματα: να γράψει 

ένα βιβλίο, να φυτέψει ένα
δέντρο και να κάνει ένα παιδί.
Μόνο που ένα παιδί πλέον δεν
είναι αρκετό.
Ο Έλληνας πιθανόν σκέφτεται 

ότι ένα παιδί αρκεί ή ότι δεν
πρέπει να κάνει καθόλου παιδιά,
γιατί τα έξοδα θα πολλαπλασιαστούν 

και όλη η οικογένεια θα
περνά δύσκολα. Παρ' όλα αυτά
όμως έχει αυτοκίνητο και εξοχι-

ΕιοΜματα Παιδιών Αριθμός Παι&ών
aw ΕΥΡΟ 1 2 3

Belgium 77.05 219.63 432.50
Denmark 145.00 290.00 435.00I Greece 5.87 18.00 40.00I EiBjgj 120.32 ' 4?ft A3

140.00
115.25

jon ru)

137.17 •toe aa
^™eaBM Italy 250.48 250.48 250.48

Luxembourg 265.00 530.00 795.00
nfainartartos 82.02 164.04 246.06

*J©rwey 135.00 270.00 405.00
Austria 130.00 150.00 180.00
£§fltefM§ 100.00 110.50 131.00
Sweden 118.00 249.00 421.00

INC 105.00 210.00 315.00
Switzerland 400.00 800.00 1400.00

Poland 120.00 240.00 360.00
Canada 400.00 800.00 1200.00

20000 400.00

κό, μάλλον γιατί τα θεωρεί φτηνότερα 

από το να κάνει παιδιά!
Το πρόβλημα σίγουρα δεν είναι 

απλό και οι αιτίες είναι πολύπλευρες. 

Η χειραφέτηση της
γυναίκας και η ένταξη της στην
αγορά εργασίας, και μάλιστα σε
ένα εργασιακό πλαίσιο με ανισότητες 

σε βάρος της, την οδηγεί 

μοιραία να καθυστερεί την
ηλικία στην οποία δοκιμάζει να
αποκτήσει το πρώτο της παιδί. Η
παρατεταμένη οικονομική κρίση 

περιορίζει αναγκαστικά την
ανάπτυξη μιας πολύτεκνης οικογένειας 

για καθαρά οικονομικούς 
λόγους. Επιπλέον και η κρίση 

του covid-19 ίσως έπαιξε σοβαρό 

λόγο στην πτώση του αριθμού 
των γεννήσεων.

Είναι χαρακτηριστικό ότι όλεςοι προηγμένες χώρες, επειδή
αντιμετωπίζουν τα ίδια προβλήματα 

με εμάς σε θέματα υπογεννητικότητας, 

τρέχουν γενναία
προγράμματα, με κίνητρα στους
νέους γονείς, με σημαντικά επιδόματα 

και συμμετοχή του κράτους 

στην ανατροφή των παιδιών. 

Παρακάτω παραθέτω πίνακες 

που άντλησα από το δια-
δίκτυο, με τους αριθμούς γεννήσεων 

και θανάτων στη χώρα μας
από το 1932 μέχρι σήμερα και
τα επιδόματα, κυρίως στις χώρες 

της Ευρώπης, για τη γέννηση 
ενός, 6υο και τριών παιδιών

σε μια οικογένεια. Χαρακτηριστικά 
η Φιλανδία δίνει το χειρότερο 

επίδομα, μετά από εμάς,

στην Ευρώπη για
το 3° παιδί, (ώστε
να υπάρχει στοιχειώδης 

αύξηση
του πληθυσμού),
δηλαδή 131 ευρώ,
ενώ στη χώρα
μας δίνονται 40
ευρώ! Δηλαδή το
30,5% της Φιλανδίας, 

ενώ τα 40
ευρώ αντιστοιχούν 

μόνο στο
2,85% του επιδόματος 

της Σουηδίας, 
που ανέρχεται 

στα 1400
ευρώ!

Δεν είμαι ειδικός, 

αλλά η κοινή 

λογική λέει
ότι για να μπει
φρένο στην υπογεννητικότητα,

χρειάζεται συνδυασμός 

γενναίων παρεμβάσεων 
όπως: παροχή υπηρεσιών

προς τις μητέρες, κίνητρα για
την αύξηση των γεννήσεων, διαμόρφωση 

θετικών συνθηκών για
τα νεαρά ζευγάρια που γίνονται
γονείς, ώστε να συνδυάζεται
άριστα η εργασιακή με την οικογενειακή 

ζωή, ακόμη περισσότερα 
μέτρα για τη στήριξη του τρίτου 

παιδιού, αλλά και προβλέψεις 
για την ενίσχυση της απόκτησης 

πρώτου και του δεύτερου
παιδιού και οπωσδήποτε γενναία 

ενίσχυση των πολύτεκνων
και μονογονεϊκών οικογενειών.Η βόμβα του δημογραφικού,
απαιτεί άμεσες και γενναίες
αποφάσεις. Είναι απαραίτητη
μια σύγχρονη δημογραφική πολιτική, 

που θα ασκείται διαχρονικά 
από τις κυβερνήσεις, στο-

χευμένα και υπεύθυνα, θέτοντας 

την οικογένεια ως απόλυτη
προτεραιότητά. Γιατί όσο κι αν
κάποιοι μπορεί να μην το καταλαβαίνουν, 

η ανάπτυξη μίας χώρας 

είναι απόλυτα συνδεδεμένη
με τη δημογραφική ισορροπία, η
οποία επιβάλλεται να επιτευχτεί
με κάθε τρόπο, αν θέλουμε αυτή
η χώρα στην οποία θα ζήσουν
τα παιδιά και τα εγγόνια μας να
έχει ευοίωνο μέλλον.

* Ο Βαγγέλης Παπαδάκις
είναι π. διευθυντής του 1ου

Γυμνασίου Ρεθύμνου -Ε:11
Φυσικής αγωγής
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ΜΑΡΙΑ ΣΠ ΟΡΦΑΝΟΥ

Πολύτεκνοι εν δράσει

Έκοψαν την

πρωτοχρονιάτικη
πίτα τους με πολλές
ευχές κέφι και χορό

Στην
κατάμεστη αίθουσα

του Lido πραγματοποιήθηκε
η παραδοσιακή

κοπή της βασιλόπιτας από την
Πολυτεκνική Οργάνωση Πατρών

και Περιχώρων Σε μια
εκδήλωση που θύμιζε κάτι από
παλιά καλά χρόνια οι παρευρισκόμενοι

απόλαυσαν το
πλούσιο μενού του Lido με την
συνοδεία του εξαιρετικού μουσικού

τρίο
Μετά την ευλογία από τον π

Κωνσταντίνο Αθανασόπουλο
που εκπροσώπησε την Μητροπολίτη

ακολούθησαν σύντομοι

χαιρετισμοί από τους επισήμους

που τίμησαν την βραδιά

με την παρουσία τους Ιδιαίτερη

χαρά έδωσε η παρουσία
του συμπολίτη οδοντίατρου

Απόστολου Τσιτσάρα του
οποίου ο παππούς και συνονόματος

υπήρξε ο πάνω από
35ετια πρόεδρος μακροβιότερος

των πολυτέκνων
Υπήρξε λαχειοφόρος με πολλά
και πλούσια δώρα και η βρα¬

διά έκλεισε με πολύ χορό στον
οποίο πρωτοστάτησε η κεφάτη

παρέα του χορευτικού συλλόγου

ΧΟΡΕΥΩ-ΖΩ
Η πρόεδρος Τασία Μανωλο
πούλου και το διοικητικό συμβούλιο

ευχαριστεί όλους όσοι
παρευρέθηκαν τις επιχειρήσεις

που με προθυμία και χαρά
πρόσφεραν τα δώρα τους
όσους συνετέλεσαν στην πραγματοποίηση

της εκδήλωσης
και βέβαια την ψυχή του συλλόγου

γραμματέα Κωνσταντίνο

Κραβαριώτη Αγγελοπούλου

που έδωσε τον καλύτερο

της εαυτό στην οργάνωση
της εξαιρετικά επιτυχημένης
εκδήλωσης
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Ρύθμιση 72 η 120 δόσεων
yio χρέη που είχαν ενταχθεί
σε ρύθμιση που χάθηκε μέχρι
την 1η Φεβρουαρίου 2023

Εάν τον Απρίλιο του 2023
υποβληθεί αίτηση επανένταΣns
θα πρέπει να καταβληθούν δύο
pnviaies δόσειε

Απξιηρόθεσμεε οφειλέ
από Νοέμβριο 2021

1η Φεβρουαρίου 2023
Εντάσσονται

ans 36 ή 72 δόσεις

Ρύθμιση 120 δόσεων που
χάθηκε και άλλεε αρρύθμιστε
λη&πρόθεσμεε οφείλει

Ολεε οι αρρύθμιστεε οφειλέε πρέπει
να ενταχθούν στην πάγια ρύθμιση των 24
η 48 δόσεων μέσα σε προθεσμία ενόε
μηνόε από την ημερομηνία επικύρωσηε ins
αναβίωσηε tns ρύθμισηε των 120 δόσεων

ΛηΣιηρόθεσμεε οφειλέε ant τον
Νοέμμριο του 2021 και μετά εντανμένεε
στην πάγια ρύθμιση των 24 ή 48 δόσεων

Εντάσσονται στη ρύθμιση
των 72 δόσεων

Ρσβμισμένεε οφειλέε την 1η Νοεμβρίου 2021 με
την πάγια ρύθμιση των 24 δόσεων η οποία χάθηκε
τον Μάρτιο του 2022 Παράλληλα βεβαιώθηκαν
νέο χρέη τον Απρίλιο του 2022

Τα νέα χρέη εντάσσονται στη νέα ρύθμιση των 72
δόσεων Οι οφειλέε tns nàyias ρύθμκτπδ που χάθηκε
επανεντάσσονται σε νέα πάγια ρύθμιση 24 δύσεων

ΚΡΙΣΙΜΕΣ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ

Τέσσερα ιρόποι ρύθμισα
παλαιών και νέων οφειλών

Η αναβίωση των παλαιών ρυθμίσεων με
72 ή 120 δόσεις αφορά διευθετήσεις
χρεών που χάθηκαν μέχρι τον Φεβρουάριο

Η επανένταξη προϋποθέτει την πληρωμή
δυο δόσεων μέχρι τέλος Ιουλίου Με τον τρόπο
αυτόν συνεχίζεται η παλαιά ρύθμιση

Εάν όμως οι οφειλές δημιουργήθηκαν από τον
Νοέμβριο του 2021 μέχρι την 1η Φεβρουαρίου
και μέχρι τότε ο φορολογούμενος ασφαλισμένος

ήταν συνεπής στις πληρωμές του ακόμα και
σε ρύθμιση τότε μπορεί να ενταχθεί στο νέο
σχήμα των 32 ή 72 δόσεων

Σε κάθε περίπτωση ισχύει η πάγια ρύθμιση
με 24 δόσεις η 48 δόσεις αν υπάρχουν οφειλές
που βεβαιώθηκαν ύστερα από έλεγχο Σε όλες
αυτές τις ρυθμίσεις οι δόσεις είναι έντοκες

Για οφειλές προς Δημόσιο ΟΤΑ Ταμεία και
τράπεζες αλλά και για μεμονωμένες οφειλές π,χ

στεγαστικό δάνειο προς ένα πιστωτικό ίδρυμα
υπάρχει η δυνατότητα αίτησης για ρύθμιση και
κούρεμα μέσω του εξωδικαστικού μηχανισμού
Με τις αλλαγές που ανακοινώθηκαν ο εξωδικα
στικός μηχανισμός μπορεί να δεχθεί ληξιπρόθεσμες

οφειλές και μόνο προς έναν φορέα όπως
χρέη προς δήμους

•♦ΣΕΛΙΔΕΣ 22 35
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Τι αλλάζει για ocpeiXés
σε Δημόσιο, ΟΤΑ,

Ταμεία και tpcinezes
Οι τέσσερις επιλογές που έχουν οι οφειλέτες ώσιε να αποφύγουν

ιον κίνδυνο κατασχέσεων και πλειστηριασμών
s Η χρήση του εξωδικαστικου μηχανισμού και πώς ενεργοποιείται

ΤΩΝ ΜΑΡΙΑΣ ΒΟΥΡΓΑΝΑ, ΕΛΕΝΗΣ ΣΤΕΡΠΟΥ

Σε 
τέσσερις αυξάνονται πλέον

οι επιλογές για ρύθμιση χρεών 

προς Εφορία, Ταμεία, δήμους 

και τράπεζες, αποφεύγοντας
ταυτόχρονα τον κίνδυνο κατασχέσεων 

και πλειστηριασμών. Μετά
την αναβίωση παλαιών ρυθμίσεων
και τη θεσμοθέτηση σχήματος διευθέτησης 

νέων οφειλών από το
2020 και μετά, διευρύνεται η χρήση
του εξωδικαστικού μηχανισμού, σε
συνδυασμό με τις πάγιες ρυθμίσεις
των 24 και 48 δόσεων.

Εξωδικαστικοε μηχανισμό*. Με
τη χρήση του Μηχανισμού Εγκαιρης 

Προειδοποίησης μπορεί πλέον
και ο ενήμερος δανειολήπτης να
ενημερωθεί για τον βαθμό επικινδυνότητας 

να καταστεί ληξιπρόθεσμος, 

ούτως ώστε να συζητήσει
άμεσα με την τράπεζα τροποποίηση
των δόσεων. Εάν αυτό δεν καταστεί
δυνατό ή το δάνειο έχει γίνει ήδη
κόκκινο, τότε μπορεί να υποβάλει
αίτηση στον εξωδικαστικό μηχανισμό 

και να ζητήσει ρύθμιση. Εάν
μάλιστα ανήκει στην κατηγορία
των ευάλωτων οφειλετών, μπορεί
να ζητήσει βεβαίωση, με την οποία
δικαιούται στεγαστικό επίδομα και
προστασία από πλειστηριασμούς.
Από τη στιγμή που κάνει την αίτη¬

ση και μέχρι να γίνει η ρύθμιση,
ο οφειλέτης προστατεύεται από
κατασχέσεις και πλειστηριασμούς.
Η νομοθετική ρύθμιση που προωθείται 

από την κυβέρνηση τώρα
δίνει τη δυνατότητα να ενταχθούν
και άλλες οφειλές, όπως προς δήμους. 

Ακόμη ο οφειλέτης μπορεί να
κάνει αίτηση στον εξωδικαστικό
μηχανισμό για μεμονωμένη οφειλή, 

π.χ. μόνο για ένα στεγαστικό
προς μία τράπεζα, κάτι το οποίο
δεν επιτρεπόταν μέχρι τώρα (απαιτούνταν 

η συνολική ρύθμιση όλων
των υποχρεώσεων προς Δημόσιο
και τράπεζες). Ωστόσο, το όριο της
οφειλής προς ρύθμιση, δηλαδή άνω
των 10.000 ευρώ για ένταξη στον
εξωδικαστικό, παραμένει. Μία
ακόμα αλλαγή που προωθείται
τώρα είναι η υποχρεωτική ανάρτηση 

της πρότασης ρύθμισης που
απορρίφθηκε, ως έμμεσος τρόπος
πίεσης για καλύτερους όρους και
μεγαλύτερη εγκρισιμότητα. Τέλος,
καταργείται η ποινή προεξόφλησης
των οφειλών προς το Δημόσιο και
μειώνεται το επιτόκιο ρύθμισης στο
3%, ενώ θα αφαιρούνται οι τόκοι
που αντιστοιχούν στις υπολειπόμενες 

δόσεις. Προβλέπεται επίσης
διαγραφή τόκων, προσαυξήσεων
ή ακόμη και της βασικής οφειλής.

Τι γίνεται για
ôoous έχουν
χάσει Tis

φορολογικέε
και ασφαλιστικέε
ρυθμίσειβ
των 120
ή 72 δόσεων
ή αν αυτέβ
κατέστησαν μη
εξυπηρετούμενεε
έωβτην
1η Φεβρουαρίου
2023

Εκτακτη ενίσχυση σε 1 εκατ.
συνταξιούχοι^ τον Μάρτιο
' Δικαιούχοι: Οσοι έλαβαν

αύξηση μικρότερη του 7%
από 1/1/2023

ΟΦΕΛΟΣ: €280 εκατ.

Παράταση μειωμένων
συντελεστών ΦΠΑ
για ακόμα έξι μήνεβ

Προϊόντα και unnpeoies:
μεταφορέβ επιβατών, καφέβ,
μη αλκοολούχα ποτά,
κινηματογράφοι, γυμναστήρια
και σχολέβ χορού

ΟΦΕΛΟΣ: €250 εκατ.

Επιστροφή Ειδικού Φόρου
Κατανάλωσηβ στο αγροτικό
πετρέλαιο
m Δικαιούχοι: Αγρότεβ
για την παραγωγή του 2023

ΠΟΣΟ: €76 εκατ.

/ ^ Αφ

Σημείωση: Για τον υηοίώγισμάτου οφέλουβ λι

Πάγια ρύθμιση. Ολες οι οφειλές
προς Εφορία και ασφαλιστικά ταμεία
μπορούν να ρυθμιστούν σε έως 24
δόσεις ή σε 48, εφόσον αυτές έχουν
προκύψει ύστερα από έλεγχο. Η ρύθμιση 

επιβαρύνεται με επιτόκιο.

Αναβίωση των ρυθμίσεων των 72
ή 120 δόσεων. Για όσους έχουν
χάσει τις φορολογικές και ασφαλιστικές 

ρυθμίσεις των 120 ή 72 δόσεων
ή αν αυτές κατέστησαν μη εξυπηρετούμενες 

έως την 1η Φεβρουαρίου
2023, δίνεται η δυνατότητα να τις

•αναβιώσουν, καταβάλλοντος δύο
μηνιαίες δόσεις έως τις 31 Ιουλίου
2023, την τρέχουσα και μία επιπλέον,
που αποσβένει παλαιές υποχρεώσεις, 

με σειρά παλαιότητας. Ποσά
που έχουν καταβληθεί αποσβένουν
τις παλαιότερες δόσεις, με σειρά
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ιάσεις
Καταβολή εκκρεμών
αγροτικών
αποζημιώσεων

Δικαιούχοι Αγρότεβ
που υπέστησαν ζημιέβ

ΟΦΕΛΟΣ €120 εκατ

Αύξηση και διεύρυνση
επιδόματοβ επικίνδυνηβ
και ανθυγιεινήβ
εργασίαβ στα 200 ευρώ

Δικαιούχοι
Πυροσβεστικό Σώμα
απασχολούμενοι στον
τομέα ms υγείαβ
φυσικοθεραπευτέβ
εργοθεραπευτέβ
φαρμακοποιοί Βοηθοί
φαρμακοποιών
οδοντοτεχνίτεΒ επόπτεβ
δημόσιαβ υγείαβ

ΟΦΕΛΟΣ €80 ein

ϊ

Ι
Αναβίωση παλαιών ρυθμίσεων 72
και 120 δόσεων
• Δικαιούχοι Με απολεσθείσεβ
ρυθμίσειβ ή ληξιπρόθεσμεβ οφειλέβ
έωβ 1 η Φεβρουαρίου 2023 εφόσον
πληρωθούν δύο δόσειβ έωε 31
Ιουλίου 2023

Νέα ρύθμιση με 36 έωβ 72 δόσειε
s Δικαιούχοι Οσοι έχουν
οφειλέβ που δημιουργήθηκαν
από 1 η Νοεμβρίου 2021 έωβ 1 η
Φεβρουαρίου 2023

Βελτιώσειβ εξωδικαστικού
μηχανισμού

Δικαιούχοι Ολοι όσοι έχουν έστω
και μία ληξιπρόθεσμη οφειλή npos
τράπεζα ή Δημόσιο ή Ταμείο ή ΟΤΑ

Μείωση επιτοκίου ρύθμισηβ και
κατάργηση ποινήβ προεξόφλησηβ
Η Δικαιούχοι Οσο ρυθμίζουν χρέη
npos Δημόσιο και Ταμεία μέσω
εξωδικαστικού μηχανισμού

Πρώτεβ καταβολεβ από Market
Pass evTôs Μαρτίου

Δικαιούχοι 85 των νοικοκυριών
Βάσει εισοδηματικών κριτηρίων

OipeAos €050 tun

ιμβόνεται υπόψη το υψοβ του δημοσιονομικού κόστουβ

παλαιότητας Οι δόσεις που έχουν
απολεσθεί μεταφέρονται έντοκα
στο τέλος της ρύθμισης Η αναβίωση

συνοδεύεται με χορήγηση αποδεικτικού

ενημερότητας αναστολή
της συνέχισης της διαδικασίας αναγκαστικής

εκτέλεσης αποδέσμευση
τραπεζικών συναλλαγών κ.ά

Ηέα ρύθμιση 36 ή 72 δόσεων
Αφορά όσους την 1 η Νοεμβρίου του
202 1 δεν είχαν ληξιπρόθεσμες ή αρρύθμιστες

οφειλές ενώ ταυτόχρονα
κατέβαλαν όλες τις δόσεις των ρυθμίσεων

των 120 ή 72 δόσεων εφόσον
είχαν τέτοιες ρυθμίσεις Υπάγονται
οφειλές που κατέστησαν ληξιπρόθεσμες

μετά την 1η Νοεμβρίου του
2021 Το ελάχιστο ποσό της μηνιαίας
δόσης ανέρχεται σε 30 ευρώ Οι δόσεις

είναι έντοκες

Απόιην πάγια
ρύθμιση σιη νέα

Σημειώνεται ότι οφειλέτεε που δημιούργησαν

ληξιπρόθεσμεε οφειλέβ στο
χρονικό διάστημα από την 1 η Νοεμβρίου

του 2021 έωε και την 1 η Φεβρουαρίου
του 2023 και Tis έχουν ήδη εντάξει

στην πάγια ρύθμιση των 24 ή 48 δόσεων

έχουν τη δυνατότητα να Tis υπαγάγουν

και αυτέε στη νέα ρύθμιση των 36
ή 72 δόσεων Μπορούν να ενταχθούν
στη νέα ρύθμιση και οφειλέβ που είναι
ενταγμένεβ σε εξυπηρετούμενεβ κατά

την 1 η Φεβρουαρίου 2023 πάγιεε
ρυθμίσειε εφόσον οι ρυθμίσει aurés
περιλαμβάνουν αποκλειστικά νέεε
οφειλέβ που δημιουργήθηκαν μετά την
1η Νοεμβρίου 2021
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Οι φορείβ
ms αγορά
για τα μέτρα
Ελλειψη τόλμης στα μέτρα
που εξαγγέλθηκαν διακρίνει
ο πρόεδρος του Επαγγελματικού

Επιμελητηρίου Αθηνών

Γιάννης Χατζηθεοδοσί
ου εκτιμώντας πως θα δώσουν

μεν μια ανάσα στο
εηιχειρείν υπήρχαν όμως
υψηλότερες προσδοκίες
στην αγορά Το γεγονός ότι
έστω και τώρα δίνεται η δυνατότητα

αναβίωσης των
120 δόσεων για όσους είχαν
βγει εκτός ρύθμισης εξαιτίας

αδυναμίας έγκαιρης πληρωμής

τους σε συνδυασμό
και με τη θέσπιση νέας ρύθμισης

για όσους συσσώρευσαν
οφειλές κατά τη διάρκεια

της ενεργειακής κρίσης

αποτελεί μια παραδοχή
από την πλευρά της κυβέρνησης

για την προβληματική
κατάσταση της αγοράς

και την αδυναμία της πλειονότητας

των μικρομεσαίων
να ανταποκριθούν στις υποχρεώσεις

τους εξαιτίας της
ακρίβειας σημείωσε ο πρόεδρος

του ΕΕΑ
Υποστήριξε ότι θα μπορούσε

να γίνει κάτι καλύτερο
για τους οφειλέτες όπως
στο θέμα των προϋποθέσεων

για την αναβίωση της
ρύθμισης των 120 δόσεων

θεωρώντας σίγουρο ότι
θα υπάρξουν περιπτώσεις
οφειλετών που δεν θα μπορέσουν

να καταβάλουν τις
απαιτούμενες δόσεις Χαρακτήρισε

δε αναγκαίο να
υπάρξει ειδική μέριμνα από
την κυβέρνηση στο μείζον
θέμα των πλειστηριασμών
πρώτης κατοικίας Από την
πλευρά της η πρόεδρος του
ΕΒΕΑ Σοφία Κουνενάκη
Εφραίμογλου τόνισε ότι τα
μέτρα παρέχουν μια σημαντική

στήριξη σε εκατοντάδες

χιλιάδες επιχειρήσεις
οι οποίες αδυνατούσαν να
ανταποκριθούν στις υποχρεώσεις

τους εξαιτίας των
δυσκολιών που δημιούργησαν

η πανδημία η ενεργειακή
κρίση αλλά και η σημαντική

αύξηση του πληθωρισμού

Στο ίδιο μήκος κύματος

και ο πρόεδρος του
ΕΒΕΠ Βασίλης Κορκίδης
σημειώνοντας ότι οι νέες
ρυθμίσεις δεν χαρακτηρίζονται

από ευκαιριακό χαρακτήρα

και δίνουν ανάσα ζωής
σε ένα μεγάλο μέρος του

κοινωνικού συνόλου αλλά
και του εηιχειρείν

c

Ανάσα μέσω εξωδικαστικού
και για τα στεγαστικά δάνεια
Το οικονομικό επιτελείο προχωρά σε μια σημαντική τροποποίηση καθώς έως τώρα
για την ένταξη στον μηχανισμό ήταν απαραίτητο να υπάρχουν τουλάχιστον δύο πιστωτές

Σε
διορθώσεις στον

εξωδικαστικό μηχανισμό

ο οποίος φαίνεται

πως δεν τραβάει

προχωρά το
υπουργείο Οικονομικών Σύμφωνα

με τα στοιχεία μέχρι σήμερα
περισσότεροι από 3.631 οφειλέτες

έχουν ρυθμίσει οφειλές προς
το Δημόσιο και χρηματοδοτικούς
φορείς συνολικού ύψους αρχικών

οφειλών 1,18 δισ ευρώ ενώ
εγκρίνονται σχεδόν εφτά στις 100
αιτήσεις

Το οικονομικό επιτελείο προχωρά

σε μια σημαντική τροποποίηση
του εξωδικαστικού μηχανισμού

δίνοντας μια τεράστια ανάσα

σε νοικοκυριά που είχαν στεγαστικό

δάνειο και δεν διαθέτουν
κάποια άλλη οφειλή π.χ στο Δημόσιο

Η συγκεκριμένη κατηγορία
δεν μπορούσε να ενταχθεί στον
εξωδικαστικό καθώς οι προϋπο¬

θέσεις ένταξης προβλέπουν μεταξύ

άλλων να υπάρχουν οφειλές
σε περισσότερους από έναν

πιστωτή το οφειλόμενο ποσό να
υπερβαίνει τα 10.000 ευρώ το
όριο διατηρείται ενώ αίρεται ο

περιορισμός του 90°Λ των οφειλών
στον ίδιο πιστωτή

Ρύθμιση για μίακαι μόνο οφειλή
Πρακτικά στο εξής ένα νοικοκυριό

που έχει ένα στεγαστικό δάνειο

θα μπορεί να ρυθμίσει την
οφειλή του προς την τράπεζα σε
έως και 420 δόσεις Ωστόσο ακόμα

μία διόρθωση έρχεται να απλοποιήσει

τις διαδικασίες και να ευνοήσει

περαιτέρω τους δανειολήπτες

Γίνεται υποχρεωτικό οι
τράπεζες να αιτιολογούν τους λόγους

που απορρίπτουν την πρόταση

που παράγει ο αλγόριθμος
της Ειδικής Γραμματείας Διαχεί

Στο ε£ης
ένα νοικοκυριό

θα μπορεί
να ρυθμίσει

το χρέος του προς
την τράπεζα σε έως

και 420 δόσεις

ρισης Ιδιωτικού Χρέους και αυτό

για να ασκηθεί μεγαλύτερη πίεση

στους πιστωτές να μην απορρίπτουν

αβασάνιστα τις προτάσεις
του αλγορίθμου

Με την ένταξη ενός στεγαστικού
δανείου στον εξωδικαστικό

ο δανειολήπτης θα μπορεί να έχει
υπό προϋποθέσεις και κούρεμα

χρέους και τόκων Μέχρι σήμερα

οι ρυθμίσεις περιλαμβάνουν ποσοστό

διαγραφής κουρέματος
χρεών για τα στεγαστικά δάνεια
σχεδόν στο 22 της οφειλής

Το νέο πλαίσιο ευνοεί και
όσους οφειλέτες έχουν χρέος και
σε άλλον μοναδικό πιστωτή Στην
πράξη εντάσσονται και νέες κατηγορίες

οφειλών που μπορούν να
ρυθμιστούν όπως είναι οι οφειλές
υπέρ τρίτων

Με τον τρόπο αυτό ένας φορολογούμενος

που επιβαρύνεται
για παράδειγμα με μια οφειλή

προς την Τοπική Αυτοδιοίκηση
η οποία έχει βεβαιωθεί στη φορολογική

διοίκηση θα μπορεί να τη
ρυθμίσει μέσω του εξωδικαστικού
μηχανισμού

Πρόωμη προεξόφληση
Ακόμα μία ευνοϊκή διόρθωση είναι

η κατάργηση της ποινής προεξόφλησης

των οφειλών προς
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Ενθετη Ο υπουργός
Οικονομικών Χρήστος
Στα'ίκούρας

4

το Δημόσιο Μέχρι και σήμερα
ο οφειλέτης δεν μπορεί να αποπληρώσει

νωρίτερα τις οφειλές
του ακόμα κι αν κάποια στιγμή
τα οικονομικά του το επιτρέψουν
Στην περίπτωση του εξωδικαστι
κού η πρόωρη αποπληρωμή επιβαρύνεται

με πέναλτι για το τμήμα
των τόκων που χάνει ο πιστωτής

κάτι που συνιστά αντικίνητρο
για αρκετούς οφειλέτες

Εάν ένας δανειολήπτης λάβει

μια ρύθμιση από την τράπεζα
ή την εταιρία διαχείρισης τύπου

balloon δηλαδή με πληρωμή

μικρών δόσεων για μια
χρονική περίοδο π χ πέντε
ετών και αποπληρωμή ενός μεγάλου

μέρους της οφειλής στο
τέλος της ρύθμισης η πρόταση
ρύθμισης του εξωδικαστικού που
προβλέπει ισομερείς τοκοχρεολυτικές

δόσεις αξιολογείται αρνητικά
με συνέπεια να την απορρίπτει

Στο εξής με την κατάργηση
της ποινής προεξόφλησης θα

αφαιρούνται στο ακέραιο οι τόκοι
που αντιστοιχούν στις υπολειπόμενες

δόσεις ενώ θα επωφελείται
ο πολίτης από όλα τα ευεργετήματα

της ρύθμισης όπως είναι
η διαγραφή τόκων προσαυξήσεων

ή ακόμα και της βασικής οφειλής
Επιπλέον το επιτόκιο ρύθμισης

διαμορφώνεται στο 3 σταθερό

από Euribor συν 5 ποσοστιαίες

μονάδες που είναι σήμερα

Ηνέαρύθμιση
για εξόφληση
χρεών σε 72

και 1 20 δόσεις
Το υπουργείο Οικονομικών δίνει

δεύτερη ευκαιρία σε όσους χρωστούν σε
Εφορία Ασφαλιστικά Ταμεία και δήμους

JBk εύτερη ευκαιρία σε

M^^L όοους έχουν χά
Ε σει τις ρυθμίσεις τωνI Α 72 ή των 120δόσεΗΗΙΒ ων δίνει ιο υπουργείο

Οικονομικών Προωθείται δε
και μια νέα ρύθμιση για οφειλέτες
που ήταν συνεπείς και κράτησαν
με νύχια και με δόνηα ης ρυθμίσεις

τους τα προηγούμενα χρόνια
ενώ στη συνέχεια δημιούργησαν
και νέες οφειλές προς το Δημόσιο

72 και 120 δόσεις
Για όσους έχουν απολέσει τις φορολογικές

και ασφαλισπκές ρυθμίσεις
των 1 20 ή 72 δόσεων ή αυτές

κατέστησαν μη εξυπηρετούμενες
έως την 1 η Φεβρουαρίου 2023

δίνεται η δυνατότητα να ης αναβιώσουν

καταβάλλοντος δύο μηνιαίες
δόσεις έως ης 31 Ιουλίου 2023

την τρέχουσα και μία επιπλέον
που αποσβένει παλαιές υποχρεώσεις

με σειρά παλαιότητας Ποσά

που έχουν καταβληθεί ως υπε
ρείσπραξη αποσβένουν ης παλαιότερες

δόσεις με σειρά παλαιότητας
ενώ οι δόσεις που έχουν απολεσθεί
μεταφέρονται έντοκα στο τέλος της
ρύθμισης Η αναβίωση πραγματοποιείται

με όλα τα ευεργετήματα
όπως ισχύουν για κάθε ρύθμιση

π.χ χορήγηση αποδεικτικού ενημερότητας

αναστολή της διαδικασίας

αναγκαστικής εκτέλεσης κλπ
Ιο ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ Εχω ρύθμιση
1 20 δόσεων την οποία σταμάτησα
να πληρώνω τον Φεβρουάριο του
2022 Τον Απρίλιο του 2023 κάνω
αίτηση για αναβίωση και καταβάλ
λω 2 δόσεις επικυρώνοντας έτσι
την αναβίωση της ρύθμισης μαζί
με τα ευεργετήματα αυτής όπως η
αποδέσμευση των τραπεζικών λογαριασμών

2ο ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ Αναβιώνω ρύθμιση

1 20 δόσεων και παράλληλα
έχω κι άλλες αρρύθμιστες ληξιπρόθεσμες

οφειλές πέραν αυτών που
ενέταξα στη ρύθμιση των 120 δόσεων

Είμαι υποχρεωμένος να τις
εντάξω στην πάγια ρύθμιση των
24 ή 48 δόσεων μέσα σε προθεσμία

ενός μηνός από την ημερομηνία

επικύρωσης της αναβίωσης
υτς ρύθμισης των 120 δόσεων

Οι πρόνοιες για συνεπείς
Για όσους φορολογουμένους είναι
συνεπείς στις υποχρεώσεις τους ή
και είχαν ρυθμισμένες φορολογικές

και ασφαλιστικές οφειλές την
1 η Νοεμβρίου 202 1 συνέχισαν να
ης εξυπηρετούν έως σήμερα αλλά
δημιούργησαν νέες οφειλές δημι¬

ουργείται ένα νέο σχήμα Συγκεκριμένα

οφειλές που κατέστησαν
ληξιπρόθεσμες μετά την 1η Νοεμβρίου

2021 και έως την 1η Φεβρουαρίου

2023 μπορούν να ρυθμιστούν

είτε σε 36 δόσεις με το
αντίστοιχο επιτόκιο που ισχύει
πην πάγια ρύθμιση των 1 2 δόσεων

είτε σε 72 δόσεις με το αντίστοιχο

επιτόκιο που ισχύει στην
πάγια ρύθμιση των 24 δόσεων

Το ελάχιστο ποσό της μηνιαίας

δόσης θα ανέρχεται σε
30 ευρώ και με την ένταξη των
οφειλών cnnv εν λόγω νέα ρύθμιση

των 36 ή 72 δόσεων θα
ισχύσουν ευεργετήματα που είχε

και η ρύθμιση των 1 20 δόσεων

όπως η αποδέσμευση των
τραπεζικών λογαριασμών
Ιο ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ Απέκτησα ληξιπρόθεσμες

οφειλές στο διάστημα
από τον Νοέμβριο του 2021 μέχρι

τον Φεβρουάριο του 2023 Τις
εντάσσω στη ρύθμιση των 72 δό¬

σεων γιαη την 1η Νοεμβρίου 2021
δεν είχα ληξιπρόθεσμες ή αρρύθμιστες

οφειλές
2ο ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ Δημιούργησα
ληξιπρόθεσμες οφειλές από τον
Νοέμβριο του 2021 και μετά τις
οποίες ενέταξα στην πάγια ρύθμιση

ίων 24 ή 48 δόσεων Αυτές τις
οφειλές μπορώ πλέον να τις εντάξω

στη ρύθμιση των 72 δόσεων
3ο ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ Την 1η Νοεμβρίου

2021 έχω οφειλές ρυθμισμένες
με την πάγια ρύθμιση των 24

δόσεων την οποία απώλεσα τον
Μάρτιο του 2022

Βεβαιώθηκαν νέα χρέη τον
Απρίλιο του 2022 τα οποία μπορώ

πλέον να εντάξω στη νέα ρύθμιση

των 72 δόσεων Ταυτόχρονα
υποχρεούμαι να εντάξω τις οφειλές

της απολεσθείσας πάγιας ρύθμισης

των 24 δόσεων σε νέα πάγια

ρύθμιση των 24 δόσεων εντός
μηνός από την ένιαξή μου στη νέα
ρύθμιση των 72 δόσεων

ΜΕ ΣΤΟΧΟ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΑΚΡΙΒΕΙΑΣ

Μέτρα στήρι&ις για ΦΠΑ αγρότες και ανθυγιεινά επαγγέλματα
ΕΝΑ ΝΕΟ πακέτο στήριξης ανακοίνωσε το οικονομικό

επιτελείο με στόχο την αντιμετώπιση
της ακρίβειας και των πληθωριστικών πιέσεων

• Παράταση μειωμένωνσυντελεστών ΦΠΑ
Επεκτείνεται για άλλους έξι μήνες και έως το
τέλος του έτους η μείωση των συντελεστών
ΦΠΑ σε προϊόντα και υπηρεσίες όπως οι

μεταφορές

επιβατών ο καφές και τα μη αλκοολούχα

ποτά οι κινηματογράφοι τα γυμναστήρια

και οι σχολές χορού Το δημοσιονο¬

μικό κόστος εκτιμάται στα 250.000.000 ευρώ
• Καταβολή εκκρεμών
αγροτικών αποζημιώσεων
Επιδιώκεται με επισπεύδον το υπουργείο
Αγροτικής Ανάπτυξης η επιτάχυνση στην καταβολή

εκκρεμών αγροτικών αποζημιώσεων
Το κόστος εκτιμάται στα 1 20.000.000 ευρώ

• Επιστροφή ΕΦΚ
στο αγροτικό πετρέλαιο
Για τον περιορισμό του αυξημένου κόστους
παραγωγής η επιστροφή του ΕΦΚ στο αγρο¬

τικό πετρέλαιο συνεχίζεται και για το 2023
Το δημοσιονομικό κόστος εκτιμάται στα
76.000.000 ευρώ

• Διεύρυνση του επιδόματος
σε βαρέα και ανθυγιεινά
Αυξάνεται από τα 1 50 ευρώ στα 200 ευρώ το
ανώτατο ύψος του επιδόματος επικίνδυνης και
ανθυγιεινής εργασίας για απασχολουμένους
στον τομέα της Υγείας και για υπαλλήλους που
ανήκουν στο Πυροσβεστικό Σώμα ενώ διευρύνονται

οι ειδικότητες εργαζομένων που μπορούν

να λάβουν το συγκεκριμένο επίδομα
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