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ΤΙΜΕΣ ΦΥΣΙΚΟΥ ΑΕΡΙΟΥ TTF
Ευρώ/MWir

150,027
135,677

7/12 15/12 16/12 23/12 30/12 2/1

2022

ΠΑ ΤΟΝ ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟ

Πάνω από 30 μείωση
Otis ΐΐμέ5 ρεύμακΕ
Η μεγάλη υποχώρηση ίου φυσικού αερίου στις avopés

ms Ευρώπη προσφέρει μια σημαντική ανάσα ans δαπάνε

ενέργεια των νοικοκυριών και των επιχειρήσεων

Σε
μειώσεις άνω του 30 στα

τιμολόγια ρεύματος του Φεβρουαρίου

που πρόκειται να
ανακοινώσουν σε 10 μέρες αναμένεται

να προχωρήσουν οι πάροχοι
Αυτό αναφέρουν παράγοντες της

αγοράς ηλεκτρικός ενέργειας στα
ΝΕΑ απαντώντας στο ερώτημα
Πότε θα περάσουν οι μειώσεις του

φυσικού αερίου TTF στην ελληνικό
αγορά ρεύματος

Αναμφίβολα η μεγάλη υποχώρηση
της τιμάς του φυσικού αερίου

στις χρηματιστηριακές αγορές της
Ευρώπης προσφέρει μια σημαντικό

ΤΟΥ ΧΡΗΣΤΟΥ ΚΟΛΩΝΑ

ανάσα στις δαπάνες ενέργειας των
νοικοκυριών και των επιχειρήσεων

Πάντως στην Ελλάδα οι θετικές
επιπτώσεις τός κατά περίπου 50
μείωσης του TTF στο διάστημα των
τελευταίων 20 ημερών δεν έχουν ακόμη

αποτυπωθεί στους λογαριασμούς
ρεύματος των καταναλωτών

Οπως εξηγούν στα ΝΕΑ παράγοντες
της αγοράς ηλεκτρικός ενέργειας

οι μειώσεις του φυσικού αερίου
το οποίο έφτασε ακόμα και στα επίπεδα

των 63 ευρώ ανά μεγαβατώρα
από τα 1 35 ευρώ ανά μεγαβατώρα
στις 15 Δεκεμβρίου θα περάσουν

Η κατά περίπου 50
μείωση του TTF
Tis τελευταίεβ
20 ημέρεβ δεν έχει
ακόμη αποτυπωθεί
OTOus λογαριασμού
ρεύματοε των
καταναλωτών

στους λογαριασμούς ρεύματος του
Φεβρουαρίου

Σε περίπου 10 μέρες οι πάροχοι
θα ανακοινώσουν τις ανταγωνιστικές

χρεώσεις του επόμενου μήνα
και με βάση αυτές η κυβέρνηση θα
διαθέσει τις επιδοτήσεις προκειμένου

τα τιμολόγια να υποχωρήσουν σε
χαμηλότερα επίπεδα Οι εκτιμήσεις
στελεχών των εταιρειών ενέργειας
δείχνουν πως οι χρεώσεις που θα
δημοσιοποιήσουν είναι δυνατόν να
διαμορφωθούν ακόμη και κάτω από
τα 0,30 ευρώ ανά κιλοβατώρα Τον
Ιανουάριο οι τιμοκατάλογοι των πα
ρόχων κινήθηκαν από τα 0,358 έως
και τα 0,489 ευρώ ανά κιλοβατώρα
για καταναλώσεις μέχρι 500 κιλοβατώρες

τον μήνα Σύμφωνα με τις ίδιες
εκτιμήσεις οι μειώσεις αναμένεται
να ξεπεράσουν το 30

Αν επαληθευτούν οι προβλέψεις
των προμηθευτών ρεύματος καθώς
όλα βρίσκονται υπό την αίρεση μιας
ξαφνικός εξέλιξης του πολέμου στην
Ουκρανία ή μιας αιφνίδιας αλλαγής
του καιρού τότε οι τελικές τιμές
ρεύματος σε συνδυασμό με τις επιδοτήσεις

θα πέσουν σε πιο χαμηλά
επίπεδα από εκείνα του 2021

Αξίζει να τονιστεί ότι στην Ελλάδα
οι μειώσεις του φυσικού αερίου

TTF δεν μετακυλίονται άμεσα στην
αγορά καθώς οι προμηθευτές του
καυσίμου ακολουθούν διαφορετικό
τρόπο τιμολόγησης Για την ακρίβεια
τιμολογούν τις ποσότητες με βάση
το κόστος του φυσικού αερίου του
προηγούμενου μήνα

Επιπλέον η υποχρέωση της προαναγγελίας

των τιμών της κιλοβατώρας
του επόμενου μήνα κατά 10 μέρες
νωρίτερα από την ισχύ τους έχει ως
αποτέλεσμα όταν το TTF υποχωρεί
να μην υπάρχει η δυνατότητα της
άμεσης μετακύλισης των μειώσεων

Η ελληνική αγορά ηλεκτρικής ενέργειας

είναι σε μεγάλο βαθμό εξαρτημένη
από το φυσικό αέριο

Το συγκεκριμένο καύσιμο αποτελεί
το 40 του ενεργειακού μείγματος
που χρησιμοποιείται για την παραγωγό

ρεύματος από τα εργοστάσια
της ΔΕΗ και των ιδιωτικών ομίλων
Συνεπώς στις περιόδους αύξησης
των τιμών του το κόστος ηλεκτροπαραγωγός

ανεβαίνει υπέρμετρα και
επηρεάζει αντιστοίχως και τους λογαριασμούς

ρεύματος των νοικοκυριών
και των επιχειρήσεων
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- ΧΩΡΙΣ ΠΡΟΣΩΠΙΚΗ ΔΙΑΦΟΡΑ
Αΰ&ιση σε όλα τα κλιμάκιο

Παράδειγμα: Ποσό aùfnons για σϋνιαΕη 500 ευρώ:

€38,75

ΜΕ ΠΡΟΣΩΠΙΚΗ ΔΙΑΦΟΡΑ 30 ΕΥΡΩ
Auf ηση για συντάΕειε άνω των 400 ευρώ

Παράδειγμα: Ποσό aurions για σύνταξη 400 ευρώ:

€î
ΜΕ ΠΡΟΣΩΠΙΚΗ ΔΙΑΦΟΡΑ 80 ΕΥΡΩ
Auf ηση για συντάεειε άνω των 1.200 ευρώ

Παράδειγμα: Ποσό aùfnons για σύνταίη 1.200 ευρώ

€13

ΣΥΝΤΑΞΕΙΣ

Τα 15 κλειδιά που κρίνουν
us αυξήσει ανά κλιμάκιο

Η αύξηση 7,75% στις συντάξεις από 1ης
Ιανουαρίου είναι οριζόντια, αλλά αυξημένα 

ποσά στους λογαριασμούς τους θα
βρουν στα τέλη του μήνα 1,7 εκατ. συνταξιούχοι.
Οι συνταξιούχοι αυτοί θα λάβουν τις αυξημένες
συντάξεις του Φεβρουαρίου και τα αναδρομικά
του Ιανουαρίου. Οι αυξήσεις για όσους λαμβάνουν
μηνιαία κύρια σύνταξη από 500 έως 2.500 ευρώ

κυμαίνονται μεταξύ 39 και 194 ευρώ και εξαρτώνται
από το αν έχουν ή όχι προσωπική διαφορά. Παλαιοί
συνταξιούχοι (πριν από το 2016) που έχουν θετική
προσωπική διαφορά μεγαλύτερη των 60-70 ευρώ
εκτιμάται ότι δεν θα δουν καμία καθαρή αύξηση
το 2023. Παράλληλα, αναπροσαρμόζεται η εθνική
σύνταξη, τα κατώτατα και τα ανώτατα όρια, όπως
και η ανταποδοτική σύνταξη και σειρά επιδομάτων,

πλην εκείνων που βασίζονται σε μισθούς και όχι
στην εθνική σύνταξη.

«ΤΑ ΝΕΑ» παρουσιάζουν τις λεπτομέρειες και τα
1 5 σημεία - κλειδιά, με πίνακες - με και χιορίς προσωπική 

διαφορά - ανά κλιμάκιο, παραδείγματα και
τρόπους υπολογισμού, όπως και τις διευκρινίσεις
για τα επιδόματα.

ΣΕΛΙΔΕΣ 22,43
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ΑΥΞΗΣΕΙΣ ΣΤΙΣ ΣΥΝΤΑΞΕΙΣ ΑΠΟ ΤΗΝ 1η ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2023
σε ευρώ

ΠΟΣΟ

ΣΥΝΤΑΞΗΣ

ΛΙΛώΠΡΑ

ΠΟΣΟ

ΑΥΞΗΣΗ Ε

ΛΙΑΑΠΡΑ ΙΑ FVPflΙΙΙΗΨΙΙΓΗ OU Ε I ΠΙ
ΠΟΣΟ

ΑΥΞΗΣΗΣ

ΛΙΑΑΠΡΑ ηη FVPnΙΙΙΗΨΙΙΓΗ OU C I Γ II

ΠΟΣΟ

ΑΥΞΗΣΗΣ

400 31 1 0

500 38,75 8,75 0

600 46,6 16,5 0

800 62 32 0

1.000 77,5 47,50 0

1.200 93 63 13

1.500 116,25 86,25 36,25
Τα ποσά είναι υπολογισμένα στη μεικτή σύνταξη
προ κρατήσεων υγειονομικήβ περίθαλψηβ ΕΑΣ φόρου κ.λπ

Ετη ασφάλισης
20 και άνω

Η ΝΕΑ
ΕΘΝΙΚΗ

ΣΥΝΤΑΞΗ

413,76

4JMI

389410

€3804
C37Z30

ΣΥΝΤΑΞΙΟΥΧΟΙ

ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ 1

Συνταί loiixos xcopis
προσωπική διαφορά
Η Εθνική Σύνταξη
EMÔs συνταξιούχου
αυξάνεται από 1

ns Ιανουαρίου 2023
στα 413,76 ευρώ

7,75 από 384
ευρώ Η Ανταποδοτική
Σύνταξη αυξάνεται
στα 663,74 ευρώ

7,75 από 616
ευρώ Το νέο μεικτό
ποσό προ κρατήσεων
ανέρχεται πλέον σε
1 077,50 ευρώ από
1 000 ευρώ Με την
παρακράτηση ms
εισφοράβ υγείαβ
64,65 ευρώ το
καθαρό προ φόρου
ποσό ανέρχεται σε
1.012,85 ευρώ
από 940 ευρώ

Τα 15 κλειδιά για
ιον υπολογισμό

ms aùÇnons 775
neos διαμορφώνεται το ποσό ανάλογα με mv προσωπική διαφορά

ανά κλιμάκιο owiaÇns Ποια ία κρίσιμα όρια για KaSapés
ή λογιστή αυξήσει Πότε καταβάλλονται αναδρομικά από την
1η Ιανουαρίου μαζί με Tis αυξημένε5 συντάξει του Φεβρουαρίου

Κατά
την περίοδο από 25 έως 27

Ιανουαρίου 2023 σχεδιάζεται
να ξεκινήσει από τον ΕΦΚΑ η

πληρωμή των συντάξεων Φεβρουαρίου

με την αύξηση του 7,75 Η
αύξηση θα αφορά περίπου 1 7 εκατ
συνταξιούχους και θα δοθεί με αναδρομική

ισχύ από την 1 η Ιανουαρίου
2023 Δικαιούχοι είναι

Συνταξιούχοι χωρίς προσωπική
διαφορά

Συνταξιούχοι με μικρότερη προσωπική

διαφορά από ό,τι το ποσό
της αύξησης

Συνταξιούχοι με αρνητική προσωπική

διαφορά
ΤΑ ΝΕΑ παραθέτουν αναλυτικά

τις 15 κρίσιμες λεπτομέρειες που
συνδέονται με τον υπολογισμό και

ΤΟΥ ΗΛΙΑ ΓΈΩΡΓΑΚΗ

το καθαρό ποσό της αύξησης στις
συντάξεις ύστερα από 12 έτη που
ήταν παγωμένες

1Η προσωπική διαφορά κρίνει
τις αυξήσεις των συντάξεων των

παλιών συνταξιούχων πριν από το
2016 Οσοι έχουν μεγάλες προσωπικές

διαφορές οι αυξήσεις που θα
λάβουν θα είναι μόνο λογιστικές και
όχι πραγματικές Εκτιμάται ότι με
αύξηση 7,75 θα μηδενίσουν την
προσωπική διαφορά σχεδόν 100.000
συνταξιούχοι Κερδισμένοι θα είναι
όσοι έχουν 35 έως 40 έτη ασφάλισης

σε 1ΚΑ Ταμεία ΔΕΚΟ τραπεζών
NAT Δημοσίου Τύπου κ.ά Πολλοί
συνταξιούχοι με 35 έτη και άνω έχουν
ροκανίσει το μεγαλύτερο κομμάτι
της προσωπικής διαφοράς με τον

Ποια είναι
τα επιδόματα
που δεν
επηρεάζονται
και τι ισχύει
για προσωρινέβ
συντάξειβ και
για απασχολούμενοι

συνταξιούχου

ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ 2
EùkoAos iponos υπολογισμού
aùEnans με προσωπική
διαφορά
Πολλαπλασιάζουμε το
μεικτό ποσό προ κρατήσεων
που αναγράφεται στο
εκκαθαριστικό με 0,0775
Για παράδειγμα αν το ποσό
αυτό είναι 900 ευρώ τότε 900
χ 0,0775 69,75 ευρώ Αυτό τι
ποσό που προκύπτει μετά τον
πολλαπλασιασμό είναι το ύψοε
τηβ αύξησηβ Δηλαδή 69,75
ευρώ Στη συνέχεια βρίσκουμε
το ποσό τηβ προσωπικήε
διαφοράβ Αφαιρούμε από το
ποσό Tns αύξησηβ εκείνο ms
προσωπικήβ διαφοράβ Εστω
ότι το ποσό τηβ προσωπικήβ
διαφοράβ είναι 50 ευρώ
Τότε κάνουμε την αφαίρεση
69,75 50 19,75 ευρώ Το
ποσό τηβ διαφοράβ είναι η

τελική-καθαρή αύξηση που
λαμβάνεται

επανυπολογισμό του νόμου Βρούτση
και με την αύξηση του 2023 θα τη
μειώσουν και θα τη μηδενίσουν Στελέχη

του ΕΦΚΑ τονίζουν ότι όσοι δεν
δουν αυξήσεις στις συντάξεις τους το
2023 μηδενίζουν ή περιορίζουν το
ύφος της προσωπικής διαφοράς προκειμένου

να δουν και πραγματικές
αυξήσεις κάποια στιγμή στο μέλλον

2 Τα κρίσιμα όρια Οι αυξήσεις
για όσους λαμβάνουν μηνιαία

κύρια σύνταξη από 500 έως 2.500
ευρώ κυμαίνονται μεταξύ 39 και 194
ευρώ και εξαρτώνται από το αν έχουν
ή όχι προσωπική διαφορά Οι παλαιοί

συνταξιούχοι που έχουν θετική
προσωπική διαφορά μεγαλύτερη των
60-70 ευρώ εκτιμάται ότι δεν θα δουν
καμία καθαρή αύξηση το 2023

3 Ανταποδοτική σύνταξη Οι αυξήσεις

7,75 για τους συνταξιούχους

θα εφαρμοστούν τόσο στο
εθνικό όσο και στο ανταποδοτικό
κομμάτι της σύνταξης

4 Σ υντάξειβ χηρείαs Ως προς τις
συντάξεις λόγω θανάτου συνταξιούχου

εάν ο θάνατος επέλθει εντός
του Νοεμβρίου 2022 η έναρξη καταβολής

της σύνταξης λόγω θανάτου
είναι η 1η Δεκεμβρίου επομένως η
τελευταία θα αυξηθεί με βάση τον
συντελεστή αύξησης συντάξεων ως
ήδη καταβαλλόμενη στις 31/12/2022
Ωστόσο εάν ο θάνατος επέλθει εντός
του Δεκεμβρίου 2022 η έναρξη καταβολής

της σύνταξης λόγω θανάτου
είναι η 1η Ιανουαρίου επομένως η
σύνταξη του θανόντος θα αυξηθεί
με βάση τον συντελεστή αύξησης
συντάξεων ως ήδη καταβαλλόμενη
στις 31/1 2/2022 και στη συνέχεια θα
γίνει η μεταβίβαση χωρίς περαιτέρω
αύξηση

5 Κατώτατη και ανώτατη εθνική
σύνταξη Από την 1 1 2023 μέσω

της αύξησης της εθνικής σύνταξης
πρόκειται να αυξηθεί και η κατώτατη
σύνταξη λόγω θανάτου ασφαλισμένου/συνταξιούχου

που δικαιούνται
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Προσοχή 1

Σε αυτό το
παράδειγμα αν
η προσωπική
διαφορά ήταν
όσο το ποσό τηβ
αύξησηβ δηλαδή
69,75 ευρώ τότε η

πραγματική αύξηση
θα ήταν μηδενική

Προσοχή 2
Υπάρχει περίπτωση
όπου η προσωπική
διαφορά να είναι
αρνητική π.χ 50
ευρώ Σε αυτή
την περίπτωση
δεν λαμβάνεται
υπόψη και η τελική
αύξηση είναι
όση προέκυψε
από τον αρχικά
πολλαπλασιασμό
69,75 ευρώ

ο/η εττιζών/ώσα σύζυγος και τα τέκνα

Ετσι σης περιπτώσεις θανάτου
και μεταβίβασης σύνταξης από

την 1/1/2023 η κατώτατη σύνταξη
θα αντιστοιχεί σε 413,76 ευρώ από
384 που είναι σήμερα Την ίδια ώρα
αυξάνεται και η ανώτατη σύνταξη
η οποία διαμορφώνεται πλέον στα
4.965,12 ευρώ

6 Αναπηρικέ συντάξει Λόγω της
αύξησης της εθνικής σύνταξης

το κατώτατο όριο σύνταξης λόγω
εργατικού ατυχήματος ή επαγγελματικές

νόσου το οποίο έως 3 1 1 2/2022
ανερχόταν σε 768 ευρώ αναπροσαρμόζεται

αυτόματα και από 1/1/2023
ανέρχεται στο ποσό των 827,52 ευρώ

7 Συντάξει ΟΓΑ ανασφάλιστων
υπερηλίκων Η βασική σύνταξη

του πρώην ΟΓΑ του Ν 41 69 1 961 η
οποία μέχρι 31/12/2022 ανερχόταν
σε 360 ευρώ από 1 1 2023 αυξάνεται
σε 387,90 ευρώ Επίσης η σύνταξη
των ανασφάλιστων υπερηλίκων από
1 1 2023 διαμορφώνεται στα 387,90
ευρώ

8 Επίδομα αναπηρία ΟΓΑ Ειδικώς

για τους δικαιούχους επιδόματος

απολύτου αναπηρίας του
πρώην ΟΓΑ το επίδομα ισούται με το
50 της εκάστοτε σύνταξης και ως εκ
τούτου αυξάνεται λόγω της αύξησης
συντάξεων Το κατώτατο όριο του
επιδόματος αντιστοιχεί στη σύνταξη
που προέκυπτε με 25 έτη ασφάλισης
στον Κλάδο Κύριας Ασφάλισης Αγροτών

στην 1 η ασφαλιστική κατηγορία
248,28 ευρώ και δεν επηρεάζεται

από την αύξηση συντάξεων

9 Επίδομα απολύτου αναπηρία
Για συνταξιούχους του πρώην

ΟΓΑ που λαμβάνουν μόνο τη βασική
σύνταξη του π ΟΓΑ εφόσον έχουν
εφ όρου ζωής ποσοστό αναπηρίας
1 00 το επίδομα ισούται με το ποσό
του εξωιδρυματικού επιδόματος
το οποίο υπολογίζεται με βάση τον
μισθό του ανειδίκευτου εργάτη στις
31/12/2011 και ως εκ τούτου δεν

επηρεάζεται από την αύξηση συντάξεων

Ι ί Επίδομα γήρατο για TU
I VJ φλού του ΟΓΑ Το επίδομα

απολύτου αναπηρίας για συνταξιούχους

λόγω γήρατος τυφλούς του
π ΟΓΑ υπολογίζεται με τη βασική
σύνταξη του π ΟΓΑ και αυξάνεται
από 1/1/2023 με βάση την αύξηση
της βασικής σύνταξης

11 Επίδομα νόσου και ανικα
X νότητα Για τους πολνπκούς

υπαλλήλους και στρατιωτικούς που
δικαιούνται σύνταξη από πάθημα το
οποίο προήλθε πρόδηλα και αναμφισβήτητα

εξαιτίας της υπηρεσίας
παρέχεται ανάλογα με τον από το πάθημα

βαθμό μείωσης της ικανότητας
για εργασία και υπολογίζεται στον
μηνιαίο βασικό μισθό του λοχαγού

Εξωιδρυματικό επίδομα
ο-ΕΦΚΑ Το επίδομα αυτό

δεν αυξάνεται με τον συντελεστή
αύξησης των συντάξεων καθώς
ως βάση υπολογισμού λαμβάνει το
ημερομίσθιο ανειδίκευτου εργάτη
όπως αυτό έχει διαμορφωθεί στις
31/12/2011

Απασχολούμενοι συνταξιούχοι

Η αύξηση 7,75
από 1 1 2023 υπολογίζεται επί του
πλήρους ποσού της σύνταξης και
το καταβαλλόμενο ποσό λόγω απασχόλησης

συνταξιούχου προσαρμόζεται
με βάση το ποσοστό μείωσης

30 που προβλέπεται από τον νόμο
Συντάξειs λόγω θανάτου
Μετά την πρώτη τριετία καταβολής

αυξάνονται όπως και οι
υπόλοιπες συντάξεις λαμβάνοντας
υπόψη και την αύξηση του κατώτατου
ορίου της σύνταξης

Προσωρινή σύνταξη Δεν
προβλέπεται αναπροσαρμογή

των ήδη καταβαλλόμενων στις
31/1 2/2022 ποσών της προκαταβολής
σύνταξης του ποσού της προσωρινής

σύνταξης και της προκαταβολής
σύνταξης

12

14

15



3. ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΕΣ ΓΕΝΝΗΣΕΙΣ ΛΙΓΟΤΕΡΟΙ ΘΑΝΑΤΟ

Μέσο: . . . . . . . . .ΠΡΩΙΝΟΣ ΛΟΓΟΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ
Ημ. Έκδοσης: . . .04/01/2023 Ημ. Αποδελτίωσης: . . .09/01/2023
Σελίδα: . . . . . . . . 5

Τι προκύπτει από τα στοιχεία του Ληξιαρχείου του Δ. Τρικκαίων

περισσότερες
γεννήσεις, Βιγότεροι θάνατο
Το 2022 ήρθαν στη ζωή 628 παιδιά ενώ καταγράφηκαν 611 θάνατοι

Η πανδημία του
κορωνοίού άφησε
για τα καλά το

αποτύπωμα της, στα
Τρίκαλα και τη χρονιά
που έφυγε, καθώς
πολλοί συμπολίτες
έχασαν τη μάχη με τον
κορωνοίό.

Συγκεκριμένα από τις 5 Ιανουαρίου 

του 2022 έως και
τις 17 Δεκεμβρίου του 2022
64 Τρικαλινοί έχασαν τη ζωή
τους, εξαιτίας του covid- 19.

Συγκεκριμένα, τον περασμένο 

Ιανουάριο πέθαναν 7
ασθενείς, τον Φεβρουαρίου
9, τον Μάρτιο οκτώ, τον Απρίλιο 

τέσσερις, τον Μάιο τέσσερις 

και τον Ιούλιο, επίσης
τέσσερις.

Τον Αύγουστο έφυγαν από
τη ζωή, λόγω κορωνοίού
οκτώ άτομα, τον Σεπτέμβριο
τρεις, τον Οκτώβριο οκτώ,
τον Νοέμβριο έξι και τον Δεκέμβριο 

του 2022 τρείς πολίτες.

Σε ό,τι αφορά στις ηλικίες
των θανόντων από 30 έως
39	ετών καταγράφηκαν δύο
θάνατοι, λόγω covid- 19, από
40	έως 49 ετών ένας, από
50 έως 59 ετών τρεις θάνατοι 

πολιτών, από 60 έως 69
ετών επτά, από 70 έως 79
14, από 80 έως 89 26, από
90 έως 99 δέκα και τέλος
ένας θάνατος στην ηλικία
των 1 00 ετών.

ΙΑΡΧΕΙΟy ι , ι
Ι fil pi

Περισσότερες γεννήσεις
Γενικότερα, το 2022 καταγράφηκαν 

61 1 θάνατοι, όταν
το 2021 ο αριθμός άγγιζε
τους 756. Το 2020 ο αριθμός
των θανόντων ανέρχονταν
σε 658 και το 2019 απεβίωσαν 

596 πολίτες, το 2018
573, το 2017 ήταν 574 και
το 2016 πέθαναν 528.

Σε ό,τι αφορά στις γεννήσεις, 

το 2022 υπήρξε μια
άνοδος, αφού 628 παιδιά ήρθαν 

στη ζωή, όταν το 2021
είχα γεννηθεί στα Τρίκαλα
570 παιδιά. Σημειώνεται ότι
το 2020 είχαν γεννηθεί 588,

το 2019 είχαν καταγραφεί
593 γεννήσεις έναντι 625 το
2018.

Αριθμοί που προκαλούν έντονο 

προβληματισμό, καθώς
φαίνεται ότι η οικονομική κρίση 

έχει επηρεάσει σημαντικά
τους πολίτες, στην επιλογή
τους να μεγαλώσουν την οικογένεια 

τους.
Κάτι που επιβεβαιώνεται

από τα στατιστικά στοιχεία
του Ληξιαρχείου από το 201 0
έως και σήμερα. Αξιοσημείωτο 

είναι το γεγονός ότι στην
αρχή της οικονομικής κρίσης
(2010) είχαν δηλωθεί 1.011

γεννήσεις παιδιών, το 201 1

δηλώθηκαν 794, το 2012
έφτασαν τις 631, το 2013
άγγιξαν τις 682, το 2014 τα
παιδιά που γεννήθηκαν έφτασαν 

τα 705 και το 2016, τα
582. Επίσης, το 2017 ο αριθμός 

των γεννήσεων έφτασε
τις 601.

Ας ελπίσουμε, το 2023 να
σημειωθούν και να καταγραφούν 

στην περιοχή των Τρικάλων, 

μόνον ευχάριστα γεγονότα, 

με τις γεννήσεις να
υπερτερούν των θανάτων.

Ευαγγελία Κάκια
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Ol ΕΓΓΡΑΦΕΣ ΣΤΗ ΜΕΣΣΗΝΙΑ

Στον πάγο ο Προσωπικός
Γιατρός μετά τη νέα παράταση

Νέα παράταση δόθηκε τον περασμένο μήνα στους όριο τη 1η Δεκεμβρίου η ηγεσία του Υπουργείου
πολίτες για τον Προσωπικό Γιατρό Παρ ότι είχε Υγείας δεν έχει βρει ακόμα λύσεις στα προβλήματα
προηγηθεί μια ακόμα το φθινόπωρο του 2022 με που χαρακτηρίζουν το νέο σύστημα

Αναφορικά με τους εμβολιασμούς

και αν αυιοί πλέον
πραγματοποιούνται σε ικανοποιητικούς

ρυθμούς στη
Μεσσηνία ο Δημήτρης Τζωρτζίνης υποστήριξε πως
ο κόσμος έχει συνειδητοποιήσει πως το εμβόλιο
είναι κάτι που δεν είναι επικίνδυνο και πως μέσω
αυτού μπορεί να γλυτώσει από περιπέτειες

Ιδίως αυτή την εποχή που υπάρχει έξαρση της γρίπης

έχουν στραφεί πολλοί προς τον εμβολιασμό
είπε λέγοντας πως το πρόβλημα είναι ότι η Πολιτεία
για λόγους αδιευκρίνιστους έχει δώσει το εμβόλιο
της γρίπης στους φαρμακοποιούς παίρνοντας το
ουσιαστικά ο πολίτης κατά δήλωση του Δηλώνοντας
έτσι πως ανήκει σε ομάδα υψηλού κινδύνου κάνει
το εμβόλιο
Η εξέλιξη αυτή οδηγεί σε σπατάλη χρημάτων αλλά
και σε άκυρα εμβόλια ενώ πιθανόν να κινδυνεύει
και κάποιος Η χορήγηση του φαρμάκου είναι ιατρική

ΤΑ ΕΜΒΟΛΙΑ ΚΑΙ 01

ΣΥΝΤΑΓΕΣ ΤΩΝ ΦΑΡΜΑΚΩΝ
πράξη άρα ο μόνος που ξέρει

ποιος πρέπει να πάρει το
φάρμακο ή τη δοσολογία
του φαρμάκου και πως θα

την πάρει είναι ο θεράπων γιατρός
Γι αυτό επιμένουμε όπως σε όλες τις χώρες της

Ευρωπαϊκής Ενωσης τα φάρμακα να δίνονται αποκλειστικά

με συνταγή γιατρού ανέφερε σχολιάζοντας
πως υπάρχει μια πρωτοτυπία στην Ελλάδα με τον
καθένα να ανοίγει την πόρτα του φαρμακείου και να
ζητάει για παράδειγμα ένα αντιπυρετικό δίχως συνταγή

Αποτέλεσμα αυτού είναι να υπάρχει σπατάλη
πόρων δεδομένου πως τα φάρμακα συνταγογρα
φούνται εκ των υστέρων συμπλήρωσε υπενθυμίζοντας

πως από πέρυσι θεσπίστηκε το μέτρο ότι τα
αντιβιοτικά χρειάζονται συνταγή με αποτέλεσμα να
έχει πέσει η κατανάλωση τους κατά 20 με ότι
αυτό συνεπάγεται για τη μείωση της σπατάλης και

της επικινδυνότητας

Ρεπορτάζ Τάσος Ανδρικόπουλος

0 πρόεδρος του Ιατρικού Συλλόγου
Μεσσηνίας Δημήτρης Τζωρτζίνης
μιλώντας στην Ε απέδωσε την εξέ¬

λιξη αυτή στην
έλλειψη διαθέσιμων

γιατρών και
κατά συνέπεια
στην αδυναμία
του κόσμου να
κάνει την εγγραφή

του Ως Ιατρικοί

Σύλλογοι
είχαμε επισημά¬

νει εξ αρχής πως δεν είχε τύχη να πετύχει

με το αρχικό σχέδιο το σύστημα
αυτό μιας και η Πολιτεία δεν είχε εξασφαλίσει

τους απαιτούμενους διαθέσιμους

γιατρούς πριν ανοίξουν οι εγγραφές

ανέφερε τονίζοντας πως
είναι πιθανό αν δεν προκύψουν αλλαγές

και δεν δοθούν κίνητρα στους
γιατρούς προγραμματίζοντας σωστά
το μέτρο να έχει την τύχη της πρώτης
απόπειρας πριν μια πενταετία η οποία
δεν υλοποιήθηκε ποτέ στην πράξη

ΣΤΟ 75 01 ΕΓΓΡΑΦΕΣ
ΣΤΗ ΜΕΣΣΗΝΙΑ

Σύμφωνα με τον κ Τζωρτζίνη αυτοί
που μένουν μέχρι στιγμής εκτός Προσωπικού

Γιατρού στη Μεσσηνία είναι
20.000 δηλαδή πάνω από το 25
του πληθυσμού οι οποίοι ωστόσο
είναι αμφίβολο αν θα βρουν στην παρούσα

φάση διαθέσιμο γιατρό καθώς
έχουν συμπληρωθεί οι αιτήσεις στους
περισσότερους με ορισμένους να
έχουν λίγα κενά ώστε να κλείσουν
τον απαιτούμενο αριθμό

Οι υπόλοιποι ενήλικες και άνω
των 16 δηλαδή το 75 έχουν κάνει
την εγγραφή τους πληροφόρησε
δεδομένου πως σύμφωνα με την απόφαση

κάθε πολίτης που έχει συμπληρώσει

το 16ο έτος της ηλικίας του
και ο ενήλικος πληθυσμός εγγράφονται
υποχρεωτικά σε προσωπικό γιατρό

Παράλληλα πληροφόρησε πως
συγκριτικά με τους περασμένους μήνες
η μόνη ειδικότητα στη Μεσσηνία που

προστέθηκε στο σύστημα είναι ένας
ορθοπεδικός υπογραμμίζοντας πως
στην παρούσα φάση είτε είναι κάποιος
εγγεγραμμένος στον Προσωπικό Γιατρό

είτε όχι στην ουσία δεν υπάρχει
κάποια διαφορά αναμένοντας το
Υπουργείο Υγείας και τους υπόλοιπους
να κάνουν την εγγραφή τους και να
μπουν τυπικά στο σύστημα εφόσον
βέβαια υπάρξουν διαθέσιμοι γιατροί
Σε διαφορετική περίπτωση ίσως είναι

πιθανό να ανακοινωθεί μια ακόμα παράσταση

εκτίμησε

ΚΑΤΑΝΟΗΤΗ
Η ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ

Σε ερώτηση της Ε για το αν εν
μέσω των συνεχόμενων ανακοινώσεων

ο κόσμος δείχνει να έχει κατανοήσει

τη διαδικασία ο πρόεδρος του
Ιατρικού Συλλόγου Μεσσηνίας διευ¬

κρίνισε πως η πλειοψηφία δείχνει να
έχει καταλάβει τι γίνεται προσθέτοντας
πως αρχικά υπήρξε άγχος από τους
πολίτες για τα πέναλτι που ανακοινώθηκαν

κατανοώντας στη συνέχεια
πως το πραγματικό πρόβλημα είναι
πώς θα βρουν γιατρούς λόγω της χαμηλής

διαθεσιμότητας

01 ΠΟΙΝΕΣ ΣΥΜΦΩΝΑ
ΜΕ ΤΟ ΦΕΚ

Σύμφωνα με τη νέα υπουργική απόφαση

όσοι δεν έχουν εγγραφεί στον
Προσωπικό Γιατρό μέχρι την 1η Απριλίου

θα επιβαρύνονται από την επόμενη

μέρα με πρόσθετη συμμετοχή
κατά ποσοστό 10 επιπλέον του καθορισμένου

κατά περίπτωση ποσοστού
συμμετοχής του στη φαρμακευτική
δαπάνη στις εργαστηριακές και διαγνωστικές

εξετάσεις και πράξεις στα
νοσήλια σε ιδιωτικές κλινικές και στις
λοιπές παροχές

Αντιθέτως όσοι εγγραφούν θα έχουν
προτεραιότητα κατά τον προγραμματισμό

των επισκέψεών τους στα τακτικά
εξωτερικά ιατρεία σε δημόσιες μονάδες

δευτεροβάθμιας και τριτοβάθμιας φροντίδας

υγείας

Η ΦΩΝΗ ΜΑΣ ΣΤΟ
ΚΕΝΤΡΟΤΩΝ ΑΠΟΦΑΣΕΩΝ

0 πρόεδρος του Ιατρικού Συλλόγου
Μεσσηνίας Δημήτρης Τζωρτζίνης εκλέχθηκε

τον περασμένο μήνα στο Δ.Σ
του Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου
ΠΙΣ Αξίζει να σημειωθεί ότι αυτή είναι

η πρώτη φορά που εκλέγεται εκπρόσωπος

από τη Μεσσηνία
Υστερα από την εξέλιξη αυτή ο ίδιος

σχολίασε αρχικά πως εκπροσωπεί όλη
την Ελλάδα Σε κάθε περίπτωση το
να είναι ένας Μεσσήνιος στο Δ.Σ αυτομάτως

υπάρχει η φωνή μας στο κέντρο

των αποφάσεων με ότι αυτό συνεπάγεται

συμπλήρωσε κάνοντας
γνωστό πως ήδη έχουν κατατεθεί προ¬

τάσεις για την υπογεννητικότητα και
για τους εργαστηριακούς γιατρούς Το
Ινστιτούτο Μελετών του ΠΙΣ έχει προτάσεις

σχεδόν για όλα τα θέματα Το
θέμα είναι αυτές οι προτάσεις που βγαίνουν

από συμβούλια και επιτροπές
εμπειρογνωμόνων να έχει τη διάθεση
η Πολιτεία να τις ενστερνιστεί καθώς
κάποιες προτάσεις έχουν αντικρουόμενα
συμφέροντα παρατήρησε
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