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Η αύίηση των συντόΣεων κατά 7,75 από
1ns Ιανουαρίου 2023 θα επηρεάσει και ôoous

ασφαλισμένοι βγουν στη σύνταξη sviôs του 2023

Νέο τοπίο που διαμορφώνεται
από την Πρωτοχρονιά για tous

ασφαλισμένοι όλων των Ταμείων

Οι öiaräftis για συνταδι πριν από τα 62
ή και στα 62 ισχύουν για tous naAaioùs

πριν από το 1992 ασφαλισμένοι
σε όλα τα Ταμεία μισθωτών

Οσοι θεμελιώνουν δικαίωμα εΕόδου im το τέλοβ
του 2022 με όρια ηλικίαε eus το 62ο éros έχουν το

δικαίωμα να αποχωρήσουν xajpis να επηρεαστούν
από as αλλαγέε oris ηλικίε συνταΕιοδότησηβ

ΣΥΝΤΑΞΗ ΠΡΙΝ ΑΠΟ ΤΑ 62

Για noious ανοίγει η πόρια
ms εξόδου to 2023

Τη
δυνατότητα συνταξιοδότησης πριν από

τα 62 και μάλιστα με αυξημένη σύνταξη
κατά 7,75 έχουν χιλιάδεςασφαλισμένοι

το 2023 Από την Πρωτοχρονιά ενεργοποιούνται
οι αλλαγές στις ηλικίες συνταξιοδότησης και
αρκετές από τις ευνοϊκές προϋποθέσεις τερματίζονται

Ωστόσο όσοι θα τις έχουν κατοχυρώσει

ή ακόμη καλύτερα όσοι θεμελιώνουν
δικαίωμα εξόδου έως το τέλος του 2022 με όρια

ηλικίας έως το 62ο έτος θα έχουν το δικαίωμα
να αποχωρήσουν χωρίς να επηρεαστούν από τις
αλλαγές Οι διατάξεις για σύνταξη πριν από τα
62 ή και στα 62 ισχύουν για τους παλαιούς πριν
από το 1992 ασφαλισμένους σε όλα τα Ταμεία
μισθωτών δηλαδή του Δημοσίου του ΙΚΑ των
ΔΕΚΟ των Τραπεζών και άλλων πρώην ειδικών

Ταμείων Την ίδια δυνατότητα έχουν και οι
ελεύθεροι επαγγελματίες που έχουν διαδοχική

ασφάλιση από ΟΑΕΕ σε ΙΚΑ ή Δημόσιο αρκεί η
τελευταία τους ασφάλιση να είναι με καθεστώς
μισθωτών Η αύξηση των συντάξεων κατά 7,75
που έρχεται από την 1η Ιανουαρίου 2023 για
όλους τους σημερινούς συνταξιούχους του ΕΦΚΑ
θα επηρεάσει και όσους ασφαλισμένους βγουν
στη σύνταξη εντός του2023
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ΣΥΝΤΑΞΗ ΠΡΙΝ ΑΠΟ ΤΑ 62

Ποιοι μπορούν να
φύγουν με αυξημένε

anoXaßes ίο 2023
Τι ισχύει για tous naXaioùs πριν από ιο 1992 ασφαλισμένοι

σε όλα ία Ταμεία μισθωιών δηλαδή του Δημοσίου ιου ΙΚΑ
των ΔΕΚΟ ιων Τραπεζών και άλλων πρώην ειδικών Ταμείων

Συνταξιοδότηση
πριν από τα 62

έτη και μάλιστα με αυξημένη
σύνταξη κατά 7,75 έχουν

τη δυνατότητα να λάβουν χιλιάδες
ασφαλισμένοι για το 2023 Από την
Πρωτοχρονιά ενεργοποιούνται οι
αλλαγές στις ηλικίες συνταξιοδότησης

και αρκετές από τις ευνοϊκές
προϋποθέσεις τερματίζονται Ωστόσο

όσοι θα τις έχουν κατοχυρώσει ri
ακόμη καλύτερα όσοι θεμελιώνουν
δικαίωμα εξόδου έως το τέλος του
2022 με όρια ηλικίας έως το 62ο έτος
θα έχουν το δικαίωμα να αποχωρήσουν

χωρίς να επηρεαστούν από
τις αλλαγές

Οι διατάξεις για σύνταξη πριν
από τα 62 ή και στα 62 ισχύουν για
τους παλαιούς πριν από το 1992

ασφαλισμένους σε όλα τα Ταμεία
μισθωτών δηλαδή του Δημοσίου
του ΙΚΑ των ΔΕΚΟ των Τραπεζών
και άλλων πρώην ειδικών Ταμείων
Την ίδια δυνατότητα έχουν και οι
ελεύθεροι επαγγελματίες που έχουν
διαδοχική ασφάλιση από ΟΑΕΕ σε
ΙΚΑ ή Δημόσιο αρκεί η τελευταία
τους ασφάλιση να είναι με καθεστώς
μισθωτών

Η αύξηση των συντάξεων κατά
7,75 που έρχεται από την 1η Ιανουαρίου

2023 για όλους τους σημε

TOY ΗΛΙΑ ΓΈΩΡΓΑΚΗ

ρινούς συνταξιούχους του ΕΦΚΑ θα
επηρεάσει και όσους ασφαλισμένους
βγουν στη σύνταξη εντός του 2023
Κι αυτό καθώς τόσο το ποσό της
εθνικής σύνταξης όσο και το ποσό
της ανταποδοτικής επηρεάζονται
από τον πληθωρισμό και αναπροσαρμόζονται

ανάλογα
Το νέο τοπίο που διαμορφώνεται

το 2023 για τη συνταξιοδότηση πριν
από τα 62 έτη προβλέπει
Δημόσιο Μειωμένη σύνταξη στο
62ο έτος της ηλικίας θα παίρνουν
οι δημόσιοι υπάλληλοι που θα συμπληρώσουν

τις ηλικίες των 55 56
58 και 60 ετών από 1ης 1/2023 και
είχαν την 25ετία στα έτη 2010 201 1

και 2012 Αντίθετα όσοι έχουν ήδη
συμπληρώσει ή συμπληρώνουν τις
ηλικίες αυτές 55-60 ετών έως τις
31/12/2022 με 25ετία έως το 2012
διατηρούν το δικαίωμα να συνταξιοδοτηθούν

οποτεδήποτε και πριν
από το 62ο έτος
ΙΚΑ Για τους ασφαλισμένους του
ΙΚΑ που είχαν κατοχυρώσει δικαίωμα
έως το 2012 με συμπληρωμένες ακόμη

και με εξαγορά πλασματικών ετών
τις 10.500 ημέρες ασφάλισης και
που επεδίωκαν να αποχωρήσουν με
35ετία στο αντίστοιχο όριο ηλικίας
η δυνατότητα εξόδου δίνεται αν έχει

Η αύξηση
των συντάξεων
κατά 7,75 από
1ns Ιανουαρίου
θα επηρεάσει
και ooous
ασφαλισμένου
Βγουν
στη σύνταξη
εντόθ του 2023

ΙΡΟΥΠΟΘΕΣΕΙΣ ΠΙ
ΣΥΝΤΑΞΗ ΑΠΟ ΤΟ ΔΙ

Ανδρεβ με 25ετία έωβ
το 2010 και ηλικία
60 ετών éoos το 2022
έχουν θεμελιωμένο
δικαίωμα για μειωμένη
σύνταξη και βγαίνουν
οποτεδήποτε το
επιθυμούν Οσοι
έχουν την 25ετία
έωβ το 2010 αλλά
κλείνουν το 60ό έτοβ
αηό1ηβ/1/2023θα
έχουν αύξηση ορίου
ηλικ/as για μειωμένη
κατά 2 έτη και θα
βγουν στα 62

συμπληρωθεί κι εδώ το αντίστοιχο
όριο που ανάλογα με την περίπτωση
φτάνει μέχρι τα 61 και 6 μήνες

Για τους ασφαλισμένους του ΙΚΑ
στα βαρέα που κατοχυρώνουν δι
καίωμα με 7.500 ημέρες ασφάλισης
στο καθεστώς των βαρέων και με
συμπληρωμένες ακόμη και με εξαγορά

πλασματικών ετών τις 10.500
ημέρες ασφάλισης συνολικά η δυνατότητα

εξόδου δίνεται για το 60ό
τους έτος για μειωμένη σύνταξη και
το 62ο για πλήρη Η μείωση στην
επιλογή της μειωμένης στα 60 έτη
είναι 46 ευρώ σε σύγκριση με την
αντίστοιχη πλήρη

Για τους ασφαλισμένους του ΙΚΑ
στα βαρέα που κατοχυρώνουν δικαίωμα

με 3.600 ημέρες ασφάλισης
στο καθεστώς των βαρέων και με συ
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ΕΙΩΜΕΝΗ
ΜΟΣΙΟ

Γυναίκεβ με
25ετ(α έωβ το
201 0 και ηλικία 55
ετών έωβ το 2022
έχουν θεμελιωμένο
δικαίωμα για
μειωμένη σύνταξη
και Βγαίνουν
οποτεδήποτε το
επιθυμούν. Οσεβ
κλείνουν τα 55 από
1η3/1/2023θα
έχουν αύξηση ορίου
ηλικίαβ για μειωμένη
κατά 7 έτη και θα
Βγουν στα 62.

Ανδρεβ και
γυναίκεβ που
συμπληρώνουν
25ετία το 201 1 και
ηλικία 56 ετών έωβ
το 2022 παίρνουν
μειωμένη σύνταξη
οποτεδήποτε το
επιθυμούν, ενώ αν
κλείνουν
τα 56 μετά την
1 η/1/2023 θα
έχουν αύξηση
ορίου ηλικίαβ για
μειωμένη κατά 6
έτη και θα Βγουν
στα 62.

μπληρωμένες ακόμη και με εξαγορά
πλασματικών ετών τις 4.500 ημέρες
ασφάλισης συνολικά η δυνατότητα
εξόδου δίνεται για το 62ο τους έτος
για πλήρη σύνταξη.
■ Για τις γυναίκες ασφαλισμένες στο
ΙΚΑ στα βαρέα πσυ κατοχυρώνουν
δικαίωμα με 3.600 ημέρες ασφάλισης
στο καθεστώς των βαρέων και με συμπληρωμένες 

ακόμη και με εξαγορά
πλασματικών ετών τις 4.500 ημέρες
ασφάλισης συνολικά η δυνατότητα
εξόδου δίνεται με βάση το έτος θεμελίωσης:

• Οι γυναίκες που συμπλήρωσαν
4.500 ημέρες συνολικά και 3.600
ημέρες στα βαρέα το 2010 μπορούν
να συνταξιοδοτηθούν από τα 55 με
πλήρη σύνταξη. Το δικαίωμα αυτό
μπορεί να ασκηθεί και στο μέλλον

(2023, 2024, 2025 κ.ο.κ.).
•	Ot γυναίκες που συμπλήρωσαν
4.500 ημέρες συνολικά και 3.600
ημέρες στα βαρέα το 201 1 μπορούν
να συνταξιοδοτηθούν από τα 56 με
πλήρη σύνταξη. Το δικαίωμα αυτό
μπορεί να ασκηθεί και στο μέλλον
(2023, 2024, 2025 κ.ο.κ.).
•	Οι γυναίκες που συμπλήρωσαν
4.500 ημέρες συνολικά και 3.600
ημέρες στα βαρέα το 20 1 2 μπορούν
να συνταξιοδοτηθούν από τα 57 με
πλήρη σύνταξη. Το δικαίωμα αυτό
μπορεί να ασκηθεί και στο μέλλον
(2023, 2024, 2025 κ.ο.κ.).
•	Οι γυναίκες που συμπλήρωσαν
4.500 ημέρες συνολικά και 3.600
ημέρες στα βαρέα από την 1η/1/2013
Kt έπειτα μπορούν να συνταξιοδοτηθούν 

από τα 52 με πλήρη σύνταξη.
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