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ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΚΟΥ

Το ευεργέτημα της απόσπασης
και για τους τρίτεκνους

Κοινοβουλευτική αναφορά προς τον υπουργό Εσωτερικών
κατέθεσαν οι βουλευτές Αχαΐας ΣΥΡΙΖΑ-Προοδευτική Συμμαχία

Σία Αναγνωστοπούλου και Κώστας Μάρκου σχετικά
με την επιστολή της Ομοσπονδίας πολυμελών οικογενειών
με τρία τέκνα Ελλάδος ΟΠΟΤΤΕ μέσω της οποίας ζητούν
την τροποποίηση του άρθρου 52 ώστε να συμπεριληφθούν
και οι τρίτεκνοι στο ευεργέτημα της απόσπασης υπαλλήλου
για μία επιπλέον διετία
Σύμφωνα με την επιστολή της Ομοσπονδίας με τον νόμο
περί κινητικότητας δίνεται το δικαίωμα απόσπασης μεταξύ

άλλων και σε υπαλλήλους του δημοσίου τομέα για λόγους

συνυπηρέτησης στην περιοχή που υπηρετεί η/ο σύζυγος

Η χρονική διάρκεια της απόσπασης δεν δύναται να
υπερβαίνει τα δύο έτη μετά το πέρας των οποίων απαιτείται

η επανεξέταση από την Κεντρική Επιτροπή Κινητικότητας

του αιτήματος του υπαλλήλου για εκ νέου απόσπαση
έως δύο έτη στην ίδια ή σε άλλη υπηρεσία της ίδιας περιοχής

συνεκιιμώντας τις υπηρεσιακές ανάγκες Δηλαδή συνολικά

παρέχονται τέσσερα έτη
Πρόσφατα όμως ψηφίστηκε στη Βουλή νόμος και δόθηκε η
δυνατότητα στους πολύτεκνους υπαλλήλους να παρατείνουν
την απόσπαση τους για δύο επιπλέον έτη Οι τρίτεκνοι ζητούν

να τροποποιηθεί το άρθρο 52 παρ 2 ως εξής Ειδικά

για τους τρίτεκνους και πολυτέκνους υπαλλήλους εφόσον

κατά το πέρας των τεσσάρων ετών έχουν τουλάχιστον
τρία προστατευόμενα τέκνα η απόσπαση υπό τις ανωτέρω
προϋποθέσεις δύναται να παραταθεί για δύο έπι ακόμα κατόπιν

επανεξέτασης του σχετικού αιτήματος του υπαλλήλου
από την Κεντρική Επιτροπή Κινητικότητας
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Τα Χριστούγεννα η επιταγή ακρίβεια των 250 €
Λίγο πριναπό τις γιορτές των Χρι
στουγέννων θα δοθεί στους δικαιούχους

η επιταγή ακρίβειας των 250
ευρώ Την κρατική ενίσχυση δικαιούνται

1 000000 χαμηλοσυνταξιού
χοι που λαμβάνουν σύνταξη κάτω
από 800 ευρώ περίπου 30.000 ανασφάλιστοι

υπερήλικες και άνω των
67 ετών που δεν έχουν κατοχυρώσει

ασφαλιστικό δικαίωμα 172.000

ΑμεΑ 1.500.000 πολίτες που λαμτ
βάνουν ήδη το επίδομα παιδιού και
250000 δικαιούχοιτου ελάχιστου εγγυημένου

εισοδήματος
Σε περίπτωση που και οι δύο ού

ζυγαείλ^δικοϊούχοιτης ενίσχυσης

τότε η ενίσχυση των 250 ευρώ κατα
βάλλεταικαιστους δύοδικαιούχους
Δηλαδή αυτά τα νοικοκυριά θα λάβουν

τουλάχιστον 500 ευρώ προσαυξημένο

κατά 50 ευρώ για κάθε
εξαρτώμενο μέλος

Σε περίπταιση που καιοι δύο σύζυγοι

είναι δικαιούχοι και υποβάλουν

ξεχωριστή δήλωση α εφόσον
ο αριθμός των εξαρτώμενων μελών
είναιο ίδιος καιστιςδύο δηλώσειςα
σοδήματος τότε η προσαύξηση της
ενίσχυσης για τα εξαρτώμενα μέλη

υπολογίζεται ως 50 ευρώ πολλαπλασιαζόμενη

μετον αριθμό των μελών

καικαταβιίιλλεταικατάτοήμυju

στον καθέναν εκ των δύο δικαιούχων

β εφόσον ο αριθμός των εξαρτώμενων

μελών είναι διαφορετικός
στις δύο δηλώσεις τότε η προσαύξηση

της ενίσχυσης για τα εξαρτο
μενα μέλη υπολογίζεται ως 50ευρώ
πολλαπλασιαζόμενη μετονελάχιστο
αριθμότων εξαγόμενων μελώνστις
δύο φορολογικές δηλώσεις και καταβάλλεται

κατά το ήμισυ στον καθέναν

εκ των δύο δικαιούχων και ο
σύζυγος που εχ&περισσότερα εξαρτώμενα

μέλη λαμβάνειεπιπλέον προσαύξηση

50 ευρώ πολλαπλασιαζόμενη
με τη διαφορά των εξαρτώμενων

μελών που έχειδηλώσει
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Εννέα μήνεβ
το επίδομα
μητρότηταβ
Την επέκταση του επιδόματος 

μητρότητας στον ιδιωτικό
τομέα για τρεις ακόμη μήνες
προωθεί το υπουργείο Εργασίας 

και Κοινωνικών Υποθέσεων. 

Με την προτεινόμενη
ρύθμιση αυξάνεται η περίοδος 

της ειδικής άδειας προστασίας 

της μητρότητας από
έξι σε εννέα μήνες για τις μητέρες 

ασφαλισμένες στον
e-ΕΦΚΑ (τ. ΙΚΑ- ΕΤΑΜ), οι
οποίες εργάζονται ως μισθωτές 

με σχέση εργασίας ορισμένου 

ή αορίστου χρόνου.
Η σχετική διάταξη θα ενσωματωθεί 

στο σχέδιο νόμου 

για τον εξορθολογισμό
και τον εκσυγχρονισμό του
ασφαλιστικού συστήματος,
που αναμένεται να τεθεί σύντομα 

σε δημόσια διαβούλευση.

Σήμερα, μία μητέρα λαμβάνει 

για ειδική παροχή προστασίας 

μητρότητας τον βασικό 
κατώτατο μισθό επί έξι μήνες, 

δηλαδή 713x6 = 4.278
ευρώ (μεικτά). Με την επέκταση 

του επιδόματος κατά
τρεις μήνες, θα λάβει 713 χ
9 = 6.417 ευρώ μεικτά. Και
στις δύο περιπτώσεις λαμβάνει 

και αναλογία δώρων Χριστουγέννων 

και Πάσχα και
αναλογία επιδόματος αδείας, 

ανάλογα με το χρονικό
διάστημα που εμπίπτει η επιδότηση 

της.

Η ρύθμιση
Οπως αναφέρει το υπουργείο 

Εργασίας, η ρύθμιση
αποσκοπεί πρωτίστως στη
στήριξη της οικογένειας και
την εξίσωση ουσιαστικά μεταξύ 

δημόσιου και ιδιωτικού
τομέα, καθώς προβλέπει τη
χρονική επέκταση της προστασίας 

της μητρότητας και
για τις μισθωτές του ιδιωτικού
τομέα, σε αναλογία με την ειδική 

άδεια ανατροφής που
δικαιούνται οι μητέρες εργαζόμενες 

στο Δημόσιο.
Παράλληλα, το μέτρο

μπορεί να εφαρμοστεί εναλλακτικά 

και για τον πατέρα.
Σύμφωνα με πληροφορίες, η
μητέρα θα δικαιούται να 

μεταβιβάσει 

έως επτά μήνες
από την ειδική άδεια προστασίας 

της μητρότητας προς
τον πατέρα, αν αυτός εργάζεται 

με σχέση εξαρτημένης
εργασίας ορισμένου ή αορίστου 

χρόνου σε επιχειρήαεις
ή εκμεταλλεύσεις με πλήρη ή
μερική απασχόληση.
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Ποιοι και πότε
θα λάβουν την
επιταγή ακρίβειας
ύψους 250 ευρώ
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TA 250 ΕΥΡΩ ΔΙΚΑΙΟΥΝΤΑΙ ΧΑΜΗΛΟΣΥΝΤΑΞΙΟΥΧΟΙ ΚΑΙ ΕΥΑΛΩΤΟΙ

Στις 20 Δεκεμβρίου η πληρωμή της επιταγής ακρίβειας
ΛΠΌ ΠΡΙΝ από ιις γιορτές των Χριστουγέννων
θα δοθεί στους δικαιούχους n επιταγή ακρίβειας

των 250 ευρώ
Την κρατική ενίσχυση δικαιούνται

1.000.000 χαμηλοσυνταξιούχοι που λαμβάνουν

σύνταξη κάτω από 800 ευρώ περίπου
30.000 ανασφάλιστοι υπερήλικες και άνω των
67 ετών που δεν έχουν κατοχυρώσει ασφαλιστικό

δικαίωμα 1 72.000 ΑμεΑ 1.500.000 πολίτες

που λαμβάνουν ήδη το επίδομα παιδιού
και 250.000 δικαιούχοι του ελάχιστου εγγυημένου

εισοδήματος
Σε περίπτωση που και οι δύο σύζυγοι εί¬

ναι δικαιούχοι της ενίσχυσης τότε η ενίσχυση
των 250 ευρώ καταβάλλεται και στους δύο

δικαιούχους Δηλαδή αυτά τα νοικοκυριά θα
λάβουν τουλάχιστον 500 ευρώ προσαυξημένο

κατά 50 ευρώ για κάθε εξαρτώμενο μέλος
Σε περίπτωση που και οι δύο σύζυγοι είναι

δικαιούχοι και υποβάλλουν ξεχωριστή δήλωση

α εφόσον ο αριθμός των εξαρτώμενων
μελών είναι ο ίδιος και στις δύο δηλώσεις εισοδήματος

τότε η προσαύξηση της ενίσχυσης
για τα εξαρτώμενα μέλη υπολογίζεται ως 50 ευρώ

πολλαπλασιαζόμενη με τον αριθμό των μελών

και καταβάλλεται κατά το ήμισυ στον καθέ¬

ναν εκ των δύο δικαιούχων β εφόσον ο αριθμός
των εξαρτώμενων μελών είναι διαφορετικός
στις δύο δηλώσεις τότε η προσαύξηση της

ενίσχυσης για τα εξαρτώμενα μέλη υπολογίζεται
ως 50 ευρώ πολλαπλασιαζόμενη με τον

ελάχιστο αριθμό των εξαρτώμενων μελών στις
δύο φορολογικές δηλώσεις και καταβάλλεται
κατά το ήμισυ στον καθέναν εκ των δύο δικαιούχων

και ο σύζυγος που έχει περισσότερα
εξαρτώμενα μέλη λαμβάνει επιπλέον προσαύξηση

50 ευρώ πολλαπλασιαζόμενη με τη διαφορά

των εξαρτώμενων μελών που έχει δηλώσει
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ΑΝΑΛΥΤΙΚΟΙ ΠΙΝΑΚΕΣ
ΜΕ ΤΑ ΠΟΣΑ ΠΑ 2,5 ΕΚΑΤ
ΣΥΝΤΑΞΙΟΥΧΟΥΣ
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ΑΠΟΚΑΛΥΨΗ ΚΛΕΙΔΩΣΕ ΑΝΩ ΤΟΥ 7 ΠΛΗΡΩΜΗ ΕΝΑΝΤΙ ΠΡΙΝ ΑΠΟ ΤΟΝ ΜΑΡΤΙΟ

Οι 6 κατηγορίες που θα πάρουν
αύξηση στη σύνταξη τους

Ο ΧΑΡΤΗΣ ΜΕ ΤΙΣ ΣΥΝΤΑΞΕΙΣ

Οοο
ΤΟΥ 2023

100.000 850.000
ΜΗΔΕΝΙΖΟΥΝ ΤΗΝ ΠΡΟΣΩΠΙΚΗ
ΔΙΑΦΟΡΑ

ΡΟΚΑΝΙΖΟΥΝ
ΤΗΝ ΠΡΟΣΩΠΙΚΗ ΔΙΑΦΟΡΑ

503.000
ΜΕ ΠΡΟΣΩΠΙΚΗ ΔΙΑΦΟΡΑ ΠΑΙΡΝΟΥΝ ΑΥΞΗΣΗ ΑΠΟ ΤΗΝ ΚΑΤΑΡΓΗΣΗ

ΤΗΣ ΕΙΣΦΟΡΑΣ ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ

δικαιούχοι
με καθαρή
αύξηση
στην τσέπη

00.000
θα πάρουν

επίδομα
250 ευρώ πριν

οπό τα
Χριστούγεννα

186.182 ΠΑΛΑΙΟΙ ΣΥΝΤΑΞΙΟΥΧΟΙ ΜΕ ΤΡΙΠΛΗ ΑΥΞΗΣΗ ΠΑΝΩ
ΑΠΟ 100 ΕΥΡΩ ΚΑΤΑ ΜΕΣΟ ΟΡΟ

ΚΩΣΤΑΣ ΚΑΊΊΚΟΣ
ΚΚ3ίίΚθ5@θ-<νρθ5.00(Τ1

υξήσεις πολλών ταχυτήτων

για 2,5 εκατ συνταξιούχους

έρχονται
το 2023 Οι αυξήσεις

θα δοθούν σε έξι κατηγορίες συνταξιούχων

που είναι οι εξής

ΊΣτην
πρώτη κατηγορία είναι

το σύνολο των συνταξιούχων
που θα πάρει τη γενική αύξηση
του 2023 με βάση τη μεταβολή
του πληθωρισμού και της ανάπτυξης

για το 2022 Το ποσοστό της
αύξησης που έχει κλειδώσει με
τα έως τώρα δεδομένα είναι 7

με 7,5 ενώ υπάρχει βάσιμη εκτίμηση

ότι θα πάει πιο πάνω όταν
γίνουν γνωστά τα τελικά στοιχεία
πληθωρισμού και ανάπτυξης στις
αρχές του 2023 Οι υπολογισμοί
σε υπουργείο Εργασίας και ΕΦΚΑ
πάντως για το πλήθος των δικαιούχων

και τα ποσά που θα βάλουν
στην τσέπη γίνονται με βάση το 7

με 7,5

2 Στη δεύτερη κατηγορία είναι
περίπου 1 εκατ συνταξιούχοι

οι οποίοι εκτός από τη γενική αύξηση

7%-7,5 θα έχουν έμμεση
και πρόσθετη αύξηση σύνταξης με
την κατάργηση της εισφοράς αλληλεγγύης

από την 1 η/1 2023

3 Στην τρίτη κατηγορία βρίσκονται
186.182 παλαιοί συνταξιούχοι

πριν τον Μάιο του 201 6
με 30 έτη ασφάλισης και άνω οι
οποίοι θα έχουν 3 αυξήσεις Οι εν
λόγω συνταξιούχοι με τον επανυ
πολογισμό συντάξεων από το νόμο
Βρούτση βελτίωσαν τις συντάξεις
τους και μηδένισαν τις προσωπικές
διαφορές του νόμου Κατρούγκα
λου Οι αυξήσεις που παίρνουν
από τον επανυπολογισμό είναι σε
5 δόσεις εκ των οποίων π 4η πληρώνεται

το 2023 Εκτός από την
4η δόση του επανυπολογισμού θα
έχουν αύξηση από την κατάργηση
της εισφοράς αλληλεγγύης και αύξηση

από το 7,5 ή και πιο πάνω
που θα αποφασιστεί για το 2023 Η

μέση αύξηση από την 4η δόση είναι
στα 1 6 ευρώ το μήνα ενώ μαζί με
την κατάργηση της εισφοράς και
κυρίως με το 7,5 η μέση αύξηση
για αυτή την κατηγορία θα είναι
κοντά στα 1 00 ευρώ το μήνα

4 Στην τέταρτη κατηγορία
βρίσκονται περίπου 1 εκατ

συνταξιούχοι που λαμβάνουν σύνολο

συντάξεων μέχρι 860 ευρώ
μικτά το μήνα και θα έχουν αύξηση

από το 7,5 αλλά και εφάπαξ
ενίσχυση με επίδομα 250 ευρώ
που θα πληρωθούν γύρω στις 1 9
20 Δεκεμβρίου Εκτός από τους
συνταξιούχους τα 250 ευρώ
θα δοθούν επίσης σε 35.000
ανασφάλιστους υπερήλικες και
1 72.000 δικαιούχους προνοια
κού αναπηρικού επιδόματος του
ΟΠΕΚΑ καθώς και σε 100.000
μακροχρόνια ανέργους

5 Στην πέμπτη κατηγορία βρίσκονται

περίπου 1 00.000 παλαιοί
συνταξιούχοι πριν τον Μάιο του
201 6 που θα δουν να μηδενίζεται
η προσωπική διαφορά του νόμου
Κατρούγκαλου με την αύξηση του
2023 Οπως φαίνεται στον πίνακα
που έχει στη διάθεσή του το ένθε¬

το Ασφάλιση και Συντάξεις θα
έχουν αυξήσεις που ξεπερνούν και
τα 1 00 ευρώ το μήνα

6 Στην έκτη κατηγορία είναι
περίπου 850.000 συνταξιούχοι

που θα διατηρήσουν την
προσωπική διαφορά παρά την
αύξηση που θα πάρουν Σύμφωνα
με στοιχεία που έχει συλλέξει το
ένθετο Ασφάλιση και Συντάξεις
από τα μητρώα των υπολογισμών
με τις αυξήσεις του 2023 από
τους 850.000 συνταξιούχους οι
506.000 θα ωφεληθούν με έμμεση

αύξηση από την κατάργηση
της εισφοράς αλληλεγγύης γιατί
το μηνιαίο τους εισόδημα από σύνταξη

και άλλες πηγές είναι πάνω
από 1 000 ευρώ και υπόκειται στην
κράτηση της εισφοράς αλληλεγγύης

η οποία από 1 ης/1/2023 θα
σταματήσει να επιβάλλεται

Συνοπτικά και με βάση τα παραπάνω

στοιχεία ο χάρτης με τις
αυξήσεις του 2023 στις συντάξεις
διαμορφώνεται ως εξής
►Μ 1.610.000 συνταξιούχοι θα έχουν
καθαρή αύξηση στην τσέπη
►Μ 1 00.000 συνταξιούχοι μηδενίζουν

την προσωπική διαφορά
►Μ 850.000 συνταξιούχοι μειώνουν
με την αύξηση την προσωπική διαφορά

►Η 503.000 συνταξιούχοι με προσωπική

διαφορά παίρνουν αύξηση
από την κατάργηση της εισφοράς
αλληλεγγύης
►Μ 1 000.000 συνταξιούχοι θα πάρουν

επίδομα 250 ευρώ πριν από τα
Χριστούγεννα
►Μ 1 86.1 82 παλαιοί συνταξιούχοι
θα έχουν τριπλή αύξηση με συνολικό

κέρδος στην τσέπη κατά μέσο
όρο 1 00 ευρώ το μήνα
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ί.'ΛΙ.ΥΟί.ίΌλ Γ/ΠΟλ Λ ν Οχ ιίου 2022 ΑΣΦΑΛΙΣΗ 37ΝΤΓΠΓΙ—
ΠΙΘΑΝΗ Η ΚΑΤΑΒΟΛΗ ΑΥΞΗΣΕΩΝ ΜΕ ΤΗ ΣΥΝΤΑΞΗ ΤΟΥ ΜΑΡΤΙΟΥ 2023

Τα τελικά στοιχεία πληθωρισμού και ανάπτυξης θα πιστοποιηθούν

και θα ανακοινωθούν τον Μάρτιο του 2023 από την Ελληνική

Στατιστική Αρχή και κατόπιν θα βγουν οι τελικές αυξήσεις
που θα πληρωθούν αναδρομικά από 1 ης/Ί 2023

Είναι πιθανό όμως να πληρωθεί η αύξηση νωρίτερα αχ τελος
Φεβρουαρίου 2023 με τη σύνταξη του Μαρτίου με ένα ποσοστό
7 και όταν βγει η τελική απόφαση να δοθεί συμπλήρωμα της
αύξησης

Σύμφωνα με τον υπουργό Εργασίας και Κοινωνικών Υποθέσεων
Κωστή Χατζηδάκη μόνο το 1 3 των συνταξιούχων θα μείνει
χωρίς πραγματικές αυξήσεις το 87 θα έχει αυξήσεις και πολλοί
από αστούς θα έχουν διπλή αύξηση και άλλοι θα έχουν και τριπλή
αύξηση Ο κ Χατζηδάκης αναφέρθηκε στις αυξήσεις που θα έχουν
οι χαμηλοσυνταξιούχοι δίνοντας δύο παραδείγματα

ΊΜε
ποσοστό της αύξησης 7 οι συνταξιούχοι που λαμβάνουν

σύνταξη 750 ευρώ θα έχουν μηνιαίο όφελος 53
ευρώ ενώ το ετήσιο όφελος θα είναι 636 ευρώ Οι συνταξιούχοι
αστής της κατηγορίας θα πάρουν και το επίδομα των 250 ευρώ
Επομένως αν προστεθεί στα 636 ευρώ που είναι το ετήσιο
όφελος από την αύξηση η έκτακτη εφάπαξ ενίσχυση των 250
ευρώ το όφελος φτάνει τα 886 ευρώ

2 Συνταξιούχος που λαμβάνει αναπηρική σύνταξη 51 4 ευρώ θα
έχει μηνιαίο όφελος 36 ευρώ και ετήσιο όφελος 432 ευρώ

Αν προστεθεί και το ποσό της έκτακτης εφάπαξ ενίσχυσης των 250
ευρώ το συνολικό όφελος θα ανέλθει στα 682 ευρώ

Για δε τους 850.000 συνταξιούχους που εμπίπτουν στην προσωπική

διαφορά του νόμου Κατρούγκαλου είπε ότι οι 504.000
θα ωφεληθούν άμεσα λόγω της κατάργησης της εισφοράς αλληλεγγύης

01 ΣΥΝΤΑΞΙΟΥΧΟΙ ΜΕ 3 ΑΥΞΗΣΕΙΣ ΤΟ 2023 ΚΑΙ ΤΑ Π0ΣΑ

ΤΑΜΕΙΟ Σύνταξη νόμου 4387 με
προσωπική διαφορά

Σύνταξη νόμου 4670
εηανυπολογισμός και
μηδενική π διαφορά

Συνολική αύξηση
επανυπολογιορού σε 5

δόσεις 2020-2024

Σύνταξη 2022 με
3η δόση αύξησης
επανυπολογισμού

Σύνταξη Ιης/1/2023
με 4η δόση αύξησης

επανυπολογισμού

Σύνταξη από Ιης/1/2023
με αύξηση 7,5

Συνολική αύξηση 2023
από 4η δόση και 7,5

ΙΚΑ 917 958 41 941 949 1.020 79
ΟΑΕΕ 631 678 47 658 667 717 59

ΤΑΠ-ΟΤΕ 1.487 1.556 69 1.529 1.543 1.659 130
ΔΗΜΟΣΙΟ 1.435 1.501 66 1.474 1.487 1.599 125

ΕθΝ ΤΡΑΠΕΖΑΣ 1.405 1.477 72 1.447 1.461 1571 124
ΔΕΗ 1.633 1.724 91 1.687 1.705 1.833 146
ΝΑΤ 1.051 1.128 77 1.096 1.111 1.194 98
ΑΤΕ 1.453 1.540 87 1.504 1.521 1.635 131

ΤΣΠΕΑΘ 1.764 1.958 194 1.881 1.920 2.064 183
ΤΣΑΥ 735 816 81 783 799 859 76

ΤΣΜΕΔΕ 1.036 1.090 54 1.069 1.080 1.161 92
ΝΟΜΙΚΩΝ 659 693 34 680 687 739 59

ΣΥΝΕΤΑΙΡΙΣΜΩΝ 1.048 1.111 63 1.087 1.100 1.183 96

Εχουν υπολογιστεί η αύξηση με 4η δόση από τον εηανυπολογισμό η γενική αύξηση 7,5 Δεν έχει υπολογιστεί η έμμεση αύξηση που θα έχουν από την κατάργηση της εισφοράς αλληλεγγύης καθώς τα ηοαά συντάξεων είναι προ φόρου

Οι αυξήσεις σε όλες τις συντάξεις από 1 ης/1 2023
ανεξάρτητα από το αν υπάρχει ή όχι προσωπική διαφορά

Ανταποδοτική
και εθνική σύνταξη

2022

Αύξηση
αηό1ης/1/2023

με 7,5

Ανταποδοτική
και εθνική σύνταξη
από1ης/1/2023

534 40 574
634 48 682
744 56 800
854 64 918
964 72 1.036

1.074 81 1.155
1.184 89 1.273
1.274 96 1.370
1.364 102 1.466
1.454 109 1.563
1.544 116 1.660
1.619 121 1.740
1.694 127 1.821
1.769 133 1.902
1.844 138 1.982
2.100 158 2.258

Παλαιοί συνταξιούχοι ανά Ταμείο
που θα έχουν 3 αυξήσεις

Ταμείο Συνταξιούχοι
ΙΚΑ 93.196

Δημόσιο ΓΛΚ 16.558

ΟΑΕΕ 54.723

ΤΑΠ-ΟΤΕ 18.716

Τραπεζών 8.871

ΤΑΠ-ΔΕΗ 6.474
ΝΑΤ 5.689

ΕΤΑΠ-ΜΜΕ 1.116

Συνεταιρισμών 459
ΕΤΑΑ ΤΣΑΥ ΤΑΝ

ΤΣΜΕΔΕ 380

Σύνολο 186.182

Ποσά συντάξεων μικτά

Οι 1 86.1 82 συνταξιούχοι θα έχουν 3 αυξήσεις από

α την 4η δόση αύξησης από τον εηανυιιολογισμό
σύνταξης με το νόμο Βρούτση 0 την αύξηση
7%-7,5 για το 2023 κοι γ την έμμεση αύξηση
από την κατάργηση της εισφοράς αλληλεγγύης στο

φορολογητέο τους εισόδημα
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«4 ΑΣΦΑΛΙΣΗ

ΝΕΟΣ ΕΠ ΑΝ ΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΓΙΑ ΟΣΟΥΣ ΔΕΝ ΠΗΡΑΝ ΤΙΣ ΑΥΞΗΣΕΙΣ ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ
ΜΕ ΤΑ ΒΕΛΤΙΩΜΕΝΑ ΠΟΣΟΣΤΑ ΑΝΑΠΛΗΡΩΣΗΣ ΑΠΟ 30 ΕΤΗ ΚΑΙ ΠΑΝΩ

Αναδρομικά άνω των 6.000 ευρώ
έρχονται για 115.000 συνταξιούχους
ΚΩΣΤΑΣ ΚΑΤΙ ΚΟΣ
kkatikos@e-typos.com

Αναδρομικά 

που ξεπερνούν 

και τις 6.000 ευρώ
έρχονται για 1 1 5.000
συνταξιούχους που

έμειναν εκτός επανυπολογισμού
και δεν πήραν τις αυξήσεις συντάξεων 

με τα βελτιωμένα ποσοστά
αναπλήρωσης που εφαρμόζονται
από τα 30,1 έτη ασφάλισης και
άνω, με το νόμο 4670/2020 (νόμος 

Βρούτση).
Το ύψος των αναδρομικών φτάνει 

ή και ξεπερνά τις 6.000 ευρώ,
γιατί οι αυξήσεις θα δοθούν από
Ιης/10/2019 που ισχύει ο νόμος
4670. Ηδη τα αναδρομικά μετρούν
για 36 μήνες και εκτιμάται ότι πολλοί 

από τους εν αναμονή για επα-
νυπολογισμό συνταξιούχους θα
φτάσουν να πάρουν αναδρομικά
για 40 μήνες.

Οι συνταξιούχοι που θα πάρουν
τα περισσότερα είναι μετά τον
Μάιο του 201 6 (νέοι), οι οποίοι θα
πάρουν την αύξηση και τα αναδρο¬

μικά σε μία δόση, ενώ οι παλαιοί
(πριν τον Μάιο του 201 6) θα έχουν
μεν επανυπολογισμό, αλλά βάσει
νόμου θα πάρουν αύξηση αν 

ξεπεράσουν 

την προσωπική διαφορά.
Η, δε, αύξηση που θα προκύψει,
αφού αφαιρεθεί το ποσό της προσωπικής 

διαφοράς, θα δοθεί σε 5
ετήσιες δόσεις, ενώ τα αναδρομικά
θα είναι ουσιαστικά από το 1 /5 της
αύξησης.

Ολη η διαδικασία του επανυπολογισμού 

αφορούσε περίπου
1 εκατ. συνταξιούχους (παλαιούς
και νέους) με 30,1 έτη ασφάλισης
και άνω.

Στην εκκαθάριση των μητρώων
όμως προέκυψε ότι σε περίπου
1 1 5.000 συνταξιούχους ο επανυ-
πολογισμός είτε δεν έγινε καθόλου
είτε έγινε με σφάλμα.

Ο επανυπολογισμός για τις
1 1 5.000 συντάξεις θα γίνει, σύμφωνα 

με πληροφορίες του ενθέτου
«Ασφάλιση και Συντάξεις», από τις
αρχές του 2023 στον ΕΦΚΑ, καθώς 

θα προηγηθεί μια ταξινόμηση
των περιπτώσεων ανά κατηγορία
που θα επιτρέψει να ολοκληρωθεί

η διαδικασία του επανυπολογισμού
χωρίς περαιτέρω καθυστερήσεις.

Στους συνταξιούχους για τους
οποίους εκκρεμεί ο επανυπολογι-
σμός περιλαμβάνονται:

1 Συνταξιούχοι που βγήκαν με
παράλληλη ασφάλιση από το

201 6 και μετά. Πολλοί έχουν πάρει
τη βασική σύνταξη από το Ταμείο με
τα πιο πολλά χρόνια και εκκρεμεί ο
επανυπολογισμός της σύνταξης,
αλλά και ο υπολογισμός της προσαύξησης 

του ποσού σύνταξης για
τα διπλά χρόνια ασφάλισης που είχαν 

ως το 201 6.

2 Συνταξιούχοι με αίτηση μετά
τον Μάιο του 201 6 που πήραν

τη δική τους οριστική σύνταξη ενώ
έχουν και σύνταξη χηρείας (πριν ή
μετά τη δική τους σύνταξη). Μάλιστα, 

σε περιπτώσεις θανόντων με 30
έτη ασφάλισης και άνω θα πρέπει να
γίνει διπλός επανυπολογισμός, ένας
για τη σύνταξη γήρατος και ένας για
τη σύνταξη χηρείας. Οι συνταξιούχοι
αυτής της κατηγορίας θα πρέπει να
ξέρουν ότι μετά τον επανυπολογισμό
το άθροισμα των εθνικών συντάξεων 

που θα λαμβάνουν λόγω γήρα¬

τος και χηρείας δεν θα ξεπερνά τα
384 ευρώ.

3 Συνταξιούχοι από τη λίστα των
31 .000 εκκρεμών συντάξεων

που δεν πήραν ακόμη οριστική απόφαση, 

οπότε θα έχουν επανυπολογισμό 
με το νόμο 4670 σχεδόν ταυτόχρονα 

με την έκδοση της οριστικής
τους σύνταξης.

4 Συνταξιούχοι που αποχώρησαν
πριν το νόμο Κατρούγκαλου

(παλαιοί συνταξιούχοι) με ελλιπή
στοιχεία για τον προσδιορισμό του
χρόνου ασφάλισής χους, των συντάξιμων 

αποδοχών τους κ.ά. Σε αυτή
την κατηγορία ανήκουν περίπου
50.000 συνταξιούχοι στους οποίους
ο αρχικός επανυπολογισμός που έγινε 

με το νόμο Κατρούγκαλου έβγαλε
αποκλίσεις ετών και αποδοχών σε
ποσοστό πάνω από 5%.

5 Συνταξιούχοι που αποχώρησαν
μετά τον Μάιο του 201 6, στη

συνέχεια απασχολήθηκαν και όταν
διέκοψαν τπν απασχόλησή τους η
σύνταξη επανήλθε μεν χωρίς τπν
ποινή της εργασίας, αλλά δεν έγινε
επανυπολογισμός με τα νέα ποσοστά
αναπλήρωσης. ■
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ΤΙ ΠΡΟΒΛΕΠΕΤΑΙ ΣΤΟΝ
ΕΠΑΝΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟ ΓΙΑ
ΑΥΞΗΣΕΙΣ ΑΝΑΔΡΟΜΙ ΚΑ
ΚΑΙ ΠΡΟΣΩΠΙΚΗ ΔΙΑΦΟΡΑ
ΣΥΝΤΑΞΕΩΝ

Ο νόμος 4670/2020 νόμος Βρούχση με τον
οποίο βελτιώθηκαν τα ποσοστά αναπλή ρωσης
για τις συντάξεις από τα 30,1 έτη ασφ ίιλισης
κα άνω ισχύει από 1 ης/1 0/201 9 και μι πά

Ολες οι νέες αιτήσεις από αυτή την ημ ερομη
νία και μετά διέπονται ως προς τον υπολ ογισμό
σύνταξης από τα ποσοστά αναπλήρωσ ης του
νόμου 4670 Αντίθετα όλες οι αιτήσεις π ιυ υποβλήθηκαν

από 1 3/5/201 6 ως και 30/9/20 1 9 διέπονται

ως προς τον υπολογισμό σύνταξης από τα
ποσοστά αναπλήρωσης του νόμου 438 72016
νόμος Κατρούγκαλου Ο εν λόγω νόμ ας είχε
μικρότερα ποσοστά από τα 30,1 έτη και ι ίνω σε
σχέση με το νόμο 4670 και για το λόγ a αστό
έγινε ο επανυπολογισμός των συντάξει JV του
νόμου Κατρούγκαλου με τα βελτιωμένα ποσοστά

του νόμου Βρούτσπ Ο ίδιος επανυΓ
ολόγιομος

έγινε και σε όλες τις προ Κατρούν κάλου
συντάξεις παλιοί συνταξιούχοι με αποτι ϊλεσμα
σε περίπου 200.000 συνταξιούχους να I οθούν
αυξήσεις γιατί ξεπέρασαν την προσωπιι η διαφορά

που έπαιρναν από τον εηανυπολ 3γΐσμό
που είχαν με το νόμο Κατρούγκαλου

Περισσότερο κερδισμένοι από τον ι πανυ
πολογισμό θα βγουν οι νέοι μετά τον αιο
του 201 6 συνταξιούχοι διότι κατά κ αν6να
δεν έχουν προσωπική διαφορά και θα r άρουν
καθαρή αύξηση σε μία δόση και για π λλους
μήνες Ο λόγος που οι νέοι συνταξιοώ οι §εν
έχουν προσωπική διαφορά είναι γιατί οι συ
ντάξεις τους με το νόμο Κατρούγκαλου γπΚαν
μικρότερες από των παλαιότερων συνι αξιου
χων και μόνον αν η μείωση ξεπερνούσε ι 0 2q
έπαιρναν ως προσωπική διαφορά ένα τμημα
της μείωσης και όχι ολόκληρο Στους πα χαιοΰς
συνταξιούχους όμως δόθηκε ως προ ιωπικη
διαφορά όλο το ποσό της μείωσης που ηροκαλεσε ο επανυπολογισμός του νόμου Κ j^ù
γκαλου Οι παλαιοί συνταξιούχοι δηλα η δια
τήρησαν το ίδιο ποσό σύνταξης με ένο τμήμα
ως προσωπική διαφορά ενώ οι νέοι Juvta
ξιούχοι έχουν ντε φάκτο μείωση ως 2 0/ο και
αν την ξεπεράσουν τότε παίρνουν ένο μέρος
της μείωσης ως προσωπική διαφορά Μ χιοχα
από τις αιτήσεις του 201 9 και μετά δεν
καμία προστασία σύνταξης με προσωΓ
αφορά ακόμη και αν οι μειώσεις συνι
είναι 30 αντί 20 Ολα αυτά τα προ
ο νόμος Κατρούγκαλου που εν μέρει ή να
ανατρέψει ο νόμος Βρούτση δίδοντας
εηανυπολογισμό αυξήσεις στις συντάξει
έχουν από 30 έτη ασφάλισης και πάνα

ισχύει
ική δι
άξεων
βλεψε

με τον
όσων
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Οι αυξήσεις και τα αναδρομικά του επανυπολογισμού για συνταξιούχους από 1 3/5/201 6 και μετά με 35,6 και 37,6 έτη ασφάλισης

35,6 ΕΤΗ ΑΣΦΑΛΙΣΗΣ 37,6 ΕΤΗ ΑΣΦΑΛΙΣΗΣ

ΜισθόςΠ Αρχική σύνταξη
ν 4387

Νέα σύνταξη
ν 4670 Αύξηση Αναδρομικά

36 μην
Αρχική σύνταξη

ν 4387
Νέα σύνταξη

ν 4670 Αύξηση Αναδρομικά
36 μην

900 695 731 36 1.296 727 777 50 1.800

985 725 764 39 1.404 759 814 55 1.980
1 070 754 797 42 1.512 792 851 59 2.124
1.155 784 829 46 1.656 824 888 64 2.304
1.240 813 862 49 1.764 856 925 69 2.484
1.325 843 895 52 1.872 889 962 73 2.628
1.410 872 928 56 2.016 921 999 78 2.808
1.495 901 960 59 2.124 954 1.036 83 2.988
1.580 931 993 62 2.232 986 1.074 88 3.168
1.665 960 1.026 66 2.376 1.018 1.111 92 3.312
1.750 990 1.059 69 2.484 1.051 1.148 97 3.492
1.920 1.049 1.124 76 2.736 1.116 1222 106 3.816

Οι αυξήσεις και τα αναδρομικά του επανυπολογισμού για συνταξιούχους από 1 3/5/201 6 και μετά με 38 και 40 έτη ασφάλισης
38 ΕΤΗ ΑΣΦΑΛΙΣΗΣ 40 ΕΤΗ ΑΣΦΑΛΙΣΗΣ

ΜισθόςΟ Αρχική σύνταξη
ν 4387

Νέα σύνιαξη
ν 4670 Αύξηση Αναδρομικά 36

μην
Αρχική σύνταξη

ν 4387
Νέα σύνταξη

ν 4670 Αύξηση Αναδρομικά 36
μην

1.070 801 865 63 2.268 842 919 77 2.772
1.190 848 918 70 2.520 893 979 86 3.096
1.270 879 954 75 2.700 928 1.019 92 3.312
1.335 905 984 79 2.844 955 1.052 96 3.456
1.480 961 1.049 87 3.132 1.017 1.124 107 3.852

1.540 985 1.076 91 3.276 1.043 1.154 111 3.996
1.625 1.018 1.114 96 3.456 1.080 1.197 117 4.212
1770 1.074 1.179 105 3.780 1.142 1.269 128 4.608
1.850 1.106 1.215 109 5924 1.176 1.309 133 4.788
2.150 1223 1.350 127 4.572 1.304 1.459 155 5.580
2.350 1.301 1.439 139 5.004 1.390 1.559 169 6.084
2.495 1.357 1.505 147 5292 1.452 1.632 180 6.480

Μισθός Μέοος όρος μηνιαίων αποδοχών από ίο 2002 ως m συνταξιοδότηση
Ποσό συντάξεων μικτά προ κρατήσεων και προ φόρου

ΠΡΩΤΑ 01 ΑΥΞΗΣΕΙΣ
ΚΑΙ ΚΑΤΟΠΙΝ
ΕΠΑΝΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ
ΜΕ ΔΙΟΡΘΩΣΕΙΣ

Οι συνταξιούχοι που έμειναν εκτός επανυπολογισμού

θα λάβουν πρώτα τις αυξήσεις
του 2023 στη σύνταξη τους και στη

συνέχεια θα έχουν επανυπολογισμό και
διορθώσεις αν η αύξηση βγαίνει μεγαλύτερη

στην επανυπολογισμένη σύνταξη
Στους νέους μετά το 201 6 συνταξιούχους

η άσκηση αυτή βγαίνει σχετικά εύκολα

ενώ στους παλαιούς θα χρειαστούν
επιμέρους εηανυπολογισμοί της προσωπικής

διαφοράς μετά την αύξηση και της
διαφοράς μετά τον επανυπολογισμό

Για παράδειγμα συνταξιούχος μετά
τον Μάιο του 201 6 που έχει ακόμη τη
σύνταξη Κατρούγκαλου και παίρνει μικτά

1 100 ευρώ εκ των οποίων τα 716
ευρώ είναι η ανταποδοτική και 384 ευρώ
η εθνική σύνταξη Με μια αύξηση 7,5
για το 2023 η σύνταξη θα ανέλθει σε
1.182 ευρώ Η σύνταξη αστή θα επανυ
πολογιστεί όμως ως προς το ανταποδοτικό

κομμάτι με τα ποσοστά του νόμου
Βρούτση Αστό σημαίνει ότι η αρχική
ανταποδοτική σύνταξη των 716 ευρώ
θα αυξηθεί έστω κατά 50 ευρώ οπότε η
αρχική σύνταξη των 1 1 00 ευρώ θα γίνει
1 1 50 ευρώ και με την αύξηση 7,5 θα
φτάσει στα 1 236 ευρώ Ο συνταξιούχος
λοιπόν που θα παίρνει τα 1 1 82 ευρώ
με την αύξηση στην αρχική σύνταξη θα
πρέπει να πάρει άλλα 50 ευρώ μετά τον
επανυπολογισμό και ένα συμπλήρωμα
αύξησης 4 ευρώ
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ΟΛΑ ΤΑ ΜΥΣΤΙΚΑ

ΣΤΗ ΝΕΑ ΜΟΝΙΜΗ ΣΤΗΛΗ TOY

ΑΣΦΑΛΙΣΗ ΚΑΙ ΣΥΝΤΑΞΕΙΣ

ΠΟΤΕ ΚΑΙ ΠΩΣ V
ΒΓΑΙΝΕΤΕ ΣΤΗ ΣΥΝΤΑΞΗ

Δευτέρα 3 Οκτωβρίου 2022 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ

ΤΑ ΜΥΣΤΙΚΑ ΓΙΑ ΝΑ ΓΛΙΤΩΣΕΤΕ ΤΗΝ ΑΥΞΗΣΗ ΤΟΥ ΟΡΙΟΥ ΗΛΙΚΙΑΣ ΚΑΙ 01 ΠΑΓΙΔΕΣ ΤΗΣ ΝΕΑΣ ΔΙΑΤΑΞΗΣ

Δημόσιο Ποιοι και πώς παίρνουν
πρόωρη σύνταξη πριν από τα 62

ιΚΩΣΤΑΣ ΚΑΤΙΚΟΣ
kkatikos@e-typos.com

Ανατροπές

αλλά και παράθυρα στις
πρόωρες συντάξεις των δημοσίων
υπαλλήλων που πρωτοασφαλίστη
καν πριν το 1 993 φέρνει η διάταξη

που προβλέπει ότι όσοι συμπληρώνουν τις ηλικίες

των 55 ως 60 ετών από την 1 η/1 2023 θα

μπορούν να πάρουν τη μειωμένη σύνταξη στο
62ο έτος και όχι νωρίτερα

Αντίθετα όσοι έχουν κλείσει ήδη ή κλείνουν
τα 55 ως 60 μέχρι τις 31 1 2/2022 θα μπορούν
αφενός να υποβάλουν την αίτηση για μειωμένη
σύνταξη και να αποχωρήσουν υτις ηλικίες αυτές
55-60 και αφετέρου διατηρούν το δικαίωμα

να αποχωρήσουν οποτεδήποτε θελήσουν και

μετά το 2023 στις ίδιες ηλικίες και όχι στα 62
Η προϋπόθεση για να μην έχουν αύξηση του
ορίου ηλικίας είναι ότι εκτός από να συμπληρώνουν

τα 55 ως 60 μέχρι το 2022 θα πρέπει
να έχουν συμπληρώσει και 25 έτη υπηρεσίας
ως το 201 2 Αν έχουν λιγότερα από 25 έτη
ως το 201 2 τότε θα επιβαρυνθούν με αύξηση
του ορίου ηλικίας στο 62 ο έτος για μειωμένη
σύνταξη από το 2023 ανεξάρτητα από το αν
έκλεισαν τα 55 ως 60 τους χρόνια μέχρι το
2022 Η παράμετρος της 25ετίας είναι κρίσιμη
διότι είναι πολύ πιθανό να μην επιτραπεί από
το 2023 και μετά να αναγνωρίζονται πλασματικά

έτη για να συμπληρωθεί αναδρομικά ως το
201 2 Η μόνη περίπτωση που θα επιτρέπεται η

αναγνώριση πλασματικών ετών θα είναι για να

συμπληρωθεί η 25ετία ή η 40ετία για μειωμένη
ή πλήρη σύνταξη αντίστοιχα στο 62ο έτος

Ο λόγος που οι αλλαγές στα όρια ηλικίας
για τις μειωμένες συντάξεις ακουμπούν και τα
πλασματικά είναι γιατί και στις δύο περιπτώσεις
ισχύει ως το τελος του 2022 η μεταβατική περίοδος

που επιτρέπει τη συνταξιοδότηση ή την
κατοχύρωση συνταξιοδότησης με όρια ηλικίας
κάτω των 62 ετών

Στα πλασματικά έτη το υπουργείο Εργασίας
έδωσε το περιθώριο σε όλους τους ασφαλισμένους

και όχι μόνον του Δημοσίου να αναγνωρίσουν

πλασματικό χρόνο ασφάλισης με αίτηση
το 2022 για να κατοχυρώσουν τα όρια ηλικίας
συνταξιοδότησης που ίσχυαν ως το 2021 Στην

πράξη επέτρεψε σε ασφαλισμένους να κατοχυρώσουν

για παράδειγμα τις προϋποθέσεις
για σύνταξη στα 60 εξαγοράζοντας πλασματικό
χρόνο για να έχουν 35ετία ως το 2021 ενώ σε

διαφορετική περίπτωση αν είχαν την 35ετία το
2022 θα έβγαιναν με πλήρη σύνταξη στα 62
και θα χρειάζονταν 40 έτη

Στις μειωμένες συντάξεις και λόγω της αρνητικής

γνωμοδότησης που έκανε το Νομικό

Συμβούλιο του Κράτους όταν ρωτήθηκε για το
αν μπορεί να συνεχιστούν τα όρια ηλικίας των
55 ως 60 ετών το υπουργείο Εργασίας με τη
νέα του διάταξη που αποκάλυψε ο Ελεύθερος
Τύπος με το πλήρες κείμενο της την περασμένη
Πέμπτη 29/9 ήρθε και έδωσε το περιθώριο να

διατηρήσουν τα παλιά όρια για μειωμένη σύνταξη

μόνον οι υπάλληλοι που τα συμπληρώνουν
ως τελος του 2022 ενώ όσοι τα συμπληρώνουν
από 1 ης/1 2023 θα βγουν στα 62

Σε συνδυασμό όμως με τον διαφαινόμενο
περιορισμό των πλασματικών ετών υπάρχει
παγίδα να οδηγηθούν στα 62 ακόμη και όσοι
έχουν συμπληρώσει τα παλιά όρια ηλικίας για
πρόωρη σύνταξη αλλά δεν έχουν 25ετία ως
το 201 2 Μπορούν όμως να αποφύγουν την
παγίδα αν κάνουν αίτηση για αναγνώριση πλασματικού

χρόνου ως το τελος του 2022 είτε
αφορά την 25ετία είτε για την 35ετία είτε για
την 37ετία

Για παράδειγμα
►Η Δημόσιος υπάλληλος που έκλεισε τα 56 για
να πάρει μειωμένη θα πρέπει να συμπληρώνει
25ετία το 201 1 Αν έχει 23 έτη θα πρέπει να
κάνει αίτηση εξαγοράς 2 πλασματικών ετών ως
το τελος του 2022 για να είναι σίγουρος ότι τα
2 αυτά έτπ θα τα προσθέσει στο 201 1 για να
έχει την 25ετία Με τον τρόπο αυτό κατοχυρώνει

το δικαίωμα να αποχωρήσει και το 2023 ή

και το 2024 με μειωμένη σύνταξη κάτω από
τα 62ο έτος Αν όμως έρθει το 2023 και κάνει
την αίτηση τότε είναι σχεδόν βέβαιο ότι θα του
επιτραπεί μεν να αναγνωρίσει όσα έτη θέλει
αλλά δεν θα του επιτραπεί να αποχωρήσει πριν
από τα 62 γιατί το δικαίωμα να κατοχυρώσει
μικρότερο όριο ηλικίας ισχύει εφόσον ως το
τελος του 2022 έχει την ηλικία των 56 ετών με
25ετία ως το 201 1

►W Γυναίκα υπάλληλος που κλείνει τα 58 το
2022 και έχει 35 έτη βγαίνει με πλήρη σύνταξη
στα 62 και θα πρέπει να έχει 40 έτη Επειδή
όμως έχει 25ετία το 201 2 και έχει συμπληρώσει
και το όριο ηλικίας του 201 2 για τη μειωμένη
σύνταξη 58 μπορεί να αποχωρήσει οποτεδήποτε

με μειωμένη ακόμη και μετά το 2023

ΠΡΟΣΟΧΗ
Οι αλλαγές αφορούν στους παλαιούς ασφαλισμένους

που έχουν ένσημα πριν το 1 993 Οι
νέοι από 1 993 και μετά έχουν ως όριο το 62ο
έτος με 40 έτπ ασφάλισης για πλήρη σύνταξη
ενώ με λιγότερα χρόνια βγαίνουν είτε στα 67

για πλήρη είτε στα 62 για μειωμένη σύνταξη
Με τις ρυθμίσεις που γίνονται στα όρια ηλικίας
για μειωμένη σύνταξη οι προϋποθέσεις συνταξιοδότησης

των παλαιών ασφαλισμένων εξομοιώνονται

από το 2023 με αυτές των νέων

Τι ισχύει και τι αλλάζει στα όρια ηλικίας
για πρόωρη σύνταξη από το Δημόσιο

Ανδρες με 25ετία ως το 201 0

το 60ό έτος
Οριο ελικίας για

μειωμένη αύνταξι ι το 65ο έτος για πλήρη σύνταξη

Από 19/8 ως 31/1 2/201 5 60 Αηό 19/8 ως 31/12/2015 65,3

Από 201 6 ως 2021 60 Από 201 6 ως 2021 65,6 66,9

Από1ης/1/2022 60 Από1ης/1/2022 67

Από1ης/1/2023 62 με 25ετία οποτεδήποτε Από1ης/1/2023 67

Γυναίκες με 25ετία ως ίο 201 0

Από 19/8 ως 31/12/2015 55 Από 19/8 ως 31/12/2015 60,11

Από 201 6 ως 2021 55 Από 201 6 ως 2021 61,9-66,9

ΑπόΙης/1/2022 55 Αηό1ης/1/2022 67

Αηό1ης/1/2023 62 με 25ετία οποτεδήποτε Από1ης/1/2023 67

Ανδρες και γυναίκες με 25ετία το 201 1

Πότε συμηληρώνειαι Οριο ηλικίας για Πότε ουυτιληρώνεται Οριο ηλικίας

Από 19/8 ως 31 1 2/201 5 56 Από19/8 ως 31/1 2/2015 61,9

Από 201 6 ως 2021 56 Από 201 6 ως 2021 62,6 66,3

ΑπόΙης/1/2022 56 Από1ης/1/2022 67

Από1ης/1/2023 62 με 25ετία οποτεδήποτε Απ61ης/1/2023 67

Ανδρες και γυναίκες με 25ετία το 201 2

μειωμένη σύνταξη
Από 19/8 ως 31/12/2015 58 Από 19/8 ως 31/1 2/201 5 63,6

Από 2016 ως 2021 58 Από 201 6 ως 2021 64 66,9

ΑηόΙης/1/2022 58 ΑηόΙης/1/2022 67

Από1πς/1/2023 62 με 25ετία οποτεδήποτε Αηό1πς/1/2023 67
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Ξεκινούν οι
εμβολιασμοί για
Ομικρον 4 5

έρχονται και τα
αντιγριπικά

► ΣΕΛΙΔΑ 9
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ΕΛΛΑΔΑ
εκατομμύρια και πλέον
αντιγριπικά εμβόλια θα
παραλάβει η χώρα μας

συνολικά

174
κρούσματα γρίπης

καταγράφηκαν από τις
7 Ιουλίου έως τις 31

Αυγούστου

41.849
εμβολιασμοί

έχουν γίνει με το επι
καιροποιημένο εμβόλιο

Pfizer ΒΑΤ

31.162
ραντεβού για

τα επικαιροποιημένα
εμβόλια

Pfizer ΒΑ4/ΒΑ5

60
ετών και άνω όλος

ο πληθυσμός πρέπει να
πραγματοποιεί

αντιγριπικό εμβόλιο

Τις επόμενες μέρες αναμένεται να
Ρ ξεκινήσει η συνταγογράφηση και

ΗΚγηση του αντιγριπικού εμβολίου

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΣΤΑΣΗ ΓΙΑ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟ ΣΤΙΣ ΕΥΠΑΘΕΙΣ ΟΜΑΔΕΣ

Καμπανάκι και για γρίπη
Μήνας

οχύρωσης ενάντια

στις απειλές του
χειμώνα είναι ο Οκτώβριος

Εκτός από τον κορονοϊό για
τον οποίο οι επιστήμονες θεωρούν
δεδομένη μια νέα επιδημική έξαρση

έχει επιστρέψει δριμύτερη και
η γρίπη που όπως φαίνεται θα
απασχολήσει έντονα τις υγειονομικές

αρχές της χώρας μας Τα επικαιροποιημένα

εμβόλια κατά της
Covid-1 9 βρίσκονται στην Ελλάδα
και αηό σήμερα Δευτέρα ξεκινούν
οι εμβολιασμοί με τα τελευταία που
στοχεύουν κατά των υποπαραλλα
γών Ομικρον 4 και Ομικρον 5

Παράλληλα αντίστροφα μετρά ο

χρόνος για την έναρξη του αντιγριπικού

εμβολιασμού με σκοπό
την προστασία των ευπαθών ομάδων

την περίοδο κυκλοφορίας της
εποχικής γρίπης

Η συνταγογράφηση για τον αντιγριπικό

εμβολιασμό ξεκινά κάθε
χρόνο στις αρχές Οκτωβρίου

Ετσι και φέτος και ενώ η Ελλάδα
έχει παραλάβει ήδη μεγάλη ποσό

D ΜΑΡΙΑ ΝΙΚΗ ΓΕΩΡΓΑΝΤΑ
mgeorganta@e-typos.com

τητα αντιγριπικών εμβολίων έως
τέλος Οκτωβρίου θα έχουν παραληφθεί

περισσότερα από τέσσερα
εκατομμύρια εμβόλια αναμένεται
τις επόμενες ημέρες να ξεκινήσει
η συνταγογράφηση και χορήγησή
τους

Σύμφωνα με τις πληροφορίες
μέσα στην εβδομάδα είναι πολύ
πιθανό να υπάρξουν επίσημες ανακοινώσεις

Για ποιους
Η Εθνική Επιτροπή Εμβολιασμών
συστήνει τον εμβολιασμό κατά της
γρίπης σε συγκεκριμένες ομάδες
του πληθυσμού που κινδυνεύουν
με βαριά νόσηση ακόμη και θάνατο

εάν προσβληθούν από τους ιούς
της γρίπης
Οι ομάδες αυτές μεταξύ άλλων
περιλαμβάνουν
1 Ολα τα άτομα ηλικίας 60 ετών
και πάνω

2 Παιδιά από έξι μηνών και ενήλικες

με επιβαρυντικούς παράγοντες
και χρόνια νοσήματα για παράδειγμα

νοσήματα του αναπνευστικού
καρδιακή νόσο σακχαρώδη διαβήτη

νευρολογικά νοσήματα κ.ά
3 Εγκυοι γυναίκες λεχωίδες και
θηλάζουσες
4 Ατομα με νοσογόνο παχυσαρκία

ΓΙΑ COVID

Τα επικαιροποιημένα
εμβόλια κατά tns Covid-19
βρίσκονται στην Ελλάδα
και από σήμερα Δευτέρα
ξεκινούν οι εμβολιασμοί

5 Παιδιά που λαμβάνουν χρόνια
ασπιρίνη
6 Ατομα που είναι σε στενή επαφή

με μωρά κάτω των έξι μηνών ή

φροντίζουν ανθρώπους με υποκείμενα

νοσήματα
7 Κλειστούς πληθυσμούς όπως
προσωπικό και εσωτερικοί σπουδα¬

στές νεοσύλλεκτοι προσωπικό και
διαμένοντες σε ιδρύματα χρονίως
πασχόντων και μονάδες φιλοξενίας
ηλικιωμένων άτομα σε καταστήματα

κράτησης
8 Επαγγελματίες Υγείας
9 Αστεγους
10 Κτηνιάτρους πτηνοτρόφους
χοιροτρόφους εκτροφείς σφαγείς
και γενικά άτομα που έρχονται σε
συστηματική επαφή με πτηνά ή
χοίρους

Υπενθυμίζεται ότι το καλοκαίρι
η κυκλοφορία της γρίπης στην

Ελλάδα ήταν έντονη θορυβώντας
τις υγειονομικές αρχές και προε
τοιμάζοντάς τες για ένα φθινόπωρο

πιθανότατα όπως πριν από την
πανδημία Από τις 7 Ιουλίου έως
τις 31 Αυγούστου δηλώθηκαν 1 74
κρούσματα γρίπης ενώ την καλοκαιρινή

περίοδο διαχρονικά η γρίπη
είναι σε ύφεση

Τα 1 72 κρούσματα ανήκαν στον
τύπο Α και από τα δείγματα που
υποτυποποιήθηκαν τα περισσότερα
ανήκαν στον υπότυπο Α(Η3Ν2

μκορονοϊος

6.000 άτομα
έκαναν την
5η δόση
ΣΤΙΣ 12 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ άνοιξε

η πλατφόρμα προγραμματισμού
με τα νέα εμβόλια κατά

της Covid-19 Στην αρχή με το
επικαιροποιημένα εμβόλιο Pfizer
BAI την πρώτη βελτιωμένη έκδοση

των παλιών εμβολίων που
στοχεύει κατά της υποπαραλλα
γής Ομικρον 1 αλλά θεωρείται
πολύ αποτελεσματικό και για τα
υπόλοιπα στελέχη Αηό την προηγούμενη

εβδομάδα έχει ανοίξει
η πλατφόρμα για ραντεβού με το
εμβόλιο για τις Ομικρον 4 και
Ομικρον 5 και σήμερα 3/1 0

ξεκινούν οι εμβολιασμοί
Σύμφωνα με τα στοιχεία από

το υπουργείο Υγείας από την
ημέρα που άνοιξε η πλατφόρμα
για εμβολιασμό με επικαιροποιημένα

εμβόλια έως και την
Παρασκευή 30/9 έχουν πραγματοποιηθεί

συνολικά 41 849
εμβολιασμοί με το επικαιρο
ποιήμένο εμβόλιο Pfizer BAI
Από αυτούς 4.345 αφορούσαν
1η αναμνηστική δόση 31.501
αφορούσαν 2η αναμνηστική
δόση και 5.998 αφορούσαν 3η
αναμνηστική δόση δηλαδή την
5η δόση στη σειρά Σχετικά με
το επικαιροποιημένο εμβόλιο
της Pfizer για τις Ομικρον 4
και Ομικρον 5 έως και την Παρασκευή

είχαν προγραμματιστεί
31 1 62 ραντεβού αναμνηστικών
δόσεων

Τρεις μήνες
Η Εθνική Επιτροπή Εμβολιασμών

συστήνει τη χορήγηση
αναμνηστικής δόσης με τα νέα
εμβόλια ΒΑ.1 ΒΑ.4/ΒΑ.5 σε
χρονικό διάστημα τουλάχιστον
τριών μηνών μετά την τελευταία
δόση του εμβολίου ή τη νόσηση
από κορονοϊό σε όλα τα άτομα
ηλικίας 60 ετών και πάνω καθώς

και σε άτομα ηλικίας 1 2-59
ετών που ανήκουν σε ομάδες αυξημένου

κινδύνου σύμφωνα με
τις οδηγίες του θεράποντος γιατρού

Επίσης παρομοίως με τη
γρίπη αναμνηστικές δόσεις για
την Covid-1 9 πρέπει να κάνουν
έγκυοι γυναίκες επαγγελματίες
υγείας φροντιστές ηλικιωμένων
ή ατόμων με υποκείμενα νοσήματα

κλειστοί πληθυσμοί Εξατομικευμένα

παρέχεται η δυνατότητα
εμβολιασμού με επικαιροποιημένα

εμβόλια για δεύτερη αναμνηστική
ή τρίτη αναμνηστική δόση

σε άτομα ηλικίας 30 ως 59 ετών
που δεν ανήκουν στις παραπάνω
κατηγορίες με τη σύμφωνη γνώμη

του θεράποντος γιατρού
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