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Πώς θα κάνετε

αίτηση ποιοι
ιναι οι δικαιούχοι

των επιπλέον
250 ευρώ

Στις
14 15 Ιουνίου

προγραμματίζεται

να ανοίξει

η πλατφόρμα για την
υποβολή των αιτήσεων
για το επίδομα ρεύματος

ενώ σύμφωνα με τον σχεδιασμό
του υπουργείου Οικονομικών

οι πληρωμές πρόκειται να γίνουν
μέχρι τις 15 Ιουλίου
Υπενθυμίζεται πως το κλειδί για
το Power Pass είναι οι φορολογικές

δηλώσεις
Η οικονομική ενίσχυση χορηγείται
σε όλους όσους το 2021 είχαν καθαρό

οικογενειακό εισόδημα μετά

την αφαίρεση των φόρων έως
45.000 ευρώ

Πώς θα κάνετε την αίτηση
Το επίδομα θα δοθεί έπειτα από
αίτηση σε ειδική πλατφόρμα που
θα ανοίξει στο gov.gr με κωδικούς
Taxisnet

Αρχικά μόλις μπαίνετε στην
πλατφόρμα θα εμφανίζεται η
πρώτη κατοικία όπως είναι δηλωμένη

στο ΕΙ
Αν είναι η σωστή πατάτε ναι και
προχωράτε στο επόμενο βήμα
Αν δεν είναι έχετε τη δυνατότητα
να επικαιροποιήσετε τα στοιχεία
σας δηλώνοντας τη νέα κύρια κατοικία

Σε κάποια επόμενη επιλογή θα
χρειαστεί να καταχωρήσετε και το
ΙΒΑΝ του τραπεζικού λογαριασμού

σας
Σημειώνεται τέλος πως στην πρώτη

σελίδα θα εμφανίζεται το ρολόι
και το ποσοστό χρήσης συνιδιοκτησίας

Σε αυτά δεν χρειάζεται να βάλετε

κάτι γιατί θα αντλούνται από
τον πάροχο του ρεύματος
Δεν θα χρειάζεται να εισάγετε τις χρεώσεις

αυτό θα γίνεται απευθείας από

τις εταιρείες παρόχους ενέργειας
Σημαντικό Θα πρέπει να έχετε
κρατήσει τους λογαριασμούς ώστε

να εξακριβώσετε ότι είναι σωστά

τα ποσά
Το επίδομα ρεύματος θα ξεκινά από

18 και θα φτάνει έως τα 600 ευρώ

Τα νέα δεδομένα ορίζουν ότι η
οικονομική ενίσχυση θα δοθεί σε
φυσικά πρόσωπα φορολογικούς
κατοίκους Ελλάδας με καθαρό οικογενειακό

εισόδημα του 2020 έως

45.000 ευρώ αλλά μετά από αφαίρεση

των φόρων
Τα 4 κριτήρια για τους δικαιούχους

του Power Pass
Να πληροί τα εισοδηματικά κριτήρια

που περιγράφονται παραπάνω
Να είναι φορολογικός κάτοικος
Ελλάδας
Ο λογαριασμός ρεύματος που έχει
έρθει θα πρέπει να έχει συνολική αύ¬

ξηση τουλάχιστον πάνω από 30 ευρώ
Η αναδρομική επιδότηση αφορά
μόνο σε αυτούς που χρησιμοποιούν
το ακίνητο ως κύρια κατοικία
Έξτρα επιδότηση ρεύματος ύψους

250 ευρώ θα δοθεί στους
φοιτητές για το διάστημα Ιανουαρίου

Μαΐου Τα ποσά θα δοθούν
τώρα για πρώτη φορά αφού συμπληρωθούν

στο ΕΙ οι κωδικοί
Το ποσό επιστροφής υπολογίζεται

ανά μήνα σύμφωνα με τον ακόλουθο

μαθηματικό τύπο
Ποσό επιστροφής Ποσό ρήτρας

αναπροσαρμογής λογαριασμού
που εκδόθηκε εντός του μηνός

Ποσό έκπτωσης από το κράτος
επί της ρήτρας αναπροσαρμογής

Ποσό έκπτωσης από τον πάροχο

επί της ρήτρας αναπροσαρμογής
Ποσοστό συνιδιοκτησίας

ή χρήσης 60
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Νέο πλάνο
KoivoviKns

cppovriôas
Ανακοινώνεται evtôs ίων ημερών από ιον Πρωθυπουργό
ίο πρόγραμμα Φώφη Γεννηματά για δωρεάν
μαστογραφία ενώ ακολουθούν προληπτικέ
εξετάσει προστάτη για τον ανδρικό πληθυσμό I npos
οριστικοποίηση και το σχέδιο για τη στέγη των νέων

ΤΗΣ ΕΛΕΝΗΣ ΕΥΑΠΈΛΟΑΗΜΟΥ

Τη
φράση κοινωνική φροντίδα

χρησιμοποίησε προ ημερών ο
Κυριάκος Μητσοτάκης για να

καθορίσει έναν βασικό άξονα της κυβερνητικής

πολιτικής δίπλα στις πράσινες
επενδύσεις για ανάπτυξη και θέσεις
εργασίας και στην ισχυρή άμυνα
Το έκανε στον απόηχο της περιοδείας
του στα Δωδεκάνησα αν και δεν είναι

η πρώτη φορά στους τελευταίους
μήνες της ακρίβειας που ο Πρωθυπουργός

επιχειρεί να δείξει ότι κρατά
την κοινωνική πολιτική στην κορυφή
της κυβερνητικής στρατηγικής Τους
προβολείς πάνω στο κοινωνικό πρό¬

σημο της ΝΔ θέλει επιπλέον κατά τη
διάρκεια των περιοδειών των μεικτών
κλιμακίων κυβέρνησης κόμματος στις
δημόσιες δηλώσεις των στελεχών του
και κατά τη συζήτηση νομοσχεδίων με
αιχμή εκείνα των υπουργείων Παιδείας
Υγείας και Ψηφιακής Διακυβέρνησης
Στο πλαίσιο αυτό ο Μητσοτάκης θα
βγει ο ίδιος μπροστά για να ξεκλειδώσει
τη μεταρρύθμιση Σπύρος Δοξιάδης
για δωρεάν προληπτικές εξετάσεις του
πληθυσμού με αξιοποίηση κονδυλίων
του Ταμείου Ανάκαμψης και με πρώτο
το πρόγραμμα Φώφη Γεννηματά για
τον καρκίνο του μαστού Το πρόγραμμα
δωρεάν προληπτικών εξετάσεων σχεδιάζεται

να συνεχισθεί με τον έλεγχο

προστάτη για τον ανδρικό πληθυσμό
Ταυτόχρονα βαίνει προς οριστικοποίηση

το σχέδιο στέγη για νέους με
δεσμεύσεις Μητσοτάκη ότι η επόμενη
τετραετία θα είναι αυτή της γενιάς
των πολλαπλών κρίσεων

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ-ΠΙΛΟΤΟΣ Για TO ειδικό
πρόγραμμα Φώφη Γεννηματά προς
τιμήν της αείμνηστης προέδρου του ΠΑ
ΣΟΚ-ΚΙΝΑΛ όπως είχε προαναγγείλει ο
Μητσοτάκης το περασμένο φθινόπωρο
οι ανακοινώσεις προγραμματίζονται σε
συνεννόηση κατά πληροφορίες με την
οικογένεια Γεννηματά για τα επόμενα



2. ΔΩΡΕΑΝ ΜΑΣΤΟΓΡΑΦΙΕΣ
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24ωρα πιθανότατα την Πέμπτη Στόχος
είναι να αποτελέσει πρόγραμμα-πιλότο
για την πρόσβαση του πληθυσμού σε
προσυμπτωματικό έλεγχο και σύμφωνα
με τον αρχικό προγραμματισμό εκτιμάται

ότι στην τετραετία 2022-2025 θα
επωφεληθούν περίπου 900.000 γυναίκες
ri αλλιώς το 85 της ομάδας-στόχου
ηλικίες 50-69 ετών Σε συνεννόηση

μεταξύ υπουργείο)ν Υγείας και Ψηφιακής
Διακυβέρνησης οι ενδιαφερόμενες

ειδοποιούνται μέσω SMS για το ετήσιο
ραντεβού με την κυβέρνηση να φέρνει εκ

ΕΙΚΟΝΟΓΡΑΦΗΣΗ
ΚΩΣΤΑΣ ΣΚΛΑΒΕΝΙΤΗΣ

νέου στο προσκήνιο την οργάνωση που
εξελίχθηκε με ευρεία αποδοχή για την
εμβολιαστική επιχείρηση Ελευθερία

Οπως έχει επισημάνει ο Πρωθυπουργός
για το πρόγραμμα που θα ξεκινήσει

τελικά με δίμηνη καθυστέρηση αφού
οι αρχικές δεσμεύσεις έδειχναν στο
τέλος Μαρτίου είναι ένα χρέος της
πολιτείας που τώρα γίνεται μεγαλύτερο
καθώς θα το συνοδεύει η δύναμη και το
χαμόγελο της Φώφης μαζί με το μήνυμα
ότι ο αγώνας για καλύτερη δημόσια
υγεία πρέπει να μας έχει ενωμένους

Η κυβέρνηση επιδιώκει να
εκπέμψει σήματα για πρόσβαση

όλων στο σύστημα Υγείας εξού και
η πρόσκληση του ΕΟΠΥΥ να παρέχουν
τις δωρεάν εξετάσεις ιδιωτικοί και δημόσιοι

φορείς ανά την επικράτεια και
να πιάσει στόχους όπως η μείωση στην
πίεση και στο κόστος θεραπείας και η
επέκταση της ηλεκτρονικής συνταγο
γράφησης Εξάλλου σειρά αναμένεται να
πάρουν προγράμματα για άλλων τύπων
καρκίνου τραχήλου της μήτρας παχέος
εντέρου για άνδρες και γυναίκες προστάτη

και για καρδιαγγειακό κίνδυνο

ΠΟΛΙΤΙΚΕΣ ΓΙΑ ΝΕΟΥΣ Παράλληλα το
βάρος που το Μαξίμου ρίχνει στις κοινω¬

νικές πολιτικές για τη νεολαία πιστοποιούν

οι εκτενείς αναφορές
του κυβερνητικού εκπροσώπου

ο οποίος χαρακτήρισε τη στήριξη

της νέας γενιάς κομβικό
μέρος του συνολικού πολιτικού

μας σχεδίου Ο Γιάννης
Οικονόμου ξεκίνησε το χθεσινό

μπρίφινγκ με αναδρομή στις
έως τώρα κυβερνητικές αποφάσεις

για εκπαίδευση απασχόληση

ασφάλιση στήριξη
Λ νέων γονιών κ.λπ παραπέμποντας

εκ νέου σε αποκαλυπτήρια για τις
πολιτικές στέγης όταν οριστικοποιηθεί

το συνολικό σχέδιο Οι άξονές
του πάντως όπως έχουν δημοσιεύσει
ΤΑ ΝΕΑ συνοψίζονται στα έξης αξιοποίηση

των ακινήτων του ΟΑΕΔ και
σύμπραξη με δημόσιους και ιδιωτικούς
φορείς για ανέγερση νέων κτιρίων προγράμματα

ΣΔΙΤ για κατασκευή φθηνής
φοιτητικής στέγης ο Μητσοτάκης έχει
εκτιμήσει ότι θα υπήρχε μεγάλη ζήτηση

με ένα πολύ πιο χαμηλό ενοίκιο να
μπορεί κανείς να έχει μία αξιοπρεπή
φοιτητική στέγη εντός πανεπιστημιακού
χώρου κίνητρα για να ανοίξουν κλειστά

διαμερίσματα και το σύστημα rent to
own δηλαδή η αρχική παραχώρηση με
χαμηλό ενοίκιο και η υπό προϋποθέσεις
αγορά του σπιτιού έπειτα από χρόνια

Σύμφωνα
με τον αρχικό
προγραμματισμό
για ίο ειδικό
πρόγραμμα
Φώφη

Γεννηματά
για την πρόληψη
του καρκίνου
του μαστού
εκτιμάται ότι
στην τετραετία
2022-2025
θα επωφεληθούν
περίπου 900.000
γυναίκε5 ή
αλλιώ5 το 85
ms ομάδα
στόχου ηλικίε
50-69 ετών
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Δημογραφικά
ώρα μηδέν
Το δημογραφικό εξελίσσεται ίσως στο
μεγαλύτερο μελλοντικό πρόβλημα της
χώρας Μπορεί να εξελιχθεί σε εφιάλτη
αν δεν δράσουμε τώρα και οι ειδικοί
κρούουν τον κώδωνα του κινδύνου
Στην κυβέρνηση αναζητούν τρόπους
παρέμβασης ώστε να διαψευστούν
οι αρνητικές προβλέψεις Θεσπίστηκε
το επίδομα των 2.000 ευρώ για κάθε
νέα γέννηση και το αφορολόγητο των
1 000 ευρώ για κάθε παιδί καθιερώθηκαν

περισσότερες άδειες και για
τους δύο γονείς όλα τα παιδιά γίνονται
δεκτά στους παιδικούς και βρεφονηπιακούς

σταθμούς Ηταν άλλωστε προεκλογικές

δεσμεύσεις του Κυριάκου
Μητσοτάκη που υλοποιήθηκαν στο
ακέραιο ενώ θα ακολουθήσουν και
άλλες που ίσως τις μάθουμε και εντός
της εβδομάδας από τον ίδιο τον πρωθυπουργό

σε ομιλία που θα κάνει σε
συνέδριο για το δημογραφικό



4. ΚΙΝΔΥΝΟΣ ΚΑΤΑΡΡΕΥΣΗΣ ΤΟΥ ΠΑΓΚΟΣΜΙΟΥ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ
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Σελίδα: . . . . . . . . 11

Οδεύοντας
προς έναν έρημο
πλανήτη
Λανθασμένες οι προβλέψεις του OHE
περί υπερπληθυσμού της Γης

Παρά τις διαρκείς προειδοποιήσεις 
για τα δεινά που θα προκαλέσει 

ο υπερπληθυσμός, όπως
εξάντληση των φυσικών πόρων
και υπερθέρμανση του περιβάλλοντος, 

νέες δημογραφικές μελέτες 

σκιαγραφούν μια αντιδι-
αμετρική εικόνα: η αύξηση του
πληθυσμού θα κορυφωθεί xis
επόμενες δεκαετίες και θα ακολουθήσει 

μια σταθερή, μη αναστρέψιμη 

συρρίκνωσή του.
Ηδη σε κάποιες χώρες (Ιαπωνία, 

Ρωσία, Νότια Κορέα) και στα
περισσότερα κράτη της Ευρώπης 

η πληθυσμιακή κατάρρευση
έχει ήδη αρχίσει. Ο OHE προέβλεπε 

ότι η αύξηση του παγκόσμιου 

πληθυσμού θα συνεχιζόταν 
και τον επόμενο αιώνα και

από τα σημερινά 8 δισεκατομμύρια 
ανθρώπους, ο πληθυσμός

της Γης το 2100 θα προσέγγιζε
τα 11 δισεκατομμύρια.

Δημογραφική έρευνα
Δημογραφική έρευνα που εκπόνησε 

το Ιδρυμα Γκέιτς και δημοσιεύθηκε 

στο περιοδικό «The
Lancet» σκιαγραφεί μια εντελώς
διαφορετική εικόνα. Οι ερευνητές 

του Πανεπιστημίου της Ουάσιγκτον, 

που την υπογράφουν,
προβλέπουν ότι ο παγκόσμιος
πληθυσμός θα φθάσει στο μέγιστο 

των 9,7 δισεκατομμυρίων τις
επόμενες δεκαετίες και στη συνέχεια 

θα αρχίσει να φθίνει χω¬

ρίς σταματημό. Η πληθυσμιακή
συρρίκνωση θα αρχίσει προσεχώς 

σε Ασία και Λατινική Αμερική, 

ακολουθώντας το πρότυπο
που ήδη καταγράφεται στην Ευρώπη. 

Η αντίθετη τάση θα σημειωθεί 

στην Αφρική.
Οπως διαπιστώνουν οι δρ Ντά-

ρελ Μπρίκερ και δρ Τζον Ιμπι-
τσον, συγγραφείς του βιβλίου

Ο παγκόσμιος πληθυσμός 

θα φθάσει στο μέγιστο 

των 9,7 δισεκατομμυρίων 

τις επόμενες
δεκαετίες και στη συνέχεια 

θα αρχίσει
να φθίνει ασταμάτητα.

«Ερημος πλανήτης: Το σοκ της
παγκόσμιας πληθυσμιακής μείωσης», 

τα ποσοστά γεννήσεων παγκοσμίως 

είναι χαμηλότερα από
εκείνα που προέβλεπε ο OHE. Για
να διατηρήσει μια χώρα τον πληθυσμό 

της, όπως εκτιμούν, πρέπει
ο μέσος όρος γεννήσεων να είναι
2,1. Αν πέσει κάτω από αυτό το
ορόσημο, δεν ανακάμπτει ποτέ.

Το ποσοστό γονιμότητας στις
ΗΠΑ σήμερα είναι μόλις 1,6, το
χαμηλότερο, δηλαδή, στην αμερικανική 

Ιστορία. Στην Ευρώπη
είναι 1,5, ενώ στην Ιαπωνία 1,3.

Για να διατηρήσει μια χώρα τον πληθυσμό της, οι επιστήμονες εκτιμούν ότι ο
μέσος όρος γεννήσεων πρέπει να είναι 2,1. Το ποσοστό γονιμότητας στις ΗΠΑ

σήμερα είναι μόλις 1,6, στην Ευρώπη είναι 1,5, ενώ στην Ιαπωνία (φωτ.) είναι 1,3.

Στην Κίνα κυμαίνεται από 1,3
έως 1,5 αναλόγως της μελέτης.
Στη Ρωσία, όπου το ποσοστό γονιμότητας 

είναι 1,6, οι θάνατοι
είναι περισσότεροι από τις γεννήσεις 

και προβλέπεται ότι έως
το 2050 ο πληθυσμός της θα έχει
συρρικνωθεί κατά 33%. Μελέτη
που δημοσιεύθηκε τον Ιανουάριο 

στο «Foreign Policy» εκτιμά
ότι η πληθυσμιακή συρρίκνωση
σημαίνει ότι τα επόμενα χρόνια
η Μόσχα δεν θα διαθέτει ικανό
αριθμό στρατιωτών για να πολεμήσει 

σε κάποια μελλοντική

σύρραξη, γεγονός που ίσως εξηγεί 
τις διαρκείς αναφορές στη

χρήση πυρηνικών όπλων.
Το 1960 μια μέση γυναίκα, παγκοσμίως, 

αποκτούσε 5,2 παιδιά.
Σήμερα γεννάει μόλις 2,4 και το
2050 δεν θα ξεπερνάει τα 2,2.
Σύμφωνα με το «Lancet», το ποσοστό 

γονιμότητας παγκοσμίως
το 2100 δεν θα ξεπερνάει το 1,66,
κυρίως εξαιτίας της αστυφιλίας,
της ευκολότερης πρόσβασης στα
αντισυλληπτικά μέσα, της θέσης
της γυναίκας στο εργατικό δυναμικό 

και της εκπαίδευσης της.
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