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Ειδικό τιμολόγιο ρεύματος
για πολύτεκνους
Το σχέδιο που μελετά η κυβέρνηση αποκάλυψε
ο υπουργός Ενέργειας Κων Σκρέκας

Η κυβέρνηση μελετά σχέδιο εφαρμογής
ειδικού τιμολογίου ρεύματος για τους πολύτεκνους

Αυτό αποκάλυψε ο υπουργός Ενέργειας

και Περιβάλλοντος Κώστας Σκρέκας
μιλώντας στον τηλεοπτικό σταθμό Antenna
μετά την ανακοίνωση των νέων μέτρων από
την κυβέρνηση για την επιδότηση των αυξήσεων

των λογαριασμών ρεύματος
Με τη νέα υπουργική απόφαση καλύπτουμε

νοικοκυριά που βρίσκονται απόλυτη δυσχέρεια

επανασυνδέεται το ρεύμα καλύπτεται

το τέλος επανασύνδεσης και ένα ποσό

μέχρι 6.000 ευρώ και στη συνέχεια αποκάλυψε

ότι μελετάται ένα σχέδιο για ειδικό
τιμολόγιο στους πολύτεκνους για τη στήριξη
των οικογενειών ιδιαίτερα για όσους δεν περιλαμβάνονται

στο κοινωνικό τιμολόγιο
Οπως διευκρίνισε όταν έρθουν μέτρα

από την Ευρωπαϊκή Ενωση αυτά θα είναι
επιπλέον του σχεδίου της κυβέρνησης

Αναφερόμενος στις θέσεις της αντιπολίτευσης

ο κ Σκρέκας είπε Η αντιπολίτευση

προσπαθεί να υποβαθμίσει τα μέτρα της κυβέρνησης

χωρίς να τα καταφέρνει Και συνέχισε

Τα μέτρα είναι συγκεκριμένα θα επιστρέψουμε

έως και το 60 των αυξήσεων
από 30 έως 600 ευρώ

Επιπλέον επεσήμανε ότι από τον Ιούλιο
όλα αυτά αλλάζουν για το σύνολο της κατανάλωσης

για κύριες και μη κατοικίες θα απορροφήσουμε

έως και το 85 της αύξησης για
το επόμενο διάστημα χωρίς εισοδηματικά
κριτήρια Ουσιαστικά βάζουμε ένα πλαφόν
στην χονδρική εμείς αποσυνδέουμε την τιμή
του φυσικού αερίου από το κέρδος των εταιρειών

και βάζουμε και ένα πλαφόν στη λιανική

τόνισε ο υπουργός Ενέργειας
Σχετικά με τις διακοπές ρεύματος στα νοικοκυριά

ανέφερε ότι για τον Μάιο και τον
Ιούνιο αυξάνουμε τις επιδοτήσεις για τους
παλιούς λογαριασμούς υπάρχουν οι επιστροφές

έχουμε πολύ λιγότερες αποκοπές
ρεύματος από το 2017 και 2018 που δεν
υπήρχε ενεργειακή κρίση
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Οφελος για οικιακά
τιμολόγια οπό 56,5
έως 105,6 εορώ

Μείωσα για μικρές και
μεγάλες επιχειρήσεις από

431,75 έως 3.570 ευρώ

Χαμηλότερα κατά
68 τα αγροτικά
τιμολόγια

Επιστροφή από 18 έως
600 εορώ για 4,2 εκατ
ιδιοκτήτες και ενοικιαστές
κύριας κατοικίας

Ο νέος λογαριασμός

Φθηνόιερο ρεύμα
από 41 é(os και 68

Επτά παραδείγματα επεξεργάστηκαν ΤΑ ΝΕΑ μετά τις κυβερνητικές ανακοινώσεις
για τις επιδοτήσεις που θα ισχύσουν τον Μάιο και τον Ιουνιο

Σημαντικές
μειώσεις από

41 έως και 68 θα δουν
από αυτόν τον μιίνα στους

λογαριασμούς ρεύματος οι οικιακοί
καταναλωτές επαγγελματίες αγρότες

και επιχειρήσεις Με τα μέτρα
που ανακοίνωσε η κυβέρνηση η
κρατική επιχορήγηση επεκτείνεται

σε όλα τα σπίτια και διαμερίσματα
ανεξάρτητα από τη χρήση τους αλλά
και από το ύψος της κατανάλωσης
ενώ διπλή επιχορήγηση θα λάβουν
1.250.000 μικρές επιχειρήσεις με
ισχύ παροχής 35 kVA Κρατική
ενίσχυση λαμβάνουν επίσης και
επιχειρήσεις με μεγαλύτερη κατα¬

νάλωση ρεύματος ΤΑ ΝΕΑ επεξεργάστηκαν

επτά παραδείγματα
λογαριασμών από τα οποία προκύπτει

το όφελος που αποκομίζουν οι
καταναλωτές ηλεκτρικής ενέργειας
με τις επιδοτήσεις που θα ισχύσουν
τον Μάιο Παράλληλα ΤΑ ΝΕΑ
παρουσιάζουν και περιπτώσεις

επιστροφής ποσών έως 600 ευρώ
για πρόσθετες αυξήσεις που επωμίστηκαν

περίπου 4,2 εκατομμύρια
ιδιοκτήτες και ενοικιαστές κύριας
κατοικίας κατά την περίοδο Δεκεμβρίου

2021 Μαΐου 2022

►ΣΕΛΙΔΕΣ 22 43
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Ηλεκτρικό ρεύμα

Πόσο θα μειωθούν
οι λογαριασμοί
ΤΑ ΝΕΑ παραθέτουν αναλυτικά παραδείγματα για

τη μείωση που θα δουν νοικοκυριά και επιχειρήσεις
μετά την εφαρμογή του νεου πακέτου στήριξης

ΕΚΤ ERP

ΤΟΥ ΧΡΗΣΤΟΥ ΚΟΛΩΝΑ

Σημαντικές
μειώσεις από 41 έως και

68 θα δουν από αυτόν τον μήνα στους
λογαριασμούς ρεύματος οι οικιακοί

καταναλωτές επαγγελματίες αγρότες και
επιχειρήσεις

Με τα μέτρα που ανακοίνωσε η κυβέρνηση
η κρατική επιχορήγηση επεκτείνεται σε όλα
τα σπίτια και διαμερίσματα ανεξάρτητα από
τη χρήση τους αλλά και από το ύψος της
κατανάλωσης ενώ διπλή επιχορήγηση θα
λάβουν 1.250.000 μικρές επιχειρήσεις με ισχύ
παροχής 35 kVA Κρατική ενίσχυση λαμβάνουν

επίσης και επιχειρήσεις με μεγαλύτερη
κατανάλωση ρεύματος

ΤΑ ΝΕΑ επεξεργάστηκαν επτά παραδείγματα
λογαριασμών από τα οποία προκύπτει

το όφελος που αποκομίζουν οι καταναλωτές
ηλεκτρικής ενέργειας με τις επιδοτήσεις που
θα ισχύσουν τον Μάιο
Τα ποσά αφορούν τις ανταγωνιστικές χρεώσεις

όπου κι εκεί άλλωστε δίνονται οι ενισχύσεις
από το Ταμείο Ενεργειακής Μετάβασης

Οικιακό τιμολόγιο με κατανάλωση 300 kWh
κιλοβατώρες τον μήνα Χωρίς επιδότηση

θα πλήρωνε για ρεύμα 100 ευρώ και με την
επιδότηση 43,5 ευρώ Η έκπτωση υπολογίζεται

57 στη χρέωση ενέργειας ή 56,5
ευρώ μηνιαίως
Οικιακό τιμολόγιο με κατανάλωση 400 kWh
τον μήνα Χωρίς επιδότηση θα πλήρωνε 129,2
ευρώ και με την επιδότηση 63,6 ευρώ Η έκπτωση

ανέρχεται στο 51 ή στα 65,6 ευρώ
τον μήνα

Για κατανάλωση 600 kWh οι καταναλωτές
θα πληρώνουν με την επιδότηση 108,2 ευρώ
ενώ χωρίς επιδότηση θα πλήρωναν 193,8
ευρώ Αρα το συγκεκριμένο νοικοκυριό θα
έχει έκπτωση 44 ή 85,6 ευρώ τον μήνα
Αντίστοιχα για μηνιαία κατανάλωση 800
kWh το τελικό κόστος ρεύματος ανέρχεται
σε 152,8 ευρώ όταν χωρίς την επιδότηση θα
έφτανε τα 258,4 ευρώ Η έκπτωση είναι 41
ή 105,6 ευρώ τον μήνα
Μεγάλη εξοικονόμηση δαπανών έχουν και
οι επιχειρήσεις με τις νέες επιδοτήσεις που
ανακοίνωσε η κυβέρνηση για τα επαγγελματικά

τιμολόγια Πιο συγκεκριμένα
Ψησταριά με παροχή ρεύματος ισχύος 35 kVA
που καταναλώνει 2.500 kWh τον μήνα χωρίς
την επιδότηση θα πλήρωνε 829,25 ευρώ
Με την επιχορήγηση το κόστος μειώνεται
κατά 52 ή 431 75 ευρώ καθώς θα πληρώσει
397,5 ευρώ
Επιχείρηση με γραφεία που ηλεκτροδοτείται

από τη χαμηλή τάση και καταναλώνει
30.000 kWh τον μήνα χωρίς την επιδότηση
θα πλήρωνε 9.510 ευρώ Με την επιχορήγηση

θα καταβάλει λιγότερα χρήματα κατά
38 ή 3.570 ευρώ Το ποσό που αντιστοιχεί

στη χρέωση ενέργειας υποχωρεί στα
5.940 ευρώ
Κατά 68 μειώνονται οι λογαριασμοί ρεύματος

των αγροτών Χωρίς την επιδότηση
το μηνιαίο κόστος για κατανάλωση 2.500
kWh είναι στα 700 ευρώ Με την επιδότηση
θα πληρώνει 225 ευρώ και η εξοικονόμηση
υπολογίζεται στα 475 ευρώ ή 68

ΕΙΓΜΑΤΑ ΠΟΣΑ ΚΕ

Οικιακά

τιμολόγια

Ψησταριά

Γραφεία

Αγροτικό

Κατανάλωση

kWh/μήνα

400

000

2.500

30.000

2.500

ΕΠΙ

Τι ποσά θα επισιρ
ΕΠΙΠΡΟΣΘΕΤΩΣ ωφελημένοι θα
είναι και περίπου 4,2 εκατομμύρια
ιδιοκτήτες κύριας ή ενοικιαστές κύριας

κατοικίας καθώς θα λάβουν
αναδρομικά για το διάστημα Δεκεμβρίου

2021 Μαΐου 2022 το 60 των
επιβαρύνσεων που επωμίστηκαν
στους λογαριασμούς ρεύματος

Τα ποσά των επιστροφών κυμαίνονται

από 18 ευρώ το κατώτατο
μέχρι και 600 ευρώ
Τα ακόλουθα παραδείγματα περιγράφουν

τον καθορισμό των ποσών
που θα δουν από τον Ιούνιο στους
τραπεζικούς τους λογαριασμούς οι
δικαιούχοι



2. ΦΘΗΝΟ ΡΕΥΜΑ 7 ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑΤΑ

Μέσο: . . . . . . . . .ΤΑ ΝΕΑ
Ημ. Έκδοσης: . . .09/05/2022 Ημ. Αποδελτίωσης: . . .09/05/2022
Σελίδα: . . . . . . . . 43

ΡΔΙΖΟΥΝ Ol ΚΑΤΑΝΑΛΩΤΕΣ ΜΕ ΤΙΣ

ωρίε
δότηση
ΐυρώ

Με
επιδότηση

ευρώ
Μείωση

ευρώ

100

129,2

193,8

58,4

29,25

9510

700

43,5

63,6

108,2

152,8

397,5

5940

225

56,5

65,8

85,6

105,6

431,75

3578

475

αφουν σε 4,2 εκαι KaravaXoïïés
Σε λογαριασμούς ηλεκτρικού ρεύματος

κύριας κατοικίας για το διάστημα

Δεκεμβρίου 2021 Μαΐου 2022
η ρήτρα αναπροσαρμογής ανέρχεται
συνολικά σε 1.300 ευρώ Η κρατική
επιδότηση για το συγκεκριμένο διάστημα

ανήλθε σε 500 ευρώ
Για τα 800 ευρώ της επιβάρυνσης

ο καταναλωτής θα λάβει αποζημίωση
480 ευρώ

Σε λογαριασμούς ηλεκτρικού ρεύματος

κύριας κατοικίας για το διάστημα

Δεκεμβρίου 2021 Μαΐου 2022
η ρήτρα αναπροσαρμογής ανέρχεται
συνολικά σε 2.500 ευρώ Η κρατική

επιδότηση για το συγκεκριμένο

διάστημα ανήλθε σε 1.000 ευρώ Η
επιβάρυνση των 1.500 ευρώ που
απομένει δεν οδηγεί σε αποζημίωση
900 ευρώ καθώς ενεργοποιείται
ο κόφτης και ο καταναλωτής θα
δει στον τραπεζικό λογαριασμό του
αποζημίωση 600 ευρώ

Αν η επιβάρυνση είναι 30 ευρώ
η επιστροφή του 60 θα είναι 18
ευρώ

Αν η επιβάρυνση είναι 50 ευρώ η
επιστροφή του 60 είναι 30 ευρώ

Αν η επιβάρυνση είναι 100 ευρώ η
επιστροφή του 60 θα είναι 60 ευρώ

Αν η επιβάρυνση είναι 300 ευρώ
η επιστροφή 60 θα είναι 180 ευρώ
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Και ötous poimiés
η έκπτωση ötous

λογαριασμοί

pEÙpOTOS

Επεκτείνεται και oraus φοιτητέε η έκπτωση στα τιμολόγια ρεύματοε καθώε θα επιδοτηθούν αναδρομικά
από 1 η Ιανουαρίου 2022 για raus λογαριασμοί που αφορούν μισθωμένη φοιτητική στέγη Για

τον λόγο αυτό δημιουργήθηκαν νέα πεδία aus φετινέε δηλώσειε φορολογίαε εισοδήματοε στα οποία

συμπληρώνεται ο αριθμόε παροχήε ρεύματο5 ras μισθωμένα κατοικίαε φοιτητή ο onoios δεν υποβάλλει

φορολογική δήλωση αλλά συμπεριλαμβάνεται oüs εξαρτώμενο μέλοε στη δήλωση των γονέων
του Enions για πρώτη φορά συμπληρώνονται σε διακριτούε κωδικούε τόσο τα κοινά τέκνα όσο

και τα τέκνα κάθε συζύγου ή μέλουβ συμφώνου συμβίωσηε που δεν έχουν αποκτηθεί από κοινού μη
κοινά τέκνα Στην τελευταία αυτή περίπτωση και όταν οι γονεί5 δεν υποβάλλουν από κοινού δήλωση
συμπληρώνεται και ο ΑΦΜ του άλλου γονέα Enions εκτόε από τον ΑΜΚΑ συμπληρώνεται υποχρεωτικά

και ο ΑΦΜ των τέκνων εφόσον έχει αποκτηθεί
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ΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ του Δημήτρη Καπράνον

Ή μητέρα, άκρογωνιαΐος λίθος της κάθε οικογενείας
Μάνα, δέν βρίσκεται λέξη

καμμία, νά 'χει στον ήχο της
τόση αρμονία...

Ένα δίστιχο πού μοϋ 'χει
μείνει από τά βιβλία του δημοτικού 

σχολείου. Άπό τότε 

διάβασα πολλά, στίχους,
κείμενα, διηγήματα, μυθιστορήματα. 

Είδα Θεατρικά
καί ταινίες, μέ Θέμα την μη¬

τέρα. Πόση άγάπη, μυστήριο, 

δύναμη, όμορφιά, κρύβει 

αύτη ή μικρή λέξη, μέ τά
τέσσερα γράμματα: Μάνα!

Μεγάλωσα σέ ένα σπίτι
όπου ό πατέρας ήταν δ απόλυτος 

άρχων, κατά την εποχή. 

Κουραφέξάλα! Τό κουμάντο 

τό εΤχε ή μάνα μας! Σέ
μιά εποχή κατά την όποία

οΐ γυναίκες στην "Ελλάδα δέν

είχαν καν δικαίωμα ψήφου,
έκείνη διηύθυνε ένα ολόκληρο
σχολείο, μέ δασκάλες, οδηγούς 

σχολικών λεωφορείων,
επιστάτες καί συνεργεία διαφόρων 

υπηρεσιών!

Μανιάτισσα, άπό μιά
οικογένεια μέ τέσσερα αγόρια 

καί τέσσερα κορίτσια,

οικογένεια μανιάτικη, μέ μητέρα 

Υδραία, τά αγόρια επιστήμονες 

καί τά κορίτσια διδασκάλισσες, 

σκληροτράχηλη 
καί αποφασιστική, κου-

μαντάριζε τον Ιατρό πατέρα
μας κατά τρόπο πού φαινόταν 

μέν δτι εκείνος κρατούσε
τά ήνία, αλλά στην ουσία τά

Συνέχεια στήν σελ. 4
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Ή μητέρα, ακρογωνιαίος
λίθος της κάθε οικογενείας
Συνέχεια άπό τήν σελ. 1

κουμάντα ήταν στά δικά της χέρια! Γιά έμένα, πού ήμουν ένα
από τά πέντε παιδιά της οικογενείας μας, ή μάνα μας ήταν ή
καταφυγή καί δ άνθρωπος πού μέ κατάλάβαινε. Κι δσο 

μεγάλωνα, 

μέσα στίς σκαντάλιές καί τά παιγνίδια, ήταν πάντα
έτοιμη νά μέ κάλύψει στον πατέρα, ό όποιος φουρτούνιαζε πιο
εύκολα καί άπό τόν Κάβο ντ'Όρο! Ή πλέον συνηθισμένη ζημιά 

ήταν ή θραύση των τζαμιών τοϋ σχολείου μέ τήν μπάλ-
λα, άφοϋ κάθε απόγευμα ή αυλή τοϋ "Ιδιωτικού Εκπαιδευτηρίου 

της μαμάς μεταβαλλόταν σέ ποδοσφαιρικό γήπεδο! Τά περισσότερα 

τά είχα σπάσει έγώ, αλλά πάντα ή μητέρα μέ κάλυπτε, 

λέγοντας δτι δέν τό έκανε ό Δημητράκης. Αργότερα,
δταν ό Δημητράκης άρχισε νά μεγάλώνει καί νά πηγαίνει στά
πάρτυ, μπορεί ή πόρτα τοΰ σπιτιού νά κλείδωνε στίς δέκα,
αλλά ή μαμά μοΰ έδινε τό κλειδί της καί μπορούσα νά γυρίσω
καί αργότερα, αλλά ποτέ μετά τά μεσάνυχτα...

Άλλά καί δταν δ Δημητράκης πάτησε τά δεκαοκτώ καί
ήταν πιά φοιτητής (άλλά δίπλωμα οδηγήσεως έπαιρνες τότε 

στά 21), ή μαμά μοΰ έδινε τά κλειδιά τοϋ αυτοκινήτου τοϋ
μπαμπά (έκείνη δέν έμαθε ποτέ νά οδηγεί) γιά νά πηγαίνει
βόλτα μέ τό ΣίμκαΈτουάλ. Καί στήν μαμά μπορούσα νά έξο-
μολογηθώ τά πάντα, γιά τίς σχέσεις μου μέ τά κορίτσια, σέ
έκείνην γνώρισα, στά δεκαπεπτά, τό κορίτσι μου, πού άργό-
τερα έγινε ή νύφη της καί μητέρα τοϋ εγγονού της. Κι δταν δ
Δημητράκης, στά είκοσιτέσσερα, αποφάσισε νά παντρευτεί, ή
μαμά ήταν έκείνη πού στήριξε την άπόφασή του (καιρός είναι,
τό έχεις εκθέσει τό κορίτσι) καί προθύμως παραχώρησε στην
νέα οικογένεια ένα άπό τά διαμερίσματα πού είχε, ώς προίκα,
στόν Πειραιά. Δέν μπορώ νά θυμηθώ κάτι άρνητικό γιά την
μητέρα μου. Είχαμε μιά σχέση δυνατη καί, άπ' δ,τι μοϋ λένε οί
συγγενείς, της έμοιασα σέ πολλά. Τήν θυμάμαι μέ αγάπη καί
την σκέπτομαι συχνά. Όπως καί σήμερα, ήμέρα της μητέρας,
πού την έπισκέφθηκα στην Ανάσταση, δπου αναπαύεται μέ
τούς γονείς καί τά άδέλφια της...
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ΤΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΤΗΣ ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΥΣΗΣ
ΚΑΙ ΤΟΥ ΔΗΜΟΓΡΑΦΙΚΟΥ

ΕΙΝΑΙ ΥΠΑΡΞΙΑΚΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ
ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ ΤΟΥ ΝΟΜΙΚΟΥ ΚΑΙ ΠΡΟΕΔΡΟΥ ΤΟΥ ΚΟΜΜΑΤΟΣ

ΝΕΑ ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΔΗΜΗΤΡΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ
Β ΜΕΡΟΣ

Η
Τουρκία όμως προσπαθεί
εδώ και καιρό να αλλάξει
το χάρτη Στη βάση αυτού

του Χάρτη 9.06.2020
η Ιταλία υπέγραψε την οριοθέτηση

της ΑΟΖ με την Ελλάδα Με
την Ιταλία υπήρξε καλή εξέλιξη Όμως
όσοι θριαμβολογούν δεν αντιλαμβάνονται

ότι μπορεί να ανοίγει η κερκό
πορτα για τα επιχειρήματα της Τουρκίας

για πολλές νησίδες στο Αιγαίο και

Συνέντευξη στον
Παναγιώτη Αποστόλου

Νότια της Κρήτης αλλά κυρίως για το
Καοτελλόριζο Τούτο κυρίως διότι
στην ουσία η συμφωνία αυτή είναι δέ¬

σμια των προβλέψεων της συμφωνίας
με την Ιταλία για την υφαλοκρηπίδα
του 1977 η οποίο αναγνωρίζει πλήρη
δικαιώματα οε υφαλοκρηπίδα στα νησιά

του Ιονίου με εξαίρεση όμως τα
Διαπόντια νησιά Οθωνούς Μαθράκι
Ερεικούσσα κλπ και Στροφάδες
Είναι καιρός έχοντας σοβαρώς υπόψη
αυτά το ίδιο να γίνει και με τις άλλες
χώρες του χάρτη Ώστε να υπάρχουν
θετικά υπέρ ημών τετελεσμένα στη
βάση του Διεθνούς Δικαίου για την
Τουρκία

Παράλληλα χρειάζεται και το κτίσιμο
άμεσα της αποτρεπτικής ισχύος της
χώρας μας

ΕΡ Θα έλεγα πως και η παρούσα κυβέρνηση

ισλαμοποιεί την Ελλάδα Έχουν

πλέον δημιουργηθεί στην Ελλάδα

πολυπληθή γκέτο ισλαμικών κοινωνιών

πχ κέντρο της Αθήνας που
δεν μπορούν αυτοί να αφομοιωθούν
ποτέ από την ελληνική κοινωνία

Συνέχεια στη σελίδα 17
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Αντιλαμβάνεστε πως υπάρχει πρόβλημα

και εάν ναι ποια η επίλυση
του
Ειδικότερα τα νησιά του Αιγαίου και
τα Δωδεκάνησα στενάζουν υπό το
βάρος των παράνομων μεταναστών
μετατρέποντας τη ζωή τους σε κόλαση

Που δεν γνωρίζουμε αν ανάμεσα
σε αυτούς υπάρχουν τζιχαντιστές
όργανα του Ερντογάν
Δεν πρέπει να μπει ένα πλαφόν ώστε
να σταματήσει αυτή η αθρόα παράνομη

μετανάστευση Και λέγω παράνομη

από τη στιγμή που το 90
των εισερχομένων δεν έχουν νομιμοποιητικά

έγγραφα
ΑΠ Η μετεγκατάσταση πληθυσμών
στην Ευρώπη είναι πολύ παλαιό σχέδιο

το οποίο ανάγεται στο 1925 θεωρία

Kalergi ώστε να αλλάξει ο πληθυσμός

της χωρίς να το πάρουν χαμπάρι
οι Λαοί και αντιδράσουν προκειμένου
με άλλον κόσμο νο υπάρξει ως ενιαία
Το σχέδιο αυτά βρήκε την εφαρμογή
άριστα στο πλαίσιο της παγκοσμιοποίησης

ως μια σύγχρονη Βαβέλ και υπό
τους όρους της ανάγκης εργατικού
δυναμικού αλλά και ως προς την εξυπηρέτηση

του δημογραφικού προβλήματος
ώστε να αντέξει το ασφαλιστικό

σύστημα 1/3 καθότι διαφορετικό θα
καταρρεύσει Αν μελετήσει κανείς κείμενα

του OHE εκεί αναφέρεται ότι
στην Ευρώπη μέχρι το 2050 απαιτείται
να εισέλθουν περί τα 45 εκ μετανάστες

Επόμενο είναι λοιπόν να έχουν
μπει πάρα πολλοί θεσμικοί μοχλοί εξυπηρέτησης

αυτού του σκοπού και φυσικά

να χρησιμοποιείται το μεταναστευτικό

όπως το γνωρίζουμε ως πρόβλημα

δήθεν που το αντιμετωπίζουν
με δομές κλπ ενώ αν όντως το πολιτικό

σύστημα το θεωρούσε πρόβλημα
έπρεπε ταχύτατα να το αντιμετωπίσει

με τη θεωρία της επιστροφής στις πατρίδες

τους και μάλιστα με προίκα τα
χρήματα που τους αναλογούν για την
μακροχρόνια διαμονή του εδώ να τα
πάρουν για να ζήσουν στην πατρίδα
τους
Το πρόβλημα αυτό για την Ελλάδα είναι

πρόβλημα που ακουμπάει την
μελλοντική της ύπαρξη και απαιτείται
να εμφανισθεί ως τέτοιο πρόβλημα
και να αντιμετωπιστεί ως άνω Και όσοι

εξ αυτών παραμείνουν και θα
πρέπει να είναι πολύ λίγοι να κατανεμηθούν

σε όλη την επικράτεια για να
συμβάλλουν στην παραγωγική αναγέννηση

της χώρας

ΕΡ Στην Πατρίδα μας υπάρχει οξύτατο

πρόβλημα υπογεννητικότητας
Μάλιστα παράλληλα με την αθρόα
παράνομη μετανάστευση και την οποία

μας επιβάλλει ο Πρωθυπουργός
θυμηθείτε πως στα διαγγέλματά του

δεν ξεκινούσε με το Ελληνίδες Έλληνες

αλλά με το Συμπολίτες και η
Πρόεδρος της Δημοκρατίας στο
πλαίσιο της πολυπολιτισμικότητας
το πρόβλημα καθίσταται ακόμη πιο
οξύ
Τι σχεδιάζετε για την τιθάσευση της
υπογεννητικότητας και την ενίσχυση
δυνατοτήτων των ελληνικών οικογενειών

ΑΠ Το δημογραφικό ήδη είναι μέγα
πρόβλημα για την Ελλάδα και αν δεν
παρθούν άμεσα και καταλυτικά μέτρα
ο Ελληνικός πληθυσμός θα συρρικνωθεί

με επίσημα στοιχεία μέχρι το 2035
με πρόβλεψη να κατέβει όπως είχα τονίσει

καλεσμένος σε μια εκπομπή στα
6.500.000 εκ από σχεδόν 9,5 που είναι
τώρα
Απαιτείται πέραν των οικονομικών κινήτρων

σε κάθε νέα οικογένεια να τε¬

θούν σε λειτουργία μέτρα όπως
Μειωμένο ωράριο εργασίας της γυναίκας

μητέρας χωρίς να μειωθεί ο
μισθός ο οποίος να αναπληρώνεται
με κρατήσεις ενός μικρού ποσοστού
οικογενειακής αλληλεγγύης από όλους

τους μισθωτούς ανεξαιρέτως ώστε

να αποτελεί σημαντικό και δυνατό
κίνητρο

Μεταβολή του μέτρου των γυναικών
που εισπράττουν διάφορα επιδόματα
διαφόρου μορφής και τη σύνταξη του
θανόντος πατρός ότι αυτά θα τα παίρνουν

μόνο αν τελέσουν γάμο και κάνουν

το πρώτο παιδί
Τα μέτρα που πρέπει να ληφθούν έναντι

άλλων εποχών δεν μπορεί να είναι
προστατευτικά της ήδη μεγάλης οικογένειας

ούτως ή άλλως αλλά μέτρα
προώθησης και ενίσχυσης της ιδέας
του γάμου με σκοπό την μεγιστοποίηση

της οικογένειας

ΕΡ Ποια η θέση σας για την αποστολή
όπλων της κυβέρνησης στην Ουκρανία

και εάν η κυβέρνηση θα έπρεπε
να κρατήσει πιο ουδέτερη στάση

στον πόλεμο Ρωσίας Ουκρανίας
Ήταν εύστοχη η ενέργεια της κυβέρνησης

να δώσει βήμα στην ελληνική
Βουλή στον Ουκρανό Πρόεδρο και
μάλιστα σε δύο στελέχη του που αποκάλυψαν

πως συνεργάζονται με το
νεοναζιστικό μόρφωμα του Τάγματος

Αζόφ που επί χρόνια αιματοκυ
λεί την Ουκρανία και δη ρωσόφωνες
περιοχές όπου μάλιστα κατοικούν
Έλληνες
Γιατί καμιά ελληνική κυβέρνηση δεν
έθεσε ποτέ θέμα ελληνικής μειονότητας

στην Ουκρανία και ξαφνικά σήμερα
θυμήθηκαν την ύπαρξή της

ΑΠ Ήδη στις 16 του Μήνα στο Τέρα
μο της Ιταλίας σε αντίστοιχο Συνέδριο

Διεθνών σχέσεων και αφορμή τον πόλεμο

στην Ουκρανία ανακοινώνεται
εργασία μου με θέμα Επαναπροσδιορισμός

των διεθνών Σχέσεων η ορθή
πλευρά της ιστορίας Στην εργασία
αυτή μεταξύ άλλων όπως και σε αντίστοιχη

μελέτη μου που δημοσιεύτηκε
πρόσφατα σε ελληνική ηλεκτρονική εφημερίδα

τονίζεται ότι Από ό,τι φαίνεται

έξω και πέρα από κάθε σκέψη
σε όποια πλευρά κι αν βρίσκεται κανείς

οι ρίζες αυτού του πολέμου βρίσκονται

στο 1990 με τη συμφωνία διάλυσης

της ΕΣΣΔ και εκκολάπτεται
τουλάχιστον από το 20 1 4 μετά την υπογραφή

της σύμβασης στο Μινσκ
αμφοτέρων των εμπλεκομένων στον
πόλεμο αυτό Η συμφωνία αυτή ως
φαίνεται είχε ως σκοπό μεταξύ άλλων
και την ουδετερότητα και τη μη εμπλοκή

της Ουκρανίας στο NATO Η συμφωνία

αυτή φαίνεται ότι δεν τηρήθηκε
με αποτέλεσμα την πολεμική κατάσταση

Έχει δειχθεί πλέον ότι σκοπός του
NATO και κυρίως των ΗΠΑ ήταν και
παραμένει η επέκτασή του μέχρι το
μαλακό υπογάστριο της Ρωσίας την
Ουκρανία για την ουδετερότητα βλ
δήλωση Η Κίσινγκερ 2014 Σε κάθε
πόλεμο όμως o κάθε τρίτος οφείλει να
μην ρίχνει λάδι στη φωτιά αποστέλλοντας

όπλα και οπλικά συστήματα αλλά

να συμβάλλει με τις καλές του υπηρεσίες

του στο άμεσο τέλος του Τούτο
διότι εκτός των άλλων με το να ενισχύεις

τη μια πλευρά μόνο επέκταση
του πολέμου και ολική καταστροφή
φέρνει με την ειρήνη να τους περιμένει

όλους ηττημένους στο μαύρο τραπέζι

των διαπραγματεύσεων Πα το
λόγο τούτο καθένας που αντιτίθεται
στον πόλεμο οφείλει ένεκα της ειρήνης

να παρέχει τις καλές του υπηρεσίες

προς αποτροπή αλλά και προς άμεση

λήξη του πριν είναι αργά Αυτό
φαίνεται να το κάνει δυστυχώς για μας
η Τουρκία αντίθετα η Ελλάδα ανιστόρητα

πια διότι δεν έχει μελετήσει την
Ιστορία τι είχε ακριβώς γίνει επίσης
στον ίδιο τόπο την Ουκρανία το 1919
και πληρώθηκε ακριβά μετά την επανάσταση

του 17 και την ενίσχυση του
ΚΕΜΑΛ από την ΕΣΣΔ με το ξεκλήρισμα

του Πόντου και τελικώς την καταστροφή

της Σμύρνης
Η Ελλάδα ως χώρα των αναγκών της
γεωπολιτικής της θέσης την οποία έχει

και την αντίστοιχη γεωστρατηγική
πολιτική όφειλε μόνο την αποστολή
ανθρωπιστικής βοήθειας όχι όμως και
να αποστείλει οπλισμό και πυρομαχικά
εναντίον φίλων και ομόδοξων να τους
καταστήσει οπωσδήποτε εχθρούς και
να εμπλακεί αργά ή γρήγορα σε εμπόλεμη

κατάσταση Γιατί από ό,τι φαίνεται
όμως η ειρήνη στον πόλεμο αυτό

είναι πολύ μακριά ακόμη γιατί όπως
πολύ ορθά έχει τονιστεί ο πόλεμος
αυτός έχει ήδη πάρει τα χαρακτηριστικά

ενός παγκόσμιου πολέμου άδηλου
και ακήρυκτου στον οποίο το Ουκρανικό

ζήτημα στάθηκε μια πολύ ωραία
αφορμή για τις εξελίξεις που εξυφαίνονται

Θα έλεγε κανείς ότι υφέρπει ένας

παγκόσμιος οικονομικός πόλεμος
ένας πόλεμος ενέργειας και επισιτιστικός

με βαρύτατες και διαρκείς συνέπειες
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Η Ελλάδα, ως χώρα της EE και του
NATO, βρίσκεται εγκλωβισμένη και σε
πολύ δυσχερή θέση. Με μια οικονομία
που δεν έχει αποβάλλει ακόμη τα βαρίδια 

των χρεών των Μνημονίων και
της πανδημίας, που έχουν αφαιμάξει
την Ελληνική οικογένεια και τις μικρομεσαίες 

επιχειρήσεις, βρέθηκε και στο
μάτι του "κυκλώνα".
Και αυτό, γιατί η κυβέρνηση Μητσοτάκη 

επέλεξε να είναι από τους πρώτους
και πιο ένθερμους υποστηρικτές του
αντιρωσικου μετώπου, ενώ θα μπορούσε 

να κρατήσει, 'έστω και τα ελάχιστα 

προσχήματα και να μην έρθει σε
ευθεία σύγκρουση με τη Μόσχα. Αν ενεργούσε 

περισσότερο "διπλωματικά",
πιθανότατα θα διασφάλιζε πολύ καλύτερα 

τα εθνικά συμφέροντα.
Και είναι τουλάχιστον πολύ άδικο, ακόμη 

και για την κυβέρνηση Μητσοτάκη, 
να βλέπουμε την Τουρκία να επωφελείται 

από τους Συμμάχους σε
μέγιστο βαθμό, όταν σε αντίθεση με
την Ελλάδα, δεν έκανε το παραμικρό
των υποχρεώσεών της, όντας μέλος
του NATO, αλλά αντιθέτως κάνει το
παν για να επιβεβαιώνει ότι είναι o
δερβέναγας της περιοχής και ταυτόχρονα 

ο ειρηνοποιός στον πόλεμο
της Ουκρανίας!
Δυστυχώς και στην περίπτωση αυτή,
επιβεβαιώνεται ο κανόνας που ορίζει
ότι οι κρίσεις δημιουργούν ευκαιρίες.
Μόνο που από τις ευκαιρίες αυτές επωφελείται 

προς το παρόν ο Ερντο-
γάν και η Τουρκία, διαμορφώνοντας
ένα επικίνδυνο σκηνικό, απέναντι στο
οποίο θα βρεθεί σύντομα η Ελλάδα
και η Κύπρος, με τις Συμμαχίες ως
θεατές.

ΕΡ.: Η κυβέρνηση "πουλάει" το αφήγημα, 

πως η ακατάσχετη ακρίβεια
που πνίγει τα ελληνικά νοικοκυριά
(λογαριασμοί ΔΕΗ, είδη πρώτης ανάγκης, 

πετρέλαιο θέρμανσης - κίνησης, 

βενζίνη και φυσικό αέριο) είναι
ζήτημα του πολέμου στην Ουκρανία!
Ποια η γνώμη σας και τι δεν κάνει η
ελληνική κυβέρνηση για την προστασία 

του ελληνικού λαού, που έκαναν
άλλα κράτη για το λαό τους;
ΑΠ.: Η ελληνική κυβέρνηση όφειλε
πρώτον να αξιοποιήσει όλες τις μορφές 

ενεργειακού πλούτου της Ελλάδος 

που είναι απόλυτα μεγάλος και
εκμεταλλεύσιμος, και όχι να τον αρνείται 

μέχρι πρόσφατα. Πέραν τούτων
να διδαχθεί από τη "μαμά" Γερμανία, η
οποία έναντι της Ελλάδος, που τρέχει
πάντα πρώτη στα προστάγματα της
δήθεν κλιματικής αλλαγής, για τη
χρήση του λιγνίτη, πήρε παράταση
μέχρι το 2037, η μικρή Ελλάδα έτρεξε
να καταργήσει την παραγωγή ενέργειας 

από το λιγνίτη και τώρα ένεκα
κατάστασης αναδιπλώνεται. Επίσης
αντί να εκποιεί το δημόσιο πλούτο παραγωγής 

και διάθεσης Ενέργειας και
των άλλων δημοσίων αγαθών, να εξαντλεί 

τους τρόπους για να ικανοποιείται 
ο σκοπός για τον οποίο υπάρχουν

οι δημόσιες αυτές δομές αντί να τις
προβοκάρει και να τις εξαϋλώνει προς
εκποίηση στα ιδιωτικά συμφέροντα
που τελικώς το λογαριασμό θα καλείται 

και μάλιστα στα ύψη να πληρώσει
ο ελληνικός λαός, όπως τώρα καλείται 

να πληρώνει και με ρήτρα αναπρο-

σαρμογής μάλιστα! Ο tempora ο
mores!.

EP.: Οι δημοσιογράφοι Χωρίς Σύνορα
(Reporters Sans Frontieres) δημοσίευσαν 

το World Press Freedom Index
του 2022. Δηλαδή το δείκτη ελευθερίας 

του Τύπου σε 180 χώρες και περιοχές 

του πλανήτη, όπου η Ελλάδα
έχει πολύ κακή επίδοση (κατρακυλήσαμε 

38 θέσεις και από την 70η θέση
βρεθήκαμε στην 108η).
Ενστερνίζεστε την θέση που πήρε η
Πρόεδρος του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου 

Ρομπέρτα Μετσόλα με αφορμή 

την Παγκόσμια Ημέρα Ελευθερίας 

του Τύπου, όπου λέγει πως ελευθερία 

και δημοκρατία δεν μπορούν 

να υπάρχουν χωρίς την ελευθεροτυπία;

Στην Ελλάδα με τις λίστες Πέτσα;
ΑΠ.: Είναι ηλίου φαεινότερο ότι σήμερα 

δεν χρειάζονται και δεν γίνονται δικτατορίες 

γιατί υπάρχει η Τηλεόραση.
Και το σημαντικό είναι ότι από τη δεκαετία 

του 80 τέθηκε ως δήθεν Λυδία
λίθος η Ελεύθερη τηλεόραση, θα θυμάστε 

τον αγώνα του συγχωρεμένου
του ΕΒΕΡΤ μόνο που η ιδιωτική τηλεόραση 

μόνο ελεύθερη δεν μπορεί να είναι, 

αφού ως αποστολή της έχει το
χρήμα και αν πάμε στις πηγές μας
στους κλασσικούς μας το έχουν πει με
ευκρίνεια:
"Όποιος αγαπά το χρήμα θα πουλιέται
και θα αγοράζεται συνεχώς σιην αγορά". 

Το ίδιο ισχύει και για τον τύπο ο οποίος 

προκειμένου να επιβιώνει, στρατεύεται 

για να δημιουργήσει ανάλογο
κοινό, το οποίο θα τον τροφοδοτεί και
θα εκπαιδεύεται δι' αυτού για τα τεκταινόμενα. 

Με λίγα λόγια φαύλος κύκλος! 

Λύση στο πρόβλημα σε μια κοινωνία 

είναι η μορφή της Δημοκρατίας
ώστε να πλησιάζει την Αληθινή Δημοκρατία 

που δεν είναι άλλη από αυτή
της κοινότητας! Εκεί που δύσκολα η

αλήθεια ξεφεύγει και το πρόσωπο έχει
παρουσία και παρρησία στους θεσμούς 

της. Ένα τέτοιο καθεστώς ήταν
αυτό των 1100 πόλεων κρατών των
Ελλήνων στην Μεσόγειο, ως μυρμήγκια 

του βάλτου, όπως τα αναφέρει ο
συγγραφέας ενός εκπληκτικού έργου
Τζοσαγια Ομπερ (2015) με τίτλο: Η άνοδος 

και η πτώση της κλασσικής Ελλάδας 

και που με απόλυτα επιστημονικό 
τρόπο με στοιχεία αδιάσειστα εξηγεί 

πως δεν μπόρεσαν ούτε στην μετα-
νεωτερική εποχή να τους ξεπεράσει
κανείς τους Έλληνες, τόσο στην οικονομική 

όσο και πολιτιστική ανάπτυξη
και κοινωνική ζωή, και ότι αυτό οφείλεται, 

παρά τα αδύνατα σημεία, στον
τρόπο συγκρότησης τους στο πλαίσιο
πόλις - κράτος, δηλαδή την Δημοκρατία 

της κοινότητας.

ΕΡ.: Στην Ελλάδα η Δικαιοσύνη είναι
αδέσμευτη και ανεξάρτητη από τη
στιγμή που τα υψηλά θεσμικά της όργανα 

είναι επιλογή της εκάστοτε κυβέρνησης;

Τι πιστεύετε, υπάρχει ομφάλιος λώρος 

μεταξύ Δικαιοσύνης και Εκτελεστικής 

Εξουσίας; Τι προτείνετε;
Υπάρχει αναγκαιότητα ίδρυσης Συνταγματικού 

Δικαστηρίου;
ΑΠ.: Η λαϊκή κυριαρχία, αποτελεί την
πηγή και το θεμελιώδη τρόπο παραγωγής 

όλων των εξουσιών του δημοκρατικού 

πολιτεύματος, καθορίζει τον
τρόπο άσκησής τους, σύμφωνα με τα
οριζόμενα στις οικείες διατάξεις του
Συντάγματος, καθώς και τον σκοπό
για τον οποίο υφίστανται οι εξουσίες
αυτές και o οποίος είναι υπέρ του λαού 

και του έθνους:
"Όλες οι εξουσίες πηγάζουν από το
Λαό, υπάρχουν υπέρ αυτού και του Έθνους 

και ασκούνται όπως ορίζει το
Σύνταγμα" (άρθρο 1 παρ. 3 του Σ).
Έτσι, η κυριαρχία του Λαού, ως θεμελιώδης 

αρχή, σύμφωνα με το Σύνταγ¬

μα, πέραν των άλλων υποδεικνύει και
το υπέρτατο και απόλυτο δικαίωμα αυτοδιάθεσης 

του Λαού το οποίο τελεί υπό 

την εγγύηση του Συντάγματος, νόμου 

υπέρτατης ισχύος.
Στο πλαίσιο αυτής της διάκρισης των
εξουσιών και προς διασφάλιση της έκτασης 

της εξουσίας που παραχωρεί
ο λαός στα θεσμοθετημένα όργανά
του και στις εξουσίες που αντιστοιχούν 

σ' αυτά, το Σύνταγμα στο άρθρο
26 παρ.1 προβλέπει τη διάκριση των εξουσιών.

Η διάκριση αυτή συνίσταται:
α) Στη νομοθετική εξουσία η οποία ασκείται 

από τη Βουλή και τον Πρόεδρο
της Δημοκρατίας,
β) Στην εκτελεστική εξουσία η οποία
ασκείται από τον Πρόεδρο της Δημοκρατίας 

και την Κυβέρνηση, και
γ) Στη δικαστική εξουσία η οποία ασκείται 

από τα δικαστήρια, ενώ οι αποφάσεις 

τους εκδίδονται και εκτελούνται 
στο όνομα του Ελληνικού Λαού.

Η διάκριση αυτή κατ' ουσία αποτελεί
μέτρο προστασίας της αντιπροσωπευτικής 

δημοκρατίας δια της οποίας το
πολίτευμα λειτουργεί με βασικό του
θεμέλιο τη λαϊκή κυριαρχία.
Σε περίπτωση σφετερισμού των εξουσιών 

που πηγάζουν από τη λαϊκή κυριαρχία, 

από οποιονδήποτε άμεσα ή
έμμεσα, το Σύνταγμα νομιμοποιεί το
λαό να αμυνθεί και κατά τούτο νομιμοποιεί 

το "δικαίωμα αντίστασης", το οποίο 

όμως ανακύπτει μόνον σε περίπτωση 

"κατάλυσης" ή αλλοίωσης και
όχι απλής παραβίασης του Συντάγματος 

. Η κατάλυση ή η αλλοίωση δε αυτή, 

μπορεί να εκδηλωθεί με την προσβολή 

της μορφής του ή μιας εκ των
οργανωτικών του βάσεων, όπως είναι
και αυτή της υποβολής σε ανενεργή
κατάσταση ή αδράνεια αυτών! Όπως
εν προκειμένω με την αντιμετώπιση
θεσμικά των μνημονίων που ως συμβάσεις 

δεν ψηφίστηκαν από τη βουλή.
Πέραν τούτων όμως τελευταίως όπως
τονίστηκε και σε τηλεοπτικές εκπομπές 

υφίσταται μια θεσμική διαπλοκή
που λειτουργεί σε βάρος της διάκρισης 

των εξουσιών ως άνω. Αυτά έθεσε
στην επιστολή του ο παραιτηθείς Πρόεδρος 

του ΣτΕ κ. Ν. Σακελλαρίου, αλλού 

εμμέσως και αλλού σαφώς, καλώντας 

το Λαό σε εγρήγορση, ώστε να
εκδηλώσει την θεμελιώδη υποχρέωση
που έχει "την αγάπη προς το Σύνταγμα 

και τη Δημοκρατία", κατ' άρθρο 120
του Συντάγματος, δηλαδή τον πατριωτισμό 

του. Επίσης, με την επισήμανσή
του, στην ακροτελεύτια φράση του:
"Υπάρχουν ακόμη δικασταί εις τας Αθήνας", 

κατά παράφραση του θρύλου,
που θέλει το μυλωνά να απαντά στο
Βασιλιά της Πρωσίας Φρειδερίκο τον
δεύτερο ή Μέγα, με το περίφημο:
"Υπάρχουν ακόμα δικαστές στο Βερολίνο", 

ώστε να ακούσει και το Βερολίνο 
σήμερα!!! Η θεσμική διαπλοκή ξετυλίγεται 

εμπρός μας όταν η τ. Πρόεδρος 

του Αρείου Πάγου γίνεται σύμβουλος 

του Πρωθυπουργού ή όταν η
δικαστής του ΣτΕ προτείνεται για
πρόεδρος αυτού από την τότε Κυβέρνηση 

η επόμενη σημερινή Κυβέρνηση
και την προτείνει για Πρόεδρο Δημοκρατίας. 

Στην περίπτωση αυτή, ή
στραβός είναι ο γιαλός ή στραβά αρμενίζουμε.
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EP Μεγάλο μέρος του ελληνικού λαού

πιστεύει ότι αυτή η κυβέρνηση
πολέμησε την Ορθοδοξία με τη συμμετοχή

του Αρχιεπισκόπου και της Ιεράς

Συνόδου εν μέσω του Covid-19
Απαγορεύοντας τη συμμετοχή του
λαού μας στην Μεγάλη Εβδομάδα
των Παθών απαγορεύοντας τη συμμετοχή

του στην Ανάσταση του Κυρίου
μας Χριστού απαγορεύοντας την

περιφορά εικόνων Αγίων μας κατά
την εορτάσιμη ημέρα τους απαγορεύοντας

ακόμη και τη συμμετοχή
του στην Κυριακάτικη Θεία Λειτουργία

όταν η περιφορά ανά την Ελλάδα
της γιγάντιας προσφυγοπούλας κούκλας

Αμάλ ήταν απολύτως ελεύθερη
χωρίς καμιά τήρηση των υγειονομικών

μέτρων Ποια η άποψη σας
ΑΠ Ο Θ Κολοκοτρώνης στον όρκο
του αγώνα ή να ελευθερωθώμεν ή να
αποθάνωμεν επισημαίνει την έκκληση
Παναγιά μου βοήθησε σε παρακαλώ

να απαλλαγούμε από τους εχθρούς
του Υιού σου τους Μωαμεθανούς Πα
την πίστη στον Υιό σου επαναστατήσαμε

βοήθησε τον αγώνα μας να μη
γίνουμε πάλι σκλάβοι αλλά να ζήσουμε

ελεύθεροι Ναι Παναγιά μου εσύ
που είσαι προστάτης του γένους μας
και με το θαύμα σου δώσε μας τη νίκη
και την ελευθερία που έφερε στον κόσμο

ο Υιός σου Την πάσα ελπίδα
μας εις σε σας αναθέτουμε Μητέρα
του Θεού φύλαξόν μας υπό την σκέ
πην Σου
Το ίδιο αίσθημα προβάλλει και ο Πε
τρόμπεης Μαυρομιχάλης προς τον
Κολοκοτρώνη σε επιστολή του επιση
μαίνοντάς του
Ιδού ο Θεός μεθ ημών ος επάταξεν

έθνη πολλά και απέκτεινε βασιλείς
κραταιούς Ο Παντοκράτωρ Θεός δεν
μας αφήνει εις την διάκρισιν του εχθρού

Αλλά είναι σύμμαχός μας καθώς

πολλάκις το είδομεν και άμποτε
εις το εξής διά της δυνάμεως του τιμίου

και ζωοποιού Σταυρού και διά
της ενεργείας και γενναιότητός σας
να αφανισθή ο εχθρός εξ ολοκλήρου

Αυτή η ισχυρή πίστη στύλωσε
απόλυτα την ψυχή των Ελλήνων και
τους οδήγησε στην ομόθυμη απόφαση

ή να ελευθερωθούν ή να πεθάνουν

θέτοντας στη σημαία το Ελευθερία

η Θάνατος Αυτή η βαθιά συνείδηση

για την ιδέα της Πατρίδας
και η στέρεα πίστη που είχαν οι αγωνιστές

του 21 προβάλλεται απόλυτα
σ όλη την κλεφτουριά και έντονα
στους καπεταναίους
Έχω τη γνώμη ότι με αυτή την πίστη
στον Χριστό μέσω του Βυζαντίου πλάστηκε

ξανά η ελληνική συνείδηση των
ιερών παραδόσεων του Ελληνικού Κόσμου

και του Ελληνισμού των 1100
πόλεων Κρατών και κρατήθηκε ζώσα
μέχρι τη μετανεωτερική εποχή με
πνευματικό υπόβαθρο ιστορικής συνέχειας

και διάρκειας με έκσταση εθνικής

αυτογνωσίας και ασύλληπτη υπευθυνότητα

για τους καιρούς αυτούς

οδηγήθηκε στο θαύμα με πορεία
για την Ελευθερία του Έθνους μας

Έχει μεγάλη ευθύνη το Σύστημα της
εκκλησιαστικής δομής για την κατάσταση

που διαμορφώνεται στην κοινωνία

και αφορούν τη έννοια χριστιανικής

Πίστεως στον ορίζοντα ζωής
που διαμορφώνεται σε πολλές εκφάν¬

σεις της κοινωνικής Ζωής και αφορούν

όχι μόνο τον Έλληνα αλλά κάθε
άνθρωπο στον ορίζοντα της Νέας Τάξης

Πραγμάτων στην οποία δεν φαίνεται

να έχει σαφή προσανατολισμό
ώστε να δεικνύει ανάλογο δρόμο Μέσω

του Covid-19 εφαρμόστηκε και
στις δομές αυτές ανάλογη πολιτική
που σκοπό είχε την ηλεκτρονική διασύνδεση

με ταυτόχρονη κοινωνική αποσύνδεση

Οι γιορτές των Ελλήνων
μια μορφή πολιτισμικής διασύνδεσης
κοινών Ηθών και Εθίμων που συνθέτουν

την έννοια λαός σε Έθνος ετέθησαν

επ ευκαιρία υπό διωγμό με
πολλές συνέπειες στην κοινωνικοοικονομική

και χριστιανική μορφή ζωής

ΕΡ Πιστεύετε στις συνεργασίες με
άλλα πατριωτικά δημοκρατικά κόμματα

κινήματα πολιτικές προσωπικότητες
και εάν ναι έχει υπάρξει τέτοια

προσπάθεια από το κόμμα σας
ΑΠ Η Νέα Πολιτική θεωρεί ότι οι καιροί

απαιτούν τη Ενότητα όλων των
δημοκρατικών

πατριωτικών δυνάμεων
ως τον μοναδικό τρόπο που εξασφαλίζει

την πτώση του φαύλου πολιτικού
συστήματος εξουσίας στην Πατρίδα
μας Κατά συνέπεια η Νέα Πολιτική
Κίνημα Δημοκρατικής και Κοινωνικής
Αναθέσμισης υποστηρίζει την Ενωτική
Πρωτοβουλία για ουμπόρευση των
πολιτικών δυνάμεων προς τον Ελληνικό

Λαό με κοινή κάθοδο προς τις εθνικές

εκλογές όποτε αυτές κι αν γίνουν

ώστε την ευθύνη να αναλάβει ο
ελληνικός Λαός
Λυδία λίθος της συμπόρευσης αυτής
και της συνεργασίας κοινός παρονομαστής

της Ενότητας των Πατριωτικών
Δημοκρατικών Δυνάμεων είναι η

απαλλαγή της χώρας και του ελληνικού
λαού από την υποτέλεια και τον

ευρωπαϊκό οικονομικό ζυγό την αναδόμηση

των κοινωνικο-οικονομικών
δομών της και την εγκαθίδρυση της
πραγματικής Δημοκρατίας με Αναθέ
σμιση παντού και την προβολή της
Κοινωνίας με κράτος δικαίου
Είμαστε μπροστά στο νέο κοινό Αγώνα

όλων των Πατριωτικών Δημοκρατικών
Δυνάμεων για την πραγματική

Δημοκρατία στην Ελλάδα για την Οικονομική

ευμάρεια των Ελλήνων για
τη Δικαιοσύνη για την Υγεία και την
Παιδεία την πολυδιάστατη εξωτερική
πολιτική και αντιμετώπιση της λαθρομετανάστευσης

χιλιάδων στην Πατρίδα
μας που έγινε ξέφραγο αμπέλι

ΕΡ Ποιοι οι κορυφαίοι και αδιαπραγμάτευτοι

πυλώνες για συνεργασία
με άλλους πολιτικούς φορείς

ΑΠ ο Η ανάκτηση της Εθνικής Κυριαρχίας

και η απελευθέρωση της χώρας

και του Ελληνικού Λαού από τον
οικονομικό ζυγό και την εξάρτηση• Η ανάκτηση του δημοκρατικού πολιτεύματος

για Δικαιοσύνη και Λαϊκή
Κυριαρχία στην Πατρίδα μας Η πραγματική

και όχι η ψευδεπίγραφη δημοκρατία

των ελίτ και του χρηματιστηριακού
κεφαλαίου είναι το ζητούμενο

που αποκλείει τον εθνομηδενισμό αλλά

και την επέλαση του φασισμού• Η θεσμική αναδόμηση της Δημοκρατίας

με περιφερειακή αποκεντρωτική
συγκρότηση την Ελληνική περιφερειακή

κοινότητα που καταλήγει στο

Ελληνικό Κοινόν την Ελληνική Πολιτεία
• Η ριζική θεσμική αναγέννηση της
Πατρίδας και η παραγωγική Ανασυγκρότηση

της χώρας με έμφαση στον
πρωτογενή και δευτερογενή τομέα της
οικονομίας για την ποιότητα ζωής των
πολιτών με αλληλεγγύη και ανθρωπιά
και με ανάταξη Ηθικής και αξιών• Η Παιδεία των Ελλήνων και η πολιτική

συμμετοχικότητα Παιδεία με αρχές

και ιδανικά με επίπεδο γνώσεως
και Ήθους με φρόνηση και δικαιοσύνη

τις αρετές της ανθρωπιστικής ελληνικής

παιδείας Σκοπός της παιδείας
είναι να διαμορφώσει έναν πολίτη

σύγχρονο ο οποίος όμως να μετέχει
στα κοινά να γνωρίζει να άρχει και να
άρχεται με δικαιοσύνη Β Η Αυτάρκης
Οικονομία και Ευημερία• Οι μνημονιακές και δανειακές συμβάσεις

δεν αναγνωρίζονται και ακυρώνεται
κάθε σχετική νομοθεσία Το χρέος

καταγγέλλεται σύμφωνα με το διεθνές

δίκαιο με κατάργηση της μνημο
νιακής επιτροπείας με ταυτόχρονη αξιοποίηση

της δημόσιας περιουσίας• Εγκαθίδρυση Τραπεζικού Συστήματος
εξυπηρέτησης των εθνικών συμφερόντων

και των συμφερόντων του Ελληνικού

Λαού με νομισματική ανεξαρτησία

Εφόσον οι πολιτικές της EE δεν
τα εξασφαλίζουν τίθεται υπό αναθεώρηση

η πολιτική εμμονή παραμονής
μας με κάθε κόστος στην EE και στο
Ευρώ Η οτρστηγική της Νέας Πολιτικής

θα καθορίζεται αποκλειστικά από
το τι είναι εφικτό και βέλτιστο για τη
χώρα μετά από Λαϊκή ετυμηγορία• Πλήρης και σταθερή εργασία των
Πολιτών στην προοπτική ουσιαστικής
αύξησης του εισοδήματός τους από
την εργασία τους και η αποκατάσταση
όλων των αδικιών σε βάρος τους όπως

και η απαλλαγή τους από την θηλιά

του ιδιωτικού χρέους• Σεισάχθεια του χρέους των ιδιωτών
αναλογικά και σύμμετρα με εθνική εξόφληση

Αποκατάσταση μισθών και
συντάξεων και έλεγχος Πόθεν έσχες
του πολιτικού και ανώτερου στελεχιακού

προσωπικού του Κράτους• Σύμμετρη φορολογία και Εκβιομηχάνιση

της Χώρας με αυτάχθονη παραγωγική

ανάπτυξη του πρωτογενούς και
δευτερογενούς Τομέα της οικονομίας• Η επίλυση του δημογραφικού προβλήματος

για την Ελλάδα άρθρου 21
του Σ με άμεση παροχή κινήτρων
στους Έλληνες πολίτες για την ανατροπή

του δημογραφικού δείκτη πριμοδότηση

των γεννήσεων και στήριξη
των νέων οικογενειών με πρακτικά και
διαρκή μέσα Γ Η Ανεξάρτητη Εξωτερική

Πολιτική• Η εγκαθίδρυση πολυδιάστατης και
ανεξάρτητης εξωτερικής Πολιτικής
οε πλαίσιο φιλίας με ανατολή και δύση

Η ευημερία και η ασφάλεια του ελληνικού

λαού και οι διαχρονικές αξίες
του Ελληνισμού ως θεμέλιο της ελληνικής

κοινωνίας αποτελούν το μοναδικό
κριτήριο γεωπολιτικής στρατηγικής

της χώρας με ισχυροποίηση της αποτρεπτικής

ικανότητος της χώρας• Η αντιμετώπιση του προβλήματος
της μετανάστευσης με όρους πρακτικούς

ανθρωπιστικούς και επωφελείς
προς όλους χωρίς υποχωρήσεις στις
ωφελιμιστικές απαιτήσεις των Ευρωπαίων

• Η επιστροφή άμεσα στις Πατρίδες
τους των παρανόμων μεταναστών νε
οεποίκων στις χώρες τους και απαγόρευση

παροχής άδειας παραμονής
στους παράνομα εισερχόμενους στη
χώρα και διασφάλιση των συνόρων με
ίδια μέσα

ΕΡ Τέλος κ Παναγιωτόπουλε ποια η
γνώμη σας για τα Κοινοβουλευτικά
Κόμματα της σημερινής Βουλής και
ποιες οι πληροφορίες σας για την αυριανή

τύχη τους στις εκλογές που σύντομα

έρχονται
ΑΠ Αυτό το πολιτικό σύστημα και οι
πολιτικές δυνάμεις εξουσίας δια των
μνημονίων και αργότερα με υγειονομικής

τάξης του Covid 1 9 επέβαλαν• Τον αφανισμό τόσο της εργατικής
όσο και της μεσαίας αλλά και της μεγάλης

τάξης στην Ελλάδα αφού έχει
λεηλατηθεί κάθε θεσμική έννοια των
δικαιωμάτων της εργασίας• Υποδούλωσαν τον ελληνικό Λαό
στους ξένους δανειστές στους οποίους

έγινε πλέον φόρου υποτελής για
έναν αιώνα
• Εκποίησαν τη δημόσια περιουσία
του ελληνικού Λαού και υποθήκευσαν
τη χώρα μέχρι το 21 15
• Επέβαλαν την κατάπτυστη συμφωνία

των Πρεσπών που αποτελεί εθνικό
έγκλημα μια επονείδιστη απόπειρα
αλλοίωσης της ταυτότητας της Μακεδονίας

αδιαφορώντας προς τούτο για
τα αισθήματα του Λαού
• Επέβαλαν το λευκό χρώμα στον εκλογικό

χάρτη στη Θράκη και συσσώρευσαν

εθνικά προβλήματα προς ανατολάς

με τον κίνδυνο να χαθεί η Πατρίδα

και το Έθνος• Κατέστησαν τον Έλληνα και την
Ελληνίδα να είναι ξένοι στον τόπο
τους και τους οδηγούν στην έξοδο απ
την Πατρίδα• Η παράνομη μετανάστευση για κανένα

κόμμα της πολιτικής εξουσίας
δεν είναι πρόβλημα Τούτο όμως συσχετιζόμενο

με το δημογραφικό που
επέβαλαν τα μνημόνια θα είναι η βόμβα

διάλυσης της συνέχειας του ελληνικού

έθνους και των Ελλήνων και
διάρρηξη της συνέχειάς του στην Ιστορία

• Επέβαλαν ή αποδέχτηκαν την
σκληρή μεταμνημονιακή επιτροπεία
με σκληρά μέτρα ματωμένων πλεονασμάτων

2,9 μέχρι το 2060 σε βάρος

του Ελληνικού λαού και του μέλλοντος

του

Σας ευχαριστώ πολύ για τη συνέντευξη
που μας παραχωρήσατε και προσθέστε

παρακαλώ κάτι και στο οποίο
θα θέλατε να αναφερθείτε

Ο Ελληνικός Λαός και τώρα το Ελληνικό
Έθνος όλο το Προσωπικό του πολιτικού

φάσματος για να δώσει προοπτική

στην Ελλάδα και τους Έλληνες
να το στείλει στο χρονοντούλαπο της
Ιστορίας
Η Ελλάδα οφείλει την Αναγέννηση και
την Αναθέσμιση παντού και να εγκαταστήσει

ξανά στην κοινωνία του Ανθρώπου

τη Δημοκρατία της Κοινότητας
Χωρίς την Κοινότητα ο άνθρωπος είναι
αόρατος είναι ένας κάτοικος Κάπου
δεν είναι μόριον της Πόλεως Πολιτείας

δεν είναι Πολίτης
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ΠΟΙΟΙ ΚΑΤΟΧΥΡΩΝΟΥΝ
ΤΑ ΕΥΝΟΪΚΑ ΟΡΙΑ ΗΛΙΚΙΑΣ

ΣΥΝΤΑΞΗ
ΑΠΟ ΤΑ 60 ΓΙΑ
15 ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ

ΑΣΦΑΛΙΣΜΕΝΩΝ
Τι ισχύει για ΙΚΑ δημόσιο

ΔΕΚΟ τράπεζες ΟΑΕΕ

I

ΕΙΔΙΚΟ
ΕΝΘΕΤΟ

Λ 8 ΣΕΛΙΔΕΣΧ
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ΣΦΑΛΤΣΗ
ΣΥΝΤΑΞΕΙΣ

ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ

ILLSS3

09.05.2022

αποκαλυπτικός οδη
αναλυτικοι πινακεσ
με τισ ηλικιεσ τα ετη
ασφαλισησ και τα ποσα
αποδοχων και αυξησεων

Ο ΔΙΚΟΣ ΣΑΣ
ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ
ΑΣΦΑΛΙΣΗΣ
ΜΕ ΤΟΝ Ε.Τ
ΑΠΑΝΤΑΜΕ ΣΤΑ
ΕΡΩΤΗΜΑΤΑ ΣΑΣ

ΣΕΛ 7

ΣΥΝΤΑΞΗ
πριν τα 60
για 15 κατηγορίες—
ασφαλισμένων
Ποιοι καιοχυρώνουν αναδρομικά
ια ευνοϊκά όρια nfliKias μέσα
στο 2022 ΣΕΛ 2-5 8

Αιτήσεις-εξπρές και
πληρωμή όλου του
ποσού σε 3 μήνες

Ποιοι θα πάρουν τι με
πόσα έτπ ασφάλισης
και με ποιες
προϋποθέσεις

Τι εφαρμόζουν ΙΚΑ και
Ειδικά Ταμεία και τι θα
ισχύσει για το Δπμόσιο

Παράθυρα και με
διαδοχική ασφάλιση
σε ΙΚΑ ΟΑΕΕ
Δπμόσιο
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μ2 ίΑΣΦΑΛΙΣΗ Δευτέρα 9 Μαίου 2022 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΎΓΚ

ΣιΝΤΑ:ΙΙί

του Γιάννη Ευαγγελίδη
θν3§θΙίάί5@θ-ίγρ05Χ0ΙΠ

01 ΑΥΞΗΣΕΙΣ
ΣΤΙΣ ΣΥΝΤΑΞΕΙΣ

Οι αυξήσεις στις κύριες
συντάξεις έχουν ήδη
κλειδώσει και θα ισχύσουν

από Ίης-1-2023 όπως
πρώτο το ένθετο Ασφάλιση
και Συντάξεις του Ελεύθερου

Τύπου και ο Κ Κατίκος
αποκάλυψαν από τις 21 Μαρτίου

και στη συνέχεια το θέμα
αναπαράχθηκε από το σύνολο
του Τύπου

Σύμφωνα με τις εκτιμήσεις
οι κύριες συντάξεις θα πάρουν
κατά μέσο όρο μια αύξηση της
τάξης των 40 με 45 ευρώ το
μήνα δηλαδή περίπου 500
ευρώ ετησίως και σε ποσοστό
που θα είναι από 4 έως 5
ενώ οι επικουρικές εφόσον
δοθεί και σε αυτές αύξηση
θα είναι κατά μέσο όρο στα
1 5 ευρώ το μήνα που ισοδυναμεί

με μία επιπλέον επικουρική

των 1 80 ευρώ σε ετήσια
βάση Κι αυτό καθώς οι μεν
αυξήσεις στις κύριες συντάξεις
έχουν προβλεφθεί με νόμο και
δεν ακυρώνονται ενώ στις
επικουρικές οι αυξήσεις που
επίσης έχουν νομοθετηθεί θα
δοθούν εάν δεν υπάρχουν ελλείμματα

στον κλάδο επικουρικής

ασφάλισης του ΕΦΚΑ
που είναι το ΕΤΕΑΕΠ

Η αποκάλυψη του Ε Τ
επιβεβαιώθηκε μάλιστα πρόσφατα

με επίσημες διαβεβαιώσεις
της πολιτικής ηγεσίας

του υπουργείου Εργασίας
και Κοινωνικών Υποθέσεων
σύμφωνα με τις οποίες το
2023 μετά από μια 12ετία
παγώματος και περικοπών θα
δοθούν αυξήσεις σε όλες τις
συντάξεις όπως προβλέπει ο
τελευταίος ασφαλιστικός νόμος

4670/2020 γνωστός ως
νόμος Βρούτσπ Ως εκ τούτου
με βάση το νόμο 4670/2020
άρθρο 25 παρ 4α που τροποποιεί

τη σχετική διάταξη
του άρθρου 14 του νόμου
4387/201 6 καθορίζεται και
ο τρόπος με βάση τον οποίο
θα προσδιοριστεί το τελικό
ποσοστό των αυξήσεων για
τις κύριες συντάξεις

ΠΟΙΟΙ ΚΑΤΟΧΥΡΩΝΟΥΝ ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΑ ΤΑ ΟΡΙΑ ΗΛΙΚΙΑΣ ΜΕΣΑ ΣΤΟ 2022

Σύνταξη πριν τα 60 για 15
κατηγορίες ασφαλισμένων
ΚΩΣΤΑΣ ΚΑΤΙΚΟΣ

3ΪίΚθ5@θ-1γρθ5.0ΟΠΊ

Πρόωρη

σύνταξη σε ηλικίες

έως 60 ετών κλειδώνουν

1 5 κατηγορίες
παλαιών ασφαλισμένων

είτε συμπληρώνοντας φέτος αλλά
και τις επόμενες χρόνιες τα όρια
ηλικίας με τα οποία θα συνταξιοδοτηθούν

είτε κατοχυρώνοντας αναδρομικά

τα αντίστοιχα όρια ηλικίας
με εξαγορά χρόνου ασφάλισης μέσα
στο 2022

Οι ασφαλισμένοι που μπορούν να
αξιοποιήσουν τις λεγόμενες μεταβατικές

διατάξεις για να αποχωρήσουν
νωρίτερα με σύνταξη είτε μειωμένη
είτε πλήρη είναι από Ταμεία μισθωτών

με ένσημα πριν το 1 993 παλαιοί

σφαλισμένοι σε ΙΚΑ Δημόσιο και
Ειδικά Ταμεία όπως των ΔΕΚΟ των
τραπεζών του Τύπου

Χρήση των ίδιων διατάξεων μπορούν

να κάνουν και όσοι έχουν διαδοχική

ασφάλιση μεταξύ Ταμείων
ελεύθερων επαγγελματιών και

μισθωτών

π.χ ΟΑΕΕ και ΙΚΑ ή ΙΚΑ
ΟΑΕΕ Δημόσιο κ.λπ Στη διαδοχική
ασφάλιση δεν είναι υποχρεωτικό ο

τελευταίος φορέας να είναι σε Ταμείο

μισθωτών για να κατοχυρωθούν
ευνοϊκότερα όρια ηλικίας καθώς από
1 ης/1 201 7 και μετά ο διανυθείς
χρόνος ασφάλισης θεωρείται ως
διανυθείς υτον ΕΦΚΑ και οι προϋποθέσεις

συνταξιοδότησης εξετάζονται
μεν με τις διατάξεις του τελευταίου
φορέα αλλά στην περίπτωση που
είναι Ταμείο ελεύθερων επαγγελματιών

και δεν πληρούνται οι προϋποθέσεις

εξόδου με τα όρια ηλικίας του
ΟΑΕΕ για παράδειγμα τότε η αίτηση
θα εξεταστεί από τον προηγούμενο

φορέα ΙΚΑ ή Δημόσιο με βάση
τον συνολικό χρόνο ασφάλισης Αν
δηλαδή ένας ασφαλισμένος έχει 38
έτη με διαδοχική ασφάλιση ΙΚΑ και
ΟΑΕΕ και δεν πληροί τις προϋποθέσεις

για σύνταξη με τα όρια ηλικίας
του ΟΑΕΕ θα εξεταστεί αν μπορεί
να συνταξιοδοτηθεί με τα μεταβατικά

όρια ηλικίας του ΙΚΑ που είναι
από 58,6 ως 61 6 ετών με βάση τα
38 έτη που έχει συνολικά και στα
δύο Ταμεία Στην περίπτωση αυτή
εφόσον μπορεί να συμπληρώσει 35
έτη ασφάλισης ως το 201 2 ακόμη
και με εξαγορά πλασματικών ετών
μέσα στο 2022 θα βγει νωρίτερα
απ ό,τι στον ΟΑΕΕ

Από το ΙΚΑ στις 1 5 κατηγορίες
ασφαλισμένων πριν το 1 993 που
μπορούν να αποχωρήσουν με όρια
ηλικίας ως 60 ετών ή ακόμη και να
κατοχυρώσουν αναδρομικά το 2022
όρια ηλικίας για πρόωρη σύνταξη και
πριν τα 60 περιλαμβάνονται οι εξής
κατηγορίες

1
Γυναίκες που έχουν 5.500 ένσημα

ως το 201 0 με ανήλικο
τέκνο και συμπλήρωσαν το 50ό έτος
της ηλικίας τους από 1 9/8/201 5 έως
31/1 2/201 5 ή το 201 6 ή το 201 7 ή
το 201 8 Οσες έκλεισαν τα 50 στο
διάστημα αυτό βγαίνουν με καθεστώς

μειωμένης σύνταξης με όρια
ηλικίας από 55 ως 60,2 ετών

2 Γυναίκες που έχουν τα 5.500
ένσημα το 20Π με ανήλικο τέκνο

και συμπλήρωσαν το 52ο έτος
της ηλικίας τους από 1 9/8/201 5 έως
31/1 2/201 5 ή το 201 6 ή το 201 7
ή το 201 8 Με το 52ο έτος στο διάστημα

αυτό βγαίνουν με πρόωρη
σύνταξη σε ηλικίες από 55 ως 60,2
ετών

3 Γυναίκες που έχουν τα 5.500
ένσημα το 201 2 με ανήλικο τέ¬

κνο και συμπλήρωσαν το 55ο έτος
της ηλικίας τους από 1 9/8/201 5 έως
31/1 2/201 5 ή το 201 6 ή το 201 7
Με το 55ο έτος στο διάστημα αυτό
βγαίνουν με πρόωρη σύνταξη σε ηλικίες

από 56,5 ως 59,6 ετών

4 Γυναίκες με 5.500 ένσημα το
201 0 και ανήλικο τέκνο που

συμπλήρωσαν το 55ο έτος της
ηλικίας τους από 1 9/8/201 5 έως
31/1 2/201 5 ή το 201 6 ή το 201 7
και με την ηλικία αυτή κλείδωσαν
πλήρη σύνταξη με όρια ηλικίας σε
ηλικίες 56,5 58 και 59,6 ετών ακόμη

και αν το όριο ηλικίας το συμπληρώνουν

μετά το 2022

5 Γυναίκες με 5.500 ένσημα το
201 1 και ανήλικο τέκνο που

συμπλήρωσαν το 57ο έτος της
ηλικίας τους από 1 9/8/201 5 έως
31/12/2015 ή τσ 2016 ή το 2017
και με την ηλικία αυτή κλείδωσαν
πλήρη σύνταξη με όρια ηλικίας σε
ηλικίες 58,3 59,6 και 60,9 ετών
ακόμη και αν το όριο ηλικίας το συμπληρώνουν

μετά το 2022

6 Γυναίκες με 4.500 ένσημα ως
το 2010 ή το 2011 ή το 201 2

εκ των οποίων τα 3.600 σε βαρέα
και ανθυγιεινά επαγγελματα ειδικότητες

Με τις προϋποθέσεις αυτές
βγαίνουν με πλήρη σύνταξη στο 55ο
έτος της ηλικίας τους με 4.500 ένσημα

εκ των οποίων 3.600 βαρέα
το 201 0 στο 56ο έτος αντίστοιχα
για το 201 1 και στο 57ο έτος για το
201 2 Τα όρια ηλικίας για αυτή την
κατηγορία δεν μεταβάλλονται οποτεδήποτε

και αν τα συμπληρώσουν
οι ασφαλισμένες

7 Ανδρες και γυναίκες που συμπληρώνουν

35ετία ως το
201 2 είτε στο ΙΚΑ είτε με διαδοχική

ασφάλιση και έχουν κλείσει τις
ηλικίες των 58 ή 59 ετών ως το
201 8 Με τις προϋποθέσεις αυτές
θεμελιώνουν δικαίωμα πλήρους σύνταξης

με όρια ηλικίας ως 60 για
όσους έγιναν 58 και 60,6 ετών
για όσους έγιναν 59 ως το 201 8

Αν τα 58 και 59 τα κλείνουν ως το
2021 τότε θεμελιώνουν δικαίωμα
συνταξιοδότησης στα 61 6 και 61 8
έτη αντίστοιχα Με τις ηλικίες των
58 και 59 ετών από το 2022 θα
πάρουν σύνταξη στα 62

ΚΑΘΕ ΔΕΥΤΕΡΑ ΜΕ ΤΟΝ
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ΠΩΣ ΚΑΤΟΧΥΡΩΝΟΝΤΑΙ ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΑ ΤΑ ΟΡΙΑ ΗΛΙΚΙΑΣ ΓΙΑ ΣΥΝΤΑΞΗ ΠΡΙΝ ΤΑ 60
Οι παλαιοί ασφαλισμένοι κατοχυρώνουν

τα όρια ηλικίας εφόσον ως
το 201 2 συμπληρώνουν το χρόνο
ασφάλισης που προβλέπει ο εκάστοτε

φορέας Αν λείπουν χρόνια
μπορούν να τα εξαγοράσουν μέσα
στο 2022 ώστε να κατοχυρώσουν
αναδρομικά τις ηλικίες συνταξιο¬

δότησης που είναι κάτω των 62 ή
κάτω των 60 ετών για μειωμένη ή
και πλήρη σύνταξη Για παράδειγμα

►Μ Μητέρα ασφαλισμένη στο ΙΚΑ
πριν το 1 993 με ανήλικο τέκνο το
201 1 που συμπλήρωσε τα 5.500
ένσημα το 201 5 μπορεί να ανα¬

γνωρίσει ως 1 200 ημέρες ασφάλισης

για να έχει τις 5.500 ημέρες
ασφάλισης το 201 1 Αν το κάνει το
2022 αυτομάτως κατοχυρώνει τα
όρια ηλικίας για πρόωρη σύνταξη
πριν τα 60 Αν δεν προβεί σε εξαγορές

θα βγει στα 67 ή στα 62 με
μειωμένη

Μ Ασφαλισμένη στο ΙΚΑ με καθεστώς

βαρέων ως το 201 1 4.500
ένσημα με 3.600 από αυτά στα βαρέα

π οποία στη συνέχεια διορίστηκε

στο Δημόσιο και έχει σήμερα
27 χρόνια συνολικά με τις διατάξεις

του Δημοσίου θα πάρει σύνταξη
στα 62 και θα θέλει 40 χρόνια

ασφάλισης Επειδή έχει τα βαρέα
στο ΙΚΑ όμως μπορεί να υποβάλει
αίτηση συνταξιοδότησης στο Δημόσιο

την οποία θα απορρίψει και θα
τη μεταβιβάσει στο ΙΚΑ που πληροί
τις προϋποθέσεις για σύνταξη με
βαρέα και θα συνταξιοδοτηθεί σε
ηλικία 56 ετών

Τα όρια ηλικίας συνταξιοδότησης από το ΙΚΑ

Πλήρης σύνταξη μητέρων έναρξη ασφάλισης
μέχρι 31/1 2/1 992 με 5.500 ημέρες ως το

201 0 και ανήλικο τέκνο

Ηλικία 5:5 ετών Ηλικία
συνταξιοδότησης

Από 19/8 ως 31/1 2/201 5 56,6 ετών

το 201 6 58

το 201 7 59,6

το 201 8 61

το 201 9 62,6

το 2020 64

το 2021 65,6

το 2022 67

Μειωμένη σύνταξη μητέρων με 5.500 ένσημα
και ανήλικο το 201 0 ή το 201 1

Ηλικία 50 ή 52 ετών Ηλικία
συνταξιοδότησης

Από 19/8 ως 31/1 2/201 5 55 ετών

το 201 6 56,9

το 201 7 58.5

το 201 8 60,2

το 201 9 61,10

από 1πς/1 2020 62

Σύνταξη με 1 0.500 ένσημα ως το 201 1 και
1 0.800 για συνταξιοδότηση και με διαδοχική

ασφάλιση

Ηλικία 58 ετών Ηλικία
συνταξιοδότησης

Από 19/8 ως 31/1 2/2015 58,6 ετών

το 201 6 59

το 201 7 59,6

το 2018 60

το 201 9 60,6

το 2020 61

το 2021 61,6

το 202 2 62

Πλήρης σύνταξη μητέρων έναρξη ασφάλισης
μέχρι 31 1 2/1 992 με 5.500 ημέρες το 201 1

και ανήλικο τέκνο

Ηλικία 57 ετών Ηλικία
οχΛοαξιοδότησης

Από 19/8 ως 31/12/2015 58,3 ετών

το 201 6 59,6

το 201 7 60,9

το 2018 62

το 201 9 63,3

το 2020 64,6

το 2021 65,9

το 2022 67

Μειωμένη σύνταξη μητέρων με 5.500 ένσημα
και ανήλικο το 201 2

Ηλικία 55 ετών Ηλικία
συνταξιοδότησης

Από 19/8 ως 31/12/2015 56,6 ετών

το 2016 58

το 201 7 59.6

το 201 8 61

αηό1ης/1/2019 62

Σύνταξη με 1 0.500 ένσημα το 201 2 και
Π 1 00 για συνταξιοδότηση και με διαδοχική

ασφάλιση

Ηλικία 59 ετών Ηλικία
συνταξιοδότησης

Από 19/8 ως 31/1 2/201 5 59,5 ετών

το 2016 59,9

το 201 7 60,2

το 2018 60,6

το 201 9 60,11

το 2020 61,3

το 2021 61,8

το 2022 62

Γυναίκες με 4.500 ένσημα σύνολο και 3.600 στα βαρέα

Ετος Ενσημα Οριο ηλικίας σιηπαξιοδοτησης

Εως 2010 4.500 με 3.600 βαρέα 55

2011 4.500 με 3.600 βαρέα 56

2012 4.500 με 3.600 βαρέα 57

Από 1ης/1/2013 4.500 με 3.600 βαρέα 62
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ΤΑ ΟΡΙΑ ΗΛΙΚΙΑΣ ΠΑ ΣΥΝΤΑΞ

ΔΗΜΟΣΙΟ ΚΑΙ ΤΑΜΕΙΑ ΔΕΚΟ- ΤΡΑΠΕΖΩΝ: 01 ΟΚΤΩ ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ
ΜΕ ΣΥΝΤΑΞΗ ΚΑΤΩ ΑΠΟ ΤΑ 60

Τι θα ισχύσει για τις πρόωρες
στα 56 και στα 58

ΚΩΣΤΑΣ ΚΑΤΙΚΟΣ
kkatikos@e-typos.com

Πρόωρη 

αλλά και πλήρη σύνταξη 

πριν τα 60 «κλειδώνουν»
υπό προϋποθέσεις οι δημόσιοι
υπάλληλοι, ιδίως αν βγαίνουν

με διατάξεις γονέων με ανήλικο τέκνο ή
και ως τρίτεκνοι.

Η προϋπόθεση για να αποχωρήσουν είτε
με πλήρη είτε με καθεστώς μειωμένης σύνταξης 

είναι, πρώτον, να έχουν ασφαλιστεί
πριν το 1 993 σε οποιοδήποτε ταμείο, ακόμη
και αν διορίστηκαν στο Δημόσιο μετά το
1 993, και, δεύτερον, να συμπληρώνουν 25
έτη ως το 201 2.

Η 25ετία λειτουργεί ως κατοχύρωση ή και
θεμελίωση του συνταξιοδοτικού δικαιώματος 

και οι δημόσιοι υπάλληλοι μπορούν να
συμπληρώσουν τα χρόνια αυτά αναδρομικά
κάνοντας εξαγορά πλασματικών ετών.

Αγκάθι στις πρόωρες συντάξεις αποτελούν 

τα όρια ηλικίας των 56 και 58 ετών
για όσους τα συμπληρώνουν από 1 /I /2022
και μετά, καθώς εκκρεμεί γνωμοδοτική απάντηση 

του Νομικού Συμβούλου του υπουργείου 

Εργασίας για το αν εξακολουθούν να
ισχύουν και το 2022 για την πρόωρη έξοδο
των υπαλλήλων που έχουν 25ετία το 201 1

ή το 2012, όπως ίσχυαν για όσους είχαν
συμπληρώσει τα 56 και 58 ως το 2021 .

Πάρα πολλές αιτήσεις πρόωρης συνταξιοδότησης 

με τις ηλικίες των 56 και 58
έχουν μπλοκάρει στον ΕΦΚΑ εν αναμονή
οδηγιών. Αν οι νομικοί του υπουργείου αποφανθούν 

ότι από 1 /I /2022 δεν ισχύουν τα
μεταβατικά όρια ηλικίας συνταξιοδότησης

που είχαν προβλεφθεί για το διάστημα από
1 9/8/201 5 ως 31 /1 2/2021 , τότε είναι πιθανό 

να κλείσει η έξοδος για τις νέες αιτήσεις. 

Οσες όμως έχουν ήδη υποβληθεί στις
υπηρεσίες, θα πρέπει για λόγους ασφάλειας
δικαίου να εξαιρεθούν και να δοθεί η δυνατότητα 

στους υπαλλήλους να αποχωρήσουν
στις ηλικίες που είχαν προγραμματίσει (56,
ή 58 ετών).

Εξίσου πιθανό είναι να παραταθεί το καθεστώς 

των πρόωρυων συνταξιοδοτήσεων
στα 56 και 58 για όλες τις αιτήσεις που θα
υποβληθούν το 2022, ώστε να αποφευχθούν
αιφνιδιασμοί υπαλλήλων που έχουν υποβάλει
ή σκοπεύουν να υποβάλουν παραιτήσεις για
να βγουν στη σύνταξη.

Ανεξάρτητα από το τι θα αποφασιστεί για
τις πρόωρες συντάξεις, από το Δημόσιο σύνταξη 

με όρια ηλικίας από 55 ως 60 ετών
μπορούν να πάρουν οι εξής κατηγορίες
ασφαλισμένων:

1
Γονείς ανήλικου τέκνου που συμπληρώνουν 

25ετία το 201 1 . Συνταξιοδοτούνται 

για πλήρη σύνταξη με το όριο ηλικίας 

που ισχύει όταν κλείσουν τα 52. Οσοι
έκλεισαν τα 52 από 1 9/8/201 5 μέχρι και το
201 8 παίρνουν πλήρη σύνταξη με όρια ηλικίας 

από τα 55 ως 60,2 ετών. Τα ίδια όρια
ηλικίας ισχύουν και για τρίτεκνους γονείς,
αρκεί να έχουν 21 έτη το 201 1 .

2 Γονείς ανήλικου τέκνου που συμπληρώνουν 
25ετία το 2012. Συνταξιοδοτούνται 

με πλήρη σύνταξη με το όριο ηλικίας
που ισχύει όταν κλείσουν τα 55. Οσοι γονείς 

έκλεισαν τα 55 από 1 9/8/201 5 μέχρι
και 201 7 παίρνουν πλήρη σύνταξη με όρια
ηλικίας από 56,6 ως 59,6 ετών. Τα ίδια όρια
ηλικίας ισχύουν και για τρίτεκνους γονείς,

αρκεί να έχουν 23 έτη το 201 2.

3 Ανδρες και γυναίκες με πρόσληψη στο
Δημόσιο μετά το 1 983 που συμπληρώνουν 

25ετία ως το 201 0 (και με τυχόν
διαδοχική ασφάλιση εκτός Δημοσίου πριν το
1 983). Οι ασφαλισμένοι αυτής της κατηγορίας 

συνταξιοδοτούνται για πλήρη σύνταξη
με όριο ηλικίας που ισχύει όταν συμπληρώσουν 

37 έτη. Οι άνδρες που έχουν τα 37 έτη
μέσα στο 2022, μπορούν να αναγνωρίσουν
στρατιωτική θητεία ώστε να έχουν αναδρομικά 

την 37ετία το 2020 και να πάρουν σύνταξη 

στα 60 και 3 μήνες. Αν δεν φτάνουν
στα 37 έτη, αλλά έχουν 25ετία ως το 201 0,
συνταξιοδοτούνται για πλήρη σύνταξη με το
όριο ηλικίας που ισχύει όταν συμπληρώνουν
35ετία και το 58ο έτος της ηλικίας τους.
Οσοι έκλεισαν τα 58 από τον Αύγουστο του
201 5 ως και το 201 8, με 35ετία «κλείδωσαν» 

την έξοδο από τα 58,6 ως 60 ετών. Με
ηλικία 58 και 35ετία από 201 9 ως 2021 .

βγαίνουν με όριο ηλικίας από 60,6 ετών ως
61 ,6 ετών και όσοι έχουν ηλικία 58 από το
2022 και μετά αποχωρούν στα 62. Ειδικά
για το 2022 επιτρέπεται να αναγνωρίσουν
πλασματικό χρόνο για να έχουν 35ετία ως
το 2021 και να μη χρειαστεί να φτάσουν
στη 40ετία.

4Ανδρες και γυναίκες που συμπληρώνουν
25ετία το 201 1 . Συνταξιοδοτούνται για

πλήρη σύνταξη με το όριο ηλικίας που ισχύει
όταν έχουν 36 έτη και το 58ο έτος της ηλικίας 

τους. Για παράδειγμα, ασφαλισμένη 58
ετών το 2020 που συμπληρώνει τα 36 έτη το
2022, μπορεί να αναγνωρίσει 2 πλασματικά
έτη και να κατοχυρώσει αναδρομικά το όριο
ηλικίας συνταξιοδότησης του 2020 που είναι
το 61 ο έτος. ■

Με 2 5ετία ως το 201 0

35 έτη συνολικά Ηλικία στην 35ετία I

συ
Το 201 8 58
Το 201 9 58

Το 2020 58
Το 2021 58

Το 2022 58

Με25ετίαωςτο2010

37 έτη συνολικά Ηλικία στην 3 7ετία ι

συ
Το 201 8 55
Το 201 9 55
Το 2020 55
Το 2021 55

Το 2022 55

Mc25cttato2011

36 έτη συνολικά Ηλικία στην 36ετία συ
Το 2018 58
Το 201 9 58

Το 2020 58
Το 2021 58

Το 2022 58

ΕΞΟΔΟΣ ΠΡΙΝ ΤΑ 60 ΓΙΑ 4 ΚΑΙ

Σύνταξη πριν από τα 60 μπορούν να πάρουν το 2022 <

κατηγορίες παλαιών πριν το 1 993 ασφαλισμένων στ<

πρώην Ειό|κά Ταμεία (ΔΕΚ0, τραπεζών, κ.ά).
Οι κατηγορίες αυτές είναι:

1 Μητέρες που συμπληρώνουν 25ετία με ανήλικο τέ
κνο ως το 201 0. Το όριο ηλικίας για πλήρη σύνταξι

καθορίζεται από το 50ό έτος. Οσες έκλεισαν τα 50 απ
το 201 5 ως το 201 8, έχουν όριο ηλικίας συνταξιοδότη
σης από 55 ως 60,2 ετών. Για αυτό την κατηγορία δε
προβλέπεται μειωμένη αλλά μόνον πλήρη σύνταξη.
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I ΑΠΟ ΤΟ ΔΗΜΟΣΙΟ

ΐΐο ηλικίας
ηςίοδοτησης

60

60,5

61

615
2 και 40 έτη

ρ»ο ηλικίας
ιηξιοδότηοης

58,6

59,5

60,3

6U
2 και 40 έτη

ριο ηλικίας
Εαξιοδότηστκ

60

60,5
61

61,5

52 και 40 έτη

ΣΥΝΤΑΞΗ ΜΗΤΕΡΩΝ ΑΠΟ ΤΑΜΕΙΑ ΔΕΚΟ
ΤΡΑΠΕΖΩΝ ΑΣΦΑΛΙΣΗ ΜΕΧΡΙ 1992

Σύνταξη γονέων ανηλίκων με 2 5ετία το 201 1

Ηλικία 52 ετών Οριο ηλικίας
συνταξιοδότησης

19/8 ως 31/1 2/201 5 55

TO2016 56,9

to 201 7 585
το 201 8 602
το 201 9 61,1

το 2020 63.7

το 2021 653
το 2022 67

Σύνταξη γονέων ανηλίκων με 25ετία το 201 2

Ηλικία 55 ετών Opto ηλικίας
συνταξιοδότησης

19/8 ως 31/1 2/201 5 56,6

το 201 6 58

το 201 7 59,6

το 201 8 61

το 2019 62,6
το 2020 64

το 2021 65,6
το 2022 67

Με ανήλικο και 25ετία ως το 201 1

Ηλικία 50 ή 52
για πλήρη σύνταξη

Ηλικία συνταξιοδότησης

Από 19/8 έως 31/1 2/201 5 55

2016 56,9

2017 585
2018 60,2

2019 61,1

2020 63,7
2021 653
2022 67

Με ανήλικο και 25ετία το 201 2

Μειωμένη σύνταξη με ανήλικο και 25ετία το 201 1

Ηλικία 50 ετών Ηλικία συνταξιοδότησης
Από 19/67 ως 31/1 2/201 5 55

2016 56.9

2017 585
2018 602
2019 61,1

Αηό1ης/1/2020 62

Μειωμένη σύνταξη με ανήλικο και 25ετία το 201 2

Ηλικία 53 ετών Ηλικία συνταξιοδότησης

Αηό19/8έως31/12//2015 56,6

2016 58

2017 59,6
2018 61

Αηό1ης/1/2019 62

ΗΓΟΡΙΕΣ ΑΣΦΑΛΙΣΜΕΝΩΝ ΣΕ ΤΑΜΕΙΑ ΔΕΚΟ ΤΡΑΠΕΖΩΝ

2Μητέρες που συμπληρώνουν 25ετία με ανήλικο τέκνο

το 20 1 1 Το όριο ηλικίας για πλήρη καθορίζεται
με βάση το 52:ο έτος και για μειωμένη με το 50ό έτος
Ασφαλισμένη που έκλεισε m 52 το 2020 παίρνει πλήρη
στα 63,7 και μειωμένη στα 60.2 μήνες Αν έκλεισε τα
52 το 201 9 παίρνει πλήρη σύνταξη στα 61 1 0 μήνες και

μειωμένη στα 58,5 μήνες
ΡΜητέρες που συμπληρώνουν 25ετία με ανήλικο
Λίκνο το 201 2 Το όριο ηλικίας για πλήρη καθορίζεται

με βάση το 55ο έτος και για μειωμένη με το 53ο

έτος Και για αυτό την κατηγορία συμφέρει η έξοδος με
πρόωρη και όρια ηλικίας ως το 62ο έτος

4Ανδρες με ασφάλιση πριν το 1 983 που συμπληρώνουν

35ετία το 2022 Κανονικά θα έβγαιναν με 40
έτη και όριο ηλικίας 62 ετών αλλά έχουν τη δυνατότητα
να κάνουν εξαγορά της στρατιωτικής θητείας και να
αποχωρήσουν με 35ετία το 2020 και όριο ηλικίας το
61 ο έτος ενώ όσο νωρίτερα κλειδώσουν την 35ετία
ηχ 201 9 201 8 κατεβαίνει και το όριο ηλικίας για τη

σύνταξη στα 60,6 και στα 60

ΣΥΝΤΑΞΗ ME 35ΕΤΙΑ ΓΙΑ ΑΣΦΑΛΙΣΜΕΝΟΥΣ
ΕΙΔΙΚΩΝ ΤΑΜΕΙΩΝ ΜΕ ΕΝΣΗΜΑ ΠΡΙΝ ΤΟ 1 983

Me 35 έτη Ηλικία συνταξιοδότησης

το 201 6 59

το 201 7 59,6

το 2018 60
το 201 9 60,6

το 2020 61

το 2021 61,6
το 2022 62
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1

ΣΥΝΤΑΞΕΙΣ

Ο δικός σας σύμβουλος ασφάλισης είναι μόνο σων ET
Το ένθετο του Ελεύθερου Τύπου Ασφάλιση και Συντάξεις εγκαινιάζει μόνιμο δίαυλο επικοινωνίας με

rouç αναγνώστες της έντυπης έκδοσης με έξυπνες επιλογές για τα όρια ηλικίας και τα ποσά σύνταξης
Στείλτε τις ερωτήσεις σας καθημερινά στο wm.asfaMsi@e-typos.com με αρχικά ή ονοματεπώνυμο αν το

επιθυμείτε και δείτε δωρεάν τις απαντήσεις από τον δικό σας σύμβουλο ασφάλισης στα επόμενα τεύχη

ΤΟ ΔΙΚΗΓΟΡΙΚΟ ΓΡΑΦΕΙΟ
ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ Γ ΚΑΡΔΑΡΗ

ΔΙΝΕΙ ΜΕΣΑ ΑΠΟ TON Ε.Τ ΕΓΚΥΡΕΣ ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ
ΠΑ ΤΟ ΑΣΦΑΛΙΣΤΙΚΟ

Μόνιμος υπάλληλος στα ΕΛΤΑ
Ονομάζομαι Κ.Ι και έχω γεννηθεί στις
14/05/1959 Είμαι τελειόφοιτος Λυκείου είμαι
άγαμος και έχω 22 μήνες στρατιωτική θητεία
Προσλήφθηκα στα ΕΛΤΑ σαν έκτακτος υπάλληλος

από 1ης/07/1983 έως 31/12/1983 Εμεινα
άνεργος έως τις 08/05/1 984 και στις 09/05/1 984
επαναπροσλήφθηκα στα ΕΛΤΑ όπου και υπηρετώ
έως και σήμερα ως μόνιμος υπάλληλος Πότε θα
μπορέσω να πάρω σύνταξη και με ποιον τρόπο
Ευχαριστώ εκ των προτέρων

Απ Εχετε θεμελιώσει δικαίωμα για πλήρη σύνταξη
γιατί από το έτος 2019 έχετε συμπληρώσει τα 35 έτη
και απαιτούνται τα 60,5 που επίσης έχετε συμπληρώσει

Δεν είναι απαραίτητη η εξαγορά της στρατιωτικής
σας θητείας παρά μόνο αν θέλετε να συνταξιοδοτηθείτε

στα 62 με 40 έτη ασφάλισης

θεμελίωσε δικαίωμα
για μειωμένη σύνταξη
Ονομάζομαι Ξανθούλα

Βήτα Την 1 η/8/2020
έκλεισα το 62ο έτος
1/8/1958 Ασφαλίστηκα

για πρώτη φορά τον
1 Go/1 97 7 και μέχρι και
τον 7ο/1978 10 μήνες
έχω 235 ένσημα ΙΚΑ Από
τον So/1978 δεν εργάστηκα

καθόλου μέχρι τον
1α/2002
Από τον 2ο/2002 εργάζομαι

χωρίς διακοπή μέχρι

και σήμερα πάντα με
ασφάλιση ΙΚΑ και πλήρη
ασφάλιση 25 ένσημα μηνιαίως

Την 31/8/2020 έχω περίπου

5.800 ένσημα ΙΚΑ
Σήμερα οι τακτικές μου
αποδοχές είναι 780 00€
βασικός μισθός 650,00€

προσαύξηση από προϋπηρεσία

1 30.00C Καθαρές

αποδοχές 660.43C
Παρακαλώ να μου πείτε
πότε μπορώ να βγω στη
σύνταξη με μειωμένη ή
πλήρη και με τι αποδοχές
περίπου
Ευχαριστώ πάρα πολύ για
την ενημέρωση
Απ Εχετε θεμελιώσει το δικαίωμα

για λήψη μειωμένης
σύνταξης γιατί έχετε πραγματοποιήσει

τις απαιτούμενες
ημέρες εργασίας έχετε συμπληρώσει

το 62ο έτος της
ηλικίας σας και έχετε ασφαλι
σ6εί για ανά 1 00 ημέρες κατ

έτος την τελευταία πενταετία
Το ποσό της σύνταξης εξαρτάται

από τον μέσο μικτό μισθό

από το 2002 μέχρι την
ημέρα που θα καταθέσετε για
σύνταξη και η διαφορά σε
σχέση με την πλήρη σύνταξη
που θα λαμβάνατε στα 67 θα
ήταν 1 1 5 ευρώ παραπάνω
εκτός αν δουλέψετε μέχρι
τότε οπότε θα ήταν μεγαλύτερο

το ποσό και ανάλογο με
τις παραπάνω ημέρες και το
ύψος του μισθού

Δικηγόρος με 30,5 έτη
ασφάλισης
Ονομάζομαι Η.Λ είμαι 52
ετών γεννηθείς Μάρτιο
1 968 δικηγόρος Συμπλήρωσα

30,5 χρόνια ασφάλισης
τον Σεπτέμβριο του

2021
Σκέφτομαι να εξαγοράσω
τα 4 χρόνια σπουδών της
Νομικής Πότε με συμφέρει
να το κάνω Τι με συμβουλεύετε

Πόσο θα κοστίσει
η εξαγορά
Σας ευχαριστώ
Απ Συνταξιοδοτείστε με
πλήρη σύνταξη στα 62 με
40 έτη ασφάλισης τα οποία
θα έχετε συμπληρώσει αν
συνεχίσετε την εργασία σας
Η εξαγορά γίνεται συνήθως
κατά την ημερομηνία που
κάνουμε αίτηση συνταξιοδότησης

και η παρακράτηση
της οφειλής γίνεται από τη
σύνταξη Το ποσό που κα
ταβαλλουμε συναρτάται από

την επιλογή της κατηγορίας
με βάση την οποία κατα
βάλλουμε τις εισφορές μας
και από αυτή την κατηγορία
πληρώνουμε για κάθε μήνα
το ποσό του κλάδου σύνταξης

Για παράδειγμα αν έχουμε

επιλέξει την Α κατηγορία
καταβάλλουμε για κάθε μήνα
που εξαγοράζουμε τα 1 55
ευρώ που αντιστοιχούν στον
κλάδο σύνταξης

Ιδιωτικός υπάλληλος
με 9.800 ένσημα
Είμαι 55 ετών έγγαμος
πατέρας δύο ενήλικων
τέκνων 26 ιδιωτικός
υπάλληλος και 22 ετών
φοιτητής εργάζομαι

από 1ης-1 0-1986 στον
ιδιωτικό τομέα και είμαι
ασφαλισμένος στο ΙΚΑ
Μέχρι σήμερα έχω 9.800
ένσημα
Εχω πάρει ταμείο ανεργίας

5 μήνες το 2002 ολόκληρο

το 201 3 και 4 μήνες
από 1ης 11 201 6 έως 28
02-201 7
Με τα σημερινά δεδομένα
πότε μπορώ να συνταξιοδοτηθώ

Σας ευχαριστώ εκ των
προτέρων
Με εκτίμηση
Βασίλης Κρασσάς
Απ Από αυτά που μας αναφέρετε

σας ενημερώνουμε
ότι αν δεν ασφαλισθείτε τουλάχιστον

για 1 00 ημέρες κατ
έτος την τελευταία πενταε¬

τία πριν από το 62ο έτος της
ηλικίας σας δεν θα μπορείτε
να λάβετε έστω μειωμένη
σύνταξη στα 62 Θα λάβετε
μόνο πλήρη στα 67 Επίσης
σας ενημερώνουμε ότι στις
διατάξεις του T IKA-ETAM
δεν υπάρχουν διατάξεις ευνοϊκές

για τη συνταξιοδότηση
πατέρα με ανήλικο όπως στο
Δημόσιο αλλά μόνο για τις
μητέρες

Τα χρόνια της
παράλληλης
ασφάλισης
Σύμφωνα με εγκύκλιο του
υπουργείου Εργασίας θα
ήθελα να μου γνωρίσετε
πώς θα κατανεμηθούν τα
χρόνια της παράλληλης
ασφάλισης μου
Από το 1 966 μέχρι το 2009
υπηρέτησα στο Δημόσιο
στρατιωτικός γιατρός

και συνταξιοδοτήθηκα
43 έτη Από το 1973 είμαι

παράλληλα και συνεχώς

ασφαλισμένος μέχρι
σήμερα στο ΤΣΑΥ ΕΤΑΑ
και στον ΕΦΚΑ δηλαδή
σύνολο 47 έτη
Τώρα παίρνω από το Δημόσιο

ανταποδοτική και
εθνική
Ποια είναι η συμφερότερη
επιλογή Πόσα παράλληλα

χρόνια θα υπολογιστούν

ως προσαύξηση με
0,075
Απ Εχετε πραγματοποιήσει

36 χρόνια παράλληλης

ασφάλισης στο Δημόσιο και
στο ΤΣΑΥ από το 1 973 μέχρι
το 2009 Οταν αποφασίσετε
να συνταξιοδοτηθείτε και από
το ΤΣΑΥ θα λάβετε δεύτερη
σύνταξη η οποία δεν θα συμπεριλαμβάνει

το τμήμα της
εθνικής και θα αποτελείται
μόνο από το ανταποδοτικό

τμήμα των συντελεστών
ανταπόδοσης των εισφορών
για τον κλάδο σύνταξης που
έχουν αποδοθεί από το έτος
2002 μέχρι σήμερα και των
συνολικών ετών στην ασφάλιση

Παλαιά ασφαλισμένη
για σύνταξη ως
μητέρα ανηλίκου
Ονομάζομαι Ελένη Σ από
Λάρισα Πρώτα να σας
συγχαρώ για τη μεγάλη
προσφορά και βοήθεια
που παρέχετε σε όλους
εμάς με τα ρεπορτάζ του
ενθέτου Ασφάλιση και
Συντάξεις που δεν έχουμε
τη γνώση για το πότε και
πώς θα πάρουμε σύνταξη
Εγώ γεννήθηκα στις 1 7
11/1 962 Εχω ασφαλιστεί
στο ΙΚΑ το 1981 και έχω
255 ημέρες ασφάλισης
Από την 1 η/1 2/1 997 μέχρι

και σήμερα είμαι στο
ΤΕΒΕ Ανήλικο τέκνο που
γεννήθηκε τον 1 2ο/20Ο0
Με το καθεστώς της μητέρας

ανήλικου τέκνου
και με την εξαγορά πλασματικών

χρόνων για να

συμπληρώσω τις απαιτούμενες

5.500 ημέρες ασφάλισης

μέχρι το 2010 ή το
201 1 για τη θεμελίωση
της σύνταξης μου μειωμένη

ή πλήρη πότε θα
πάρω Τώρα έχω ΤΕΒΕ
Αν κάνω τώρα παράλληλη

ασφάλιση και στο ΙΚΑ
με 8ωρη απασχόληση για
τρία χρόνια μήπως θα είναι

πιο ευνοϊκή η σύνταξη
μου με το ανήλικο παιδί
και την εξαγορά πλασματικών

χρόνων
Σας ευχαριστώ
Με εκτίμηση
Ελένη Σ

Απ Για τις ασφαλισμένες
πριν από το 1 993 στον ΟΑΕΕ
δεν υπάρχουν διατάξεις για
τις μητέρες ανηλίκων Προκειμένου

να κριθείτε με τις
ευνοϊκές αυτές διατάξεις ή
θα περιμένετε να γίνετε 60
ετών για να καταθέσετε στον
ΟΑΕΕ και να επιστρέψει ο

φάκελός σας στο ΙΚΑ αφού
πρώτα απορριφθεί από τον
ΟΑΕΕ ή θα συμπληρώσετε
στο εξής 775 ημέρες στην
ασφάλιση του ΙΚΑ ώστε να
τον καταστήσετε αρμόδιο και
τελευταίο φορέα για να σας
αποδώσει τη σύνταξη Αν συμπληρώνετε

τις 5.500 ημέρες
εργασίας το 201 0 λαμβάνετε

άμεσα την πλήρη σύνταξη
Επίσης αν τα συμπληρώνετε
στο 201 1 Τότε συνταξιοδοτείστε

με πλήρη στα 63 και
3 μήνες
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8 ΑΣΦΑΛΙΣΗ
ΣΥΝΤΑΞΕΙΣ

Δευτέρα 9 Μαΐου 2022 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ

ΤΙ ΠΑΙΡΝΟΥΝ ΟΣΟΙ ΑΣΦΑΛΙΣΤΗΚΑΝ ΣΕ ΙΚΑ ΔΗΜΟΣΙΟ ΕΙΔΙΚΑ ΤΑΜ ΕΙΑ

Τα κλειδιά για αιτήσεις και
σύνταξη-εξπρές με όλο το ποσό σε 3 μήνες
ΚΩΣΤΑΣ ΚΑΤΙΚΟΣ
Κ3ίίΙ<05@θ-ΐγρθ5.00Γη

Συντάξεις

εντός τριών
μηνών από την υποβολή

της αίτησης με όλο
το ποσό οριστική και

με αύξηση από το νόμο 4670 ως
και 204 ευρώ σε σύγκριση με τα
ποσά που θα έπαιρναν αν έμεναν
σε ισχύ τα ποσοστά αναπλήρωσης

του νόμου 4387 πάνω από
τα 30 έτη ασφάλισης θα πάρουν
οι ασφαλισμένοι που συνταξιοδοτούνται

με διατάξεις ΙΚΑ Δημοσίου
και Ειδικών Ταμείων

Με την ψήφιση στη Βουλή
της τροπολογίας για τις ί35τ
τΓ3εκ συντάξεις οι υποψήφιοι
συνταξιούχοι που θα υποβάλουν
τώρα τις αιτήσεις τους αλλά και
όσοι είναι σε εκκρεμότητα ως
31/3/2022 εξασφαλίζουν γρήγορη

απονομή κύριας σύνταξης
επικουρικής αλλά και εφάπαξ
Σύμφωνα με την εργατολόγο
δικηγόρο Μαργαρίτα Κάρδαρη
τα οφέλη από τη νέα διάταξη
είναι

Γρήγορη εντός τριών μηνώνΙ απονομή της κύριας σύνταξης
απονομή επικουρικής σύνταξης
εντός τριών μηνών από την έκδοση

της κύριας και έκδοση εφάπαξ
σε 6 μήνες από την υποβολή της
αίτησης

2 Δυνατότητα συμπλήρωσης
μέχρι 2 ετών με εξόφληση

εντός ενός έτους στην περίπτωση

που διαπιστωθεί ότι έχει
υπολογισθεί επιπλέον χρόνος για
την απονομή σύνταξης Στην περίπτωση

αυτή δεν ανατρέπεται το
συνταξιοδοτικό δικαίωμα

3 Δυνατότητα αναγνώρισης με
εξαγορά έως εκατόν πενήντα

ημέρες προκειμένου να θεμελιωθεί
συνταξιοδοτικό δικαίωμα στο

67ο έτος με 4.500 ημέρες εργασίας

στους ασφαλισμένους/ες που

συμπληρώνουν στο 2022 το 67ο
έτος με εξαίρεση τους ασφαλι
σμένους/ες του τ ΟΓΑ

4 Δυνατότητα ένταξης στην
προαιρετική ασφάλιση και

καταβολή εισφορών μέχρι τρία έτη
στην περίπτωση που δεν συμπληρώνεται

ο κατ ελάχιστο απαιτούμενος

χρόνος για συνταξιοδότηση
η συγκεκριμένη διάταξη αφορά

και τις εκκρεμείς συντάξεις

5 Διαπίστωση χρόνου ασφάλισης

στην περίπτωση που

υπάρχει χρόνος σε συγχωνευόμενα
με τσ τ ΙΚΑ Ταμεία π χ τ

ΤΑΤ με τα βιβλιάρια στα οποία
έχουν επικολληθεί ένσημα ασθενείας

χωρίς να απαιτείται σχετική

βεβαίωση από το ενταχθέν
Ταμείο η οποία εκδιδόταν μετά
την παρέλευση τουλάχιστον διετίας

6 Αμεση γνωστοποίηση με την
υποβολή της αίτησης των

άνω των επιτρεπόμενων ορίων
οφειλών
►►I Οι ασφαλισμένοι θα πρέπει
να επιδείξουν προσοχή στα εξής
σημεία
►Ν Λόγω της σύντομης επεξεργασίας

των αιτημάτων ελλοχεύει ο
κίνδυνος έκδοσης πολλών απορριπτικών

αποφάσεων
►►I Παρέχεται δίμηνη προθεσμία
σε οφειλέτες να καταβάλουν το
ποσό οφειλών άνω των επιτρεπόμενων

ορίων άνω των 20.000
ευρώ προκειμένου να εκδοθεί η

σύνταξη με συμψηφισμό της υπόλοιπης

οφειλής έως τις 20.000
ευρώ
►Ν Θα πρέπει να φυλάσσονται για
μια 1 Οετία έγγραφα και δικαιολογητικά

που είναι αποδεικτικά
χρόνου ασφάλισης ο οποίος καταχωρίσθηκε

κατά δήλωση των
ασφαλισμένων προκειμένου να
ελεγχθούν οι καταβαλλόμενες
συντάξεις ως προς την ορθότητά
τους
►Ν Υπάρχει κίνδυνος επιστροφής
αχρεωστήτως καταβληθεισών παροχών

από τους συνταξιούχους
αλλά και τους κληρονόμους τους
αν μια σύνταξη αποδειχθεί λάθος
σε έλεγχο εντός 5ετίας
►Ν Πριν την υποβολή της αίτησης
για σύνταξη και προκειμένου να
αποφύγουν λάθη στον υπολογισμό

ετών ασφάλισης και ποσού
σύνταξης συνιστάται στους ασφαλισμένους

►►I Να αναζητήσουν τα ένσημά
τους που δεν έχουν ψηφιοποιηθεί
προσκομίζοντας τις καρτέλες ενσήμων

ΙΚΑ για προσυνταξιοδοτική
βεβαίωση ή αντίστοιχη βεβαίωση
χρόνου ασφάλισης στον ΟΑΕΕ ή

αναζήτηση πιστοποιητικού θαλάσσιας

υπηρεσίας από το ΝΑΤ
►►ί Να υποβάλουν αιτήματα για
εξαγορά πλασματικών ετών όπου
απαιτείται
►Ν Να προβαίνουν σε ελεγχο προϋποθέσεων

συνταξιοδότησης τουλάχιστον

ένα έτος πριν την πιθανή
ημερομηνία συνταξιοδότησης

Οι συντάξεις ΙΚΑ και Δημοσίου και οι αυξήσεις του νόμου 4670
σε σύγκριση με το νόμο 4387

Με 33 35 και 37 έτη ασφάλισης

Μισθός Γ
Με 33 έτη ασφάλισης Με 35 έτη ασφάλισης Με 37 έτη ασφάλισης

Σύνταξη
ν 4670

Σύνταξη
ν 4387 Αύξηση Σύνταξη

ν 4670
Σύνταξη
ν 4387 Αύξηση Σύνταξη

ν 4670
Σύνταξη

4387 Αύξηση
890 672 657 15 716 685 31 761 715 46

1.020 714 696 17 765 729 36 816 763 53
1.150 756 736 19 813 773 40 871 812 59
1.280 798 776 22 862 817 45 926 860 66
1.410 840 816 24 910 861 49 981 909 73
1.540 882 856 26 959 905 54 1.036 957 79
1.670 924 896 28 1.007 949 58 1.091 1.005 86
1.800 966 935 30 1.056 993 63 1.146 1.054 93
2.190 1.092 1.055 37 1.201 1.124 77 1.312 1.199 113

Με 38 39 και 40 έτη ασφάλισης

Μισθός
Με 38 έτη ασφάλισης Με 39 έτη ασφάλισης Με 40 έτη ασφάλισης

Σύνταξη
ν 4670

Σύνταξη
ν 4387 Αύξηση Σύνταξη

ν 4670
Σύνταξη
ν 4387 Αύξηση Σύνταξη

ν 4670
Σύνταξη
ν 4387 Αύξηση

1.026 845 784 61 871 803 68 897 823 74
1.144 898 830 68 927 851 76 956 874 82
1.262 951 876 75 983 899 84 1.015 924 91

1.380 1.004 922 82 1.039 947 92 1.074 975 99
1.498 1.057 968 89 1.095 995 100 1.133 1.025 108
1.605 1.105 1.010 95 1.146 1.039 107 1.187 1.071 116
1.723 1.158 1.056 102 1.202 1.087 115 1.246 1.121 124
1.959 1.264 1.148 116 1.314 1.183 130 1.364 1.222 141

2.397 1.460 1.319 142 1.522 1.362 160 1.583 1.410 173

Οι συντάξεις για ασφαλισμένους Ειδικών Ταμείων και οι αυξήσεις του νόμου 4670 σε σύγκριση με το νόμο 4387

Μισθός
35,6 έτη ασφάλισης 38,3 έτη ασφάλισης 40 έτη ασφάλισης

Σύνταξη ν
4670

Σύνταξη ν
4387 Αύξηση Σύνταξη ν

4670
Σύνταξη ν

4387 Αύξηση Σύνταξη ν
4670

Σύνταξη ν
4387 Αύξηση

1.262 871 821 50 959 882 77 1.015 924 91

1.380 916 862 55 1.013 928 84 1.074 975 99
1.498 962 902 59 1.066 975 91 1.133 1.025 108
1.723 1.048 980 68 1.169 1.064 105 1.246 1.121 124
1.841 1 094 1.021 73 1.223 1.110 112 1.305 1.172 133
1.959 1.139 1.062 77 1.276 1.157 119 1.364 1.222 141
2.397 1.308 1.214 95 1.476 1.330 146 1.583 1.410 173
2.835 1.477 1.365 112 1.675 1.502 173 1.802 1.597 204

Μισθός Μέσος όρος μικτών μηνιαίων αποδοχών από ίο 2002 ως ιη συνταξιοδότηση Ποσά συντάξεων μικτά προ κρατήσεων και προ φόρου Νόμος 4670/2020 νόμος
Βρούτσπ Νόμος 4387 νόμος Κατρούγκαλου
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