1. EYXAPIZTHPIO

EYXAPILTHPIO

e Y gAAovyoc IloAutékvwv Kapditoac

Ta péAn tou Zulddyou Iodutérkvav Kapditoag petd
TV TINUKNA  €KENAKOON VIA TOUC apIoTOUXOUG Pabntég,
@ontég ka1 thv noAutervin Mntépa vidboupe v avay-
X1 vd euxapiotioou)ie 6eppd 6Aoug GO0l Thv Tijinoav e
v nopovoia toug. ISiditepa suxapiotoljle yia Thv €1-
IPAKTH aydnm tou 10 Zefaopintaro MntpomoAitn jag Kx.
TIMOGEOQ, o onoiog ka1 thv eUAGYNOE i€ Th CUIETOXN
tou omv téleon tou Eonepivou tng Iavayiag pag, aAdd
xa1 1o @iAomwxo Tapeio tou L Naou twv Ayiwv Kwvorav-
tivou ka1 EAévng yia w 81d6gon xpnpatikoy nocou og
unepnoAutexveg Mntépeg.

EuxapiotoUjie mong yia tnv napoucia Toug Kal Tnv
OIROVOIKN £VIOXUON TOUG eRIpocwnoug the LIM. Movig
Baronediovu ka1 tov Hyoupevo I'épovia EGPAIM yia tnv
AYAIn Kal Th CUVEXI UIIOoTNEIEN TOUG.

Emiong euxapiotol)ie yid Ta pnvupdard cupnapdota-
ong tou Y. lukaiootvng K. K. Toidpa xaitoug Boudeutég
k. I'ecdpy. Kwtod ka1 Aonpl. ZrévSpa, Kabog ka1 1o Anjiap-
xo K. Bao. Toidxko yia v napovoia tou. Téhog 6a rfirav
nopddenyn, av dev euxapiotovoayie kai tov Ilpoiotduevo
tou Naov e Zwoddxou Ilnyric n. Abavdoio TQiwpa yia
mv afpanaia griofevia oro Apxovrapixi tou Naov.

Natwo AX.
HIIPOEAPOX OTEN.IT'PAMMATEAX
OYPANIA XOYPNA BAIOX ANY®ANTHE
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«MeT1po» TN dnpuokpatiag pag
Ol Apioeg OTO «ETPO»

Tov Apxpavdpitn
Zo@peoviov Frovtdivn
TMpwrootykeAog lepag

MnrpondAewe Zavine
xa [MepiBewpiov

h 4

0 66pvpog pe
ug agioeg tov
UETPO Karéotnos
§exdbapn
my avayxn
Siacapnviang
Wy kprnpiwv
ue ta onoia o
Snuéaiog Adyog
6a xapaxmpiletal
npoafAnukdc i
0a anayopevetar.
O1 10xU0VTES
véuor xperdoviar
BeAuwosig, wote
va npootatevovy
m Snuoxpatia xar
MV KOWWVIKH
£1p1vn, xwpic
Spwe va
MOWIKONOI0UV
wm Sagpopenixn
anoym.

A 4

wpa mnou £xer kataxkabioer o
KOUPVIAXTOG OXEUKA PE UG a-
@pioeg oTou¢ otabpoUs Tou pe-
pd Bewpoupe rwg eivat n xa-
TGAANAN ouypn yia va 8écou-
HE oplopéva gpwnparta, yiat
pe 1a 6oa Srabpapationxay,
Soxipdotnke n Snpoxpartia pag. Ipéner e
apetnpraxd va Snidooupe étr n Snpoxpa-
tia efvar pia évvola anéAuvn: Sev puno-
pouUpe va éxoupe neprooétepn Nt Aryéte-
pn Snpokpatia, TOLOTIKGTEPT 11 N TTOLOTIKTA
Bnpokpartia, emeaveiaxn i «Baberd kai nAé-
pia», yia va BupnBoupe  pntopikn naiat-
Stepwv €Noxwv, Bnpokpatia. AGo pévo ev-
Sexépeva unapxouv: 1 8a éxoupe Snpo-
xpatia 1 6ev 8a éxoupe Snpokparia.
Oftoupe ANV PepIKa epwtnpata Kat
KaAoUpE ToV avayvaotn va ta enegepyaoctei:
- H agioa 8ev nitav «evavtiov e €Ktpw-
one», Bev Eexivovoe BnAadn we aviiBeon oe
xdau, aAAd ripoortabovios va TEioer Wote va
yivovtatr Aiyérepeg extpwoelg. Ze pia xwpa
Spwe TIoU €xoupe 6Ao1 paber va ripooBiopt-
Zépaote oe avublactoAn pe kau GAAo, kaveig
Bev enexeipnoe va Sef§er v Beukn katev-
Buvon g kaprndaviag. Aev enpéKetto Aonév
yia Sixacukn pntopikn, Mou Ba érpene va
anayopeuBei. AAhBela iorog anopacilel
om Snpokpartia pag nowa 6épara Ba tieviar
yia ouZhtnon otn Enpdoia apaipa kar noa
oxy;
- «fev priopoUpe va ountoUpe yia Tg
appAaoeg yiat to fanpa éxel AuBef vojitkas.
Towog Gpwe éxer to Bikafwpa va pag xaver va

. WZEPEX QTI ~—

£T0 ATENNHTO MAIAL..

KINHMA YNEP TH -

OWNACOURE £vavTl Tou oloudhInote {nthparog;
T'vwpifoupe 6t o vépor ahadouv, avabew-
pouvtal, npocappéloviar, feAudvovtat fikat
xatapyouviail IToog éxel Sikaiwpa va Qipw-
Vel TV «aAAN» drioyn oe pia Snpokparia;

- To 6u o1 ektpwoelg givar VOppeC, Sev
onpaivel éu anayopevetal va g KpiVOupE.
Oute n vopuportoinam toug prnopel va arAaget
TG CUVENELES TOUG Yia T {wih tou gpfpuiou
xat g uneépag. IMoiog Aonév propei va a-
nayopevoel T Sratdnwon emeuAdgewyv i
xat dpvnong otnv éxtpwon, étav pdhota n
iBa n moAwteia pe évav éynpo kaApiviops,
£Qappolel TLX. TOV «QVTUIKATVIOTIKS VOUOo»
TapétL To £PMnépIo Kat N rwAnon xarvou Kai
TOlYapwv givan anoAUtwe VOHa;

- Ipdgtnke, aképn, nwe n agpioa eivar
Sixaouxn! Av 1o emxeipnpa 1oxUeL, TOTE TG
uropoUpe va SIKa@MOOUNE T aPioeg Twv
TOAITIKWV Koppdtwy; Ba énpene va eixav
arayopeuBei 6Aec!

0O 66puPog pe ng agioeg Tou Netpd Katé-
otoe §exGBapn v avaykn Sracagriviong
TwV Kprtnpiwv e ta oroia o Snpéoiog Adyog
Ba xapaktnpietar poofAntixé 1 Ba arna-
yopevetar. Or 10xUovieg vopol xperddovial
BeAuwoerg, wote va rpootatevouv tn &npo-
Kpatia kat Ty KOWWVIKNA E1pRvn, Xwpic Spwg
va movikoroouv t Sragpopeukn arroym. To
nipéPAnpa e EAAaeyng nawbeiag i e pu-
Aeukng ripokatdAnymg, ev AUvetar pe tnv
KaraotoA Kal t guAdxion. O vépog nipémet
va opioel w¢ mowiké abiknua éxt
Siatinwon xai ékppaon tng onoracdn-
Tote yvapung, aAAd tn oupgpwvia, rpo-

Tpomn 1 km £vBaGppuvon oe abixonpa-
yieg i frartonpayieg. O vopog Ba mpéner
BE cagnvela va Siakpivel tnv Sratinw-
on arnoyng pe TNV npotporm oe Piareg
Ka1 Gvopeg oupmnepupopéc, tnv onoia Ba
TPEMEL va EAEYXEL KAl va TIHWPEL Iovi-
KA.

Eni tou npokepévou 6pwe, N Kpatkn a-
naydépeuon NG S1agnUIcUKNG Kapmaviag
yiverat akéyn nepioodtepo COKAPIOTIKN, av
OKeQTEi KaVeig 6t N oUYKeKpIpévn Srapnp-
on eixe «MAnpwBei» ané tov gopéa Tou Sie-
ghye v kapnavia. Enpékerto SnAadn yia
pia eni mAnpwpn Siagnjon o GuyKekpipé-
VOUG X(WPOUG Tou NeTpd, n omoia €yive oUp-
PWva P TOUG 10XUOVIEG VOHOUG Kal ToUG
Kavoveg g ayopds. Onéte £xoupe pia Ku-
Pépvnon n onoia givar uTEP TG «ayopdcy, va
€pxetal xal va xarapyei toug otoxelwderg
Kavoveg Aertoupyiag e,

E€aAAov, 8ev Ba mpénel va Anopovoupe
Tw¢ N eMBoAN CUYKEKPIIEVIG YVOUNG Kal L
Aoyoxpioia ouykerptpévwy andéyewy, éotw
Kal av yivovial oto 6Vopa TwV «atopikwyv
Sikaiwpdtwv», anoteAoUv eEmotpopn otov
oAoxAnpwuop6 kal dpvnon tng Snpoxpariag,
n onoia 161aitepa otov téMo pag Kataxmen-
ke pe Buoieg tou Aaou.

H unéBeon twv apiodv €6e1Ee tnv 10x0
Tou Kpdroug (e§dAAou autd onpaivet n Aé§n
Kpdrog omv apxaia eAANVIKA) évavu g €-
AguBepiag g yvwpng twv moAttwv tou. Te-
Aixd n Snpokpatikn pag guveidnon emPefar-
wvetal KGBe popd rnou PProkSpacte eviTov
avoAnyewy je ug onoieg Srapwvolpe.
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ANAMTYZIAKH AAEAGIKH ETAIPEIA BASOY

BpdPeuoe noAUTeKVN
olKoyevela

OTNV KOMN

™G Paciomrag

GANOL MIMAPMITAMANNHZ
EIAIKOZ MAIEYTHPAS
XEIPOYPTOE T'YNAIKOAOTOX « MATTOAOTOX

EIAIKEYBEIL KAl METEKNAIAEYBEIL LTH M. BPETANIA
! . EmpeAntic Nogokopeiou Luton AONAINGY
| (ME PANTEBOY)

IATPEIQ: Beviéhou 63 - 206 6pogog « tnA.: 2510 222.900
4 fax: 2510 222.678 » kiv.: 6942 050 002 » owiag: 2510 246.622
e-mail: thanosbj@yahoo.co.uk « www.gynaikologoskavala.gr

Tr]v Kupiaky] 19 lavou-
aptou 2020, €ywve n
Kor) ™G Bacioémt-
Tagq ™G Avaruflakng A-
Sehgikng Etapeiag ©doou

(AN.A[E.©.) Ztov ©eohdyo.

otnv Ka@QeTeEpra
«Pagpania», mapouaoia nAr-
B0oug HEAWV, UMOOTNPIKTWV
Kat pilwv, avapépel SeATtio
Tunou, «onuartodoTrenke»
1 €vapén evog véou kUKAOU
Spdoewv, ME TNV euxn
SAwv, 0 KUKAOG QuTog va
ohokAnpwBel pe emuTuxia.
Tn Paciémra gurdynoav
ot epeig, narépag NikdAa-
oG Maupoyldvwng kat naté-
pag Mewpylog ZapdEAng.

H AN.AE.©. npoomaBei pe
TG dpdoelg Mg, va eival
KOWWWIKO TOpAdetya Kat
va avadelkvuet agloAoyoug
avBpwroug, 6nwg o Anur-
P0G Baptdg kat n okoye-
veld Tou. «AvBpwnot Te-

oToi, aAnbwoi, nou pe aya-
TN KPATOUV Qvappevr N
PWTIA MOU KaleL OTOV TV~
va MG EMNIVIKIG KOWWVi-
ag, v okoyevela. H
OUENIG  OIKOYEVEID. POVO
ané Tixn dev dnuoupyn-
Bnke. XpeldleTal  TOAAY
aydrm ki éva Leuyapt aro-
Paociopévo, va BArel gV
GKPN TO <«EYW», QVTIKOBL-
OTWVTAG TO HE TO «EHEIGH.
‘Etal yevwnbrike 10 €6vog,
and TEroloug avepuwrioug,
Tou didakav pe Tig npdkelg
TOUG TNV autoBucia Kat
evénveuoav ota nadla Tov
owoTe TPOTIO OKEYNG Kat
Jwng HEoa OV OIKOYEVEL-
a»,  avagépel To  SEATIO

Tunou.

ANOveUNBnKe  QvapvnoTIKn
MAGKETA, ano Tov Boukeutr
Meppepelakng  Evomrag
KaBaiag, Mavwn Maoxahi-
on. evwy oty exkdridwon
napafpebnkav: o  TEwg
dnuapyog Bacou, Kwvota-
vtivog Xargneppavour\, o
avTidnuapxog,  Xravpog
Tookakng, o© dNUOTIKOG
ouppBoulog,  AAEEavdpOg
Mkaykog, o npoedpog Tou
TorkoU cupfBouliou ©eo-
Adyou, NikoAaog Boyia-
TG, 0 BloknTg Tou AoTu-
vopkoU XtaBuou Awlevapi-
wv, lNewpylog TleptleAdg,
EKTIPOOWIOL  POPEWV KA
TIOAAOI FIOAITEG.



4. NITEZ ZE KYTMNAPIZZIA ®INIATPA TAPTAAIANOYZ EKOWAN Ol MOAYTEKNOI ; Duareat

1,800 H AAHOINH TIMH
omvisTid, 1100 Eugne R Taapivn

TPIOYAIA
Miteg oc Kunapioaia, PiAiarpa,
FapyaAiavoug €koav o1 MoAuTekvol

Tou HAia MNavvénoulou owoola, Piarpa zaw Fopyuhuvoug, £xoye
mv Kvowun o Xiikkoyog Holvt€nvon pa ta
REM) TOU. ZTg EXONAWOELS OUPHETE( OV TTo-
AUTERVOL {E TG OMROYEVELEG TOUC. (UTOdIOL-
XNTLROL TOQGYOVIES RO EXTOOOWIOL OQE-
wv. Extdg and g £ux€g yu ) vEa xoovid,
oug ava xdkn exdnhooeis ywve oubion
YL T TQOPMIRUTE IOV UVTHETWITICOVY OL
TOMUTEAVES OWXOYEVELEG A0l TS OVAYHES
g, #ou)g ®UL VIO TO UTHHUT( TOUG IOV
Oétouvv EOg TV ZUBEQVNON ®uL TV QUTOdL-
otxnon. Tokltenrvol EONUAVEY GTL AVTLE-
wwniCovy npofirjuata mov dev emMiovion
#ou €xouvv odnynBel oe andyvoon, eved mEE-
TEL 1) KUPBEOVION VL Toug oTnEiEEL EPTQuxTa
YLOL VO UITOQOUY VI avTartoxrgLBotv otig otor-
YELDOELG LTIOXPEWDOELS TOUG WG TTOAUMERE(S
OLXOYEVELEG, TOVILOVTIOE GTL TV (pa 7OV 1]
XWEO AVILUETWITEL TEQATTIO dnpoypagpind
TEGBApE oL TOATTERVOL Eivan EXEVOL TTOV
T omgitouv.

ITitec oug LS peyaheg mokerg tg Towguhiag, Kura-




5. MPOMATIANAA YTNEP TQN EKTPQZEQN

HOEXH MAX

ITPOIIAT'ANAA YIIEP
TON EKTPQXEQN

H IEPA Zivodog eEédwoe avaxoivoon eva-
VIOV TV EXOVOLWV EXTRMOEWV, TIG OOLEC OQ-
6a yagantneiCel povoug. non déxOnue emBéoeic
0710 TOUG YVWwoTolg kURAOUS Tow PBoioxe iévTo-
TE QEVAVTL TNG.

ANOPQIIOI mov dev £xovv xapia oyéon peTnv
Exxdnoio pag 0éhovv va... vodetEouvv oty fe-
04 Z0vodo T va gL, TUhG va dnpootomotel Tig
UTOWPELS TG HALTIOLOL ELVOL T] EXDOXT] TOU XOLOTLG-
VLopo0 710V uroEotv ot idlot va. uveyBotv! du-
oG, o1 dMPev vrepuomoTéS TG ehevOepioc ovU-
démote agBedvouv AéEn evavtiov Ghhwv Bon-
oxeLv, 6nwg Yo Tapdderypa to IoAdpu, yia tg
ATOPELS TIOV £YOUV OYETIRG. ME TIG YUVOIKES, TN)
Bavauxi wowvi, tov xohaopd TV TG VoY
TRAEEWV How TV 1O TEEQL «1eQOD TIOAE POV

OI ANBGPQITOI 110v eX7100WNOTV TO GUpAO-
%O OCUPEROVTWV, TO OTI0L0 TWROWOEL TNV TOryHO-
opuoToiron xaw eoPddher dragric ToExéc ve-
otagwég 1deoMpiss, emtpémouv otoug GAhoug
vaéxouv roym, agxei va oupoadiler pe Tn du)
Tovug! AxOpo xan oty Exxdnoia mg EXAGdoc.n
OTI0LxL £Y(EL WG HOTAOTATEXO TIG XGOTN TNV Ayio
Foudt) nan vrmoetel ™) yoroTiaving miotn, dev
TG EMTEENOUV vaL eEXGEQEL YVDUN Lo TnTijpa-
T 0 OMoic OEmEOH VTN Tapo Yo T ditktuto-
ol tng moMmini|c 0pHOTNTAG - KOW 1) KEUTWHT) OTIC
EXTQWOELS ATTOTEAEL PEYU TAPITOT YLOL TOUG i}
XOVIOROUG TTaaywyig ©uelagyns Wweokoyiuc.

KAOQE paiveton, vboxouv duvapeig mov emy-
QEGTOUV RUBOQLOTHA TS IOMTIHES KO HOLVOVL-
uég eEeMEEIS, xau T1P00T001V e #Ge TEOTO VO
HEWDOOUV TOV TATBUOHS TV YWEGV TG Ao,
AvTo TO OUWTEQUOLO TIROKVITTEL 0T TN Aoy
eneEegyaoia twv 8écewv mov vrEgoomLovTal.
H ovompanxi enibeon oty oEia g owoyé-
VELOG, 1] OTOTELQC TAVTLONG OHOGUAOPIALKDV
TROTUIUDV PIE TNV «TIROOO0» , TNV «AVEXTIKOTT}-
TO» KOL T «hOYT]p, ko 1) \woohdng eniOto
0¢ 6)oug 6o0L AVTETIDEVTOL TG EXTOMOELS £YOUV
et XOLvH) CuVIoTOpEVY: T pelwan tov mandu-
OLO0 TV AUV TIOU YiVOVTOL OTOXO0L QUTGHV TOIV
YUKOAOYIROIV ETUXELQHOEWY.

H IEPA Zivooog tg Exuhnoiog g EAddog
UL YW TIS EXTEMOELS, AAAG KL YL OACL TOL UTTO-
Loumo, CNTAROTO IOV ATIUTKOAOTV THY KOWVaVi
o¢eiket va emavakdfie g Béaeg mov amyoiv
) ddaorario tov Inood Xewotod var tov [Mo-
téwv T¢ Exrdnoiag pog. Timote meguocotego,
Timote Myotepo. ..




6. XPEIAZETAI EMITEAOYZ ENAZ 2YNHIOPOZ TOY ATENNHTOY MAIAIOY

12 le [o}3

EBAOMAAIAIA EOHMEPIAA
OYAAQ 181 - 06 OEBPOYAPIOY 2020

® 080dciKTEC

ME A©OPMH MIA ANAIAH «ATTOKAOHAQ) H»:

Xperadetal eTteAoUC €vag Zuvi

i

Tou AAe§avEpou
I1. Kwotdpa
Opotipov Kabnynari
Nopikri¢ ZYoAn¢
Tlavemotnpiov Opdxng

h 4

«0 xvoopovuevog
eivar «<EAAnvac
noAitne». Méoa xat
£€w ané v EAAdba.
Aev uropei va
Bewpeitar «EAAnvag
noAitne» 6tav
Bpioketal exté¢ twv
opiwv te EAAnvixig
Emixparteiag, aAAd
va avauetwniletat
WC «UAIKG»
vrnovépov, étav
Srapével eviog
avtng.

A 4

tav ptAoUpe yia
AnokabnhAw-
on, to pualéd
pag nnyaivel o
pia mpd&n 1epit
Kat euAafikn, n
oroia oxetileta
pe 1o Axpavio Zwpa tou Kupiou
Hpcv Inoov Xprotou petd 1o «te-
TéAeotal» TIOU avagwVvnoe eNdvw
otov Ztaup6. Metagopikda opwe n
A£En authn xpnotporoleital ToA-
Aég popéc, yia va uroSnAwoel to
«xaréfaopar KAmowwv rpaypa-
Twv and n B¢on toug, 1o «KnAw-
na». Mia tétola «amoxabniwon»
¢AaBe mpéopata Xwpa Kat oxXeti-
Zetal pe 1o Aturio Kivnpa «Apn-
ote pe va Jhowy, TIOU uTtootnpilel
1o Sikaiwpa otn wn tou ayév-
vntou riaidiou. OTo10¢ KUKAOPO-
pouoe Tiptv and Aiyeg eBbopabeg
ota péoa padikig PETapopac otny
Abnva (Metpd, HAeKtpir Zabnpo-
Spopo, Tpap KAL), ywvérav pap-
Tupag piag anpoéopevng €KnAn-
&€ng. Euxdpiotng yia autoug mou
OUVTACCOVTAL PIE Ta AITipATa Tou
€v Aoyw Kwvnpatog, Suoapeotng
OpWGE Y1a EXeiVOUC TIOU avTiTife-
vtai oe autd. Kabe ermmBarng prai-
vovtag péoa otoug cuppoUg €BAe-
e naviou Siagpnpioceig ou tov
«Boppdapbidav» ouvexws pe tnv
aywviwdn éVIuTin «Kpauvym» eveg
KUOQPOPOUNEVOU: «APRAOTE NE va
Thow»!

Auotuxws Spwe dev Kpdn-
og TIOAU 0 OXeTIKOG «BopBapbi-
opée», Brou apevéPnoav ot «Bi-
KAIWHATIOTEG» Kal EMETUXAV TNV
dpeon «aroxabnAwon» Twv oxe-
TIKWV eVOXANTIKWV Y1a autoug Si-
agnpioewv. ¢ «SIKAWPATIOTEG
xapaktnpifovtal 6Aot exeivol ot
oroiol Bewpnuikd tdooovtal utép
g ripootaciag 6Awv avefaipé-
WG TwV avBpwriivwv Sikaliwpad-
Twy, ave§aptntwg PUANG, xpw-
patog 1 GAAWV TpocBIopIoTIKWYV
OTOIXEIWV TNG TAUTOTNTOC TWV (PO-
PEWV TOUG.

Zinv mpagn 6pwe o1 Aeyope-
Vol «BIkawpanotéc» éxouv erihe-
KTIKEG eualobnoieg anévavu ota
avBpwmva Sikawwpata. Atapap-
TUpovtal yia tny napapiaon twv
avBpwnivwy Sikatwpdtwv mou

efvar oupBatd pe Tig 16eoAoyiko-
TIOAITKEC TIEMTOIONOELG TOUG, EVW
OlLWTOUV Y1a Ty Katandmon dA-
Awv avBpwrnivwv Sikaiwpdrwy,
Tou ta Bewpovv devtepng «Bia-
Aoyfig». Aev unidpxouv Opws av-
Bpwmva Sikarhpata MpwTng Ka
Bevtepng «Braroynig». OAa ta av-
Bpwmva Sixawwpata eivar 6i-
Kaiwpata vyiotng onpaociag ka
€xouv TavioU kai évta my idia
aia yia 6Aoug, n napapiaon b
evég €§ autwv mpénel va npo-
kalAei u¢ ibieg avudpaoeig and
6Aoug. Tivetar Aownév €tol pave-
PO 6T O1 «BIKAWPATIOTEGS PE TNV
oxetkn «8iyAwooia» toug éxouv
E10aYAYEL TOV «pap1odicpé» ooV
XWPO TwV avBpwrivwv Bikalw-
patwv. AAAa Aéve ka1 dAAa mpat-
touv! Evnpepwtikd Ba nBeAa va
ONPEIWOW 8 611 oTOUG KOATIOUG
Touc evtdooetar n véa [Tpdebpog
¢ Anpoxkpatiag k. ZakeAAapo-
moUAou. I autd petafl aAAwv
unnpge apvnIikA n otdon pou
OTNV EKAOYT TNG, OTIWE TNV TEK-
HNPIOVW O OXEUKO apBpo pou
aré g omAeg AAANG epnpepibos
1€ tnv oroia erniong ouvepyado-
pai Ev ndon nepiriwoet, 6oot Hi-
KOQWWHATIOTES T jn, ouvénpagav
OINV «armioKaBNAWoN» Twv OXeTL-
KWV HE TNV Tipootacia g ayév-
vnng {wne Siagnpicewv, anéder-
gav pe v mpdagn toug ou gival
18eoAoyiKoi «amdyovol» tou Hpo-
&n. Kpatouv 6Aor paxaipia eva-
viiov aBwwv Kal avumnepaor-
otwv avBpwrnivwyv mAacpdtwy.
Kai «tpépovtar» pe 1o aipa toug
oav Toug «BpUKOAaKES.

To Bépa épwg Bev eival 1 Ka-
VOUV Ol «BPUKOAAKEC, aAAG T KG-
vet n IToAteia, y1a va toug otepn-
OE1L TNV «TpoPi». Eav Bev €xel 10
oB€vog va Katapynoet Toug ¢po-
VIKOUG Y1Q TOUG «KUOQOPOUHE-
voug» vépoug, Bt gpofdrat g
avudpdoeig ekeivwv mou Bew-
pouv «iBloktnoia» tng yuvaikag
6,11 Bpioxketan péoa ota onAdxva
NG, ag PPOVTICEL TOUAGXIOTOV Va
8Snpioupynoet évav GAANG pop@hic
TIPOOTATEVTIKG Y1a TOUG KUOPO-
poupevoug Beopd. Na kabiepmoet
Ax. Tov Zuvryopo tou Ayévvniou
Tmbiov, mov Ba evBiagépetar kat

Ba aywviletal yia ta Sikawdpard
TOU Kal FIporavioc yla 1o orov-
Barétepo ané autd: To Sikaiwpd
TOU va axoUyetal kabnpepiva n
1Keoia Tou: «AQNote pe va {howy.
Méoa otnv orkAnp@ba tou avBpi-
Tuvou tortiou mou npioupyei tTnv
«K01Ad6a tou aipatog» ané tnv
opayt abwwv MAacpatwy, n arte-
YVWOPEVN «Kpauyhs TOU Propet
va «HaAaKWOoE» KATIOIEG Kapbiég
Xa1 va ug nefoer va tou ooouv
TEAIKG «Xdpn», (OOTE VA NV EKTE-
Aécouv tn Bavatikii mowvh mnou

€xouv anogaocicer va tou emPa-
Aouv. Oa givar kar auté kdu. OAot
a1 6Aa €xouv ohpepa tov Zuvin-
yop6 toug otnv EAAGSa. Akdpun
Kal ta... uripékoAa 6id tou Tuvn-
yépou tou KatavaAwti. Mévov
01 KUOQOPOUHEVOL TOV OTEPOU-
vtar. Exouv to status evég opa-
yiou, rou gival uroxpewpévo va
urtopével abiapapripnra tnv Ko-
prepn Aertiba tou opayéa tou.

O1 GUVBNKEG SPWCE €xouv aA-
Adager onpepa, npaypa mou Bi-
euKoAUvel tnv avaBedpnon tng



6. XPEIAZETAI EMITEAOYZ ENAZ ZYNHIOPOZ TOY ATENNHTOY MNAIAIOY

otaong g [MoAiteiag évavn twv
xuogopoupévwv. Mia a§ioonpeiw-
m petafoAit aUTOV Twv oUVBNKGV
£x€1 VOPIKG «pavBia» Kar «avadu-
etal» and v Sidragn tou Gpbpou
7 tou véou MowvikoU Kmika, mou
TPwpEi Uré opiopéveg MPoUnobé-
oe1g oy EAAGSa ekeivoug ot omoi-
o1 Branparrouv agiérowveg npageig
evavtiov EAMAvwV noAit@v otnv
aMobarh. Zopgwva Aonédv pe 1o
ebagro B tng npoavagepbeiong &i-
aragng tou Gp. 7 MK, «wg EAAnvag
TIOATTNG y1a TV €(appoym Tou npo-

nyoUpevou edagpiou Aoyiletal kar 1o
KUOPOPOULEVO TTOU Ba anoKtoel pe
v yévynon tou tnv eAAnvikn 18a-
yéveianll

1800 Aowndv n tepaotia «pwy-
1 TIou ermpépet o i610¢ 0 vopo-
Béng oto 0abpd Vopuks Kataokeu-
aopa v «Sikawpatotwyv» Kar
TWV «BLOKTNAI0AGYWV», ETIAVW OTO
omnofo «akovifouv» kG6e téco ta
«paxaipia» toug o1 eniopkot watpoi
rou 8éxovral va yivouv ogayeigq
TWV KUOpopoupévwv. Oa enavaid-
Bw Buvatd tn «pwvin Tou vépov,

opog tou Ayénvnitou Mool
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Y1a Va GKOUYETAL TIA WG ApUITVIoTL-
K6O¢ «avtidarog» 6owv xabeudouv
otov «AnBapyo» tng MAGvng f tou
wxadeppropov, Prnpootd onv ogpa-
yh eratovtddwv xiliddwv abmwv
Yuxwv kdBe xpévo:

«O Kuogpopoupevog eivar «EA-
Anvag rnoAitng». Méoa xar £§w ané
v EAAGBa. Aev pnopei va Bewpei-
al <kEAAnvag roAitng» étav Bpioke-
a1 €KT6¢ Twv oplwv g EAANVIKIG
Emxpateiag, aAAd va avapetw ide-
a1 we «UAIKS» unovépou, étav Sia-
péver evids authe.

Edv prnopovoe va Aertoupynoel
O€ QUTA TNV TIEPITTTWON pia yewpe-
TPIKN okéYN Ba fitav ekeivn rou Ba
nac £Aeye: «[loAitng evi6g, eKT6C
a1 eni ta avtd». OUte propei Bé-
Bawa nidiétnta tou «EAANVa moAi-
T» VA PETATPETETAL OF «AGOTIXO»
wote va ouotéAAetar kat va S1aotéA-
Aetar katd to Bokovv, avdAoya pe
v nepinmuwon otny oroia MPGKeL-
tal va epappoodei. O KuopopoUpe-
vog eivar navtov kar avia «EAAn-
vag oAITNG» 0 6AEC TIC avapopés
TOU VOpou.

IMepartépw ouvénela tou xapa-
KINPIOPOU TOU KUOPOPOUREVOU arnd
Tov vopoBétn wg «EAANVa moAitn»
efval n anay6épeuon g Xpnoipo-
ToinoMg Tou w¢ avukelpévou 1610-
Ktnoiag, 6nwg urootnpilel n xpa-
Tovoa ohpepa OTNV EMICTNHOVIKNA
Bewpia aroyn, mou «emoteyadei»
v avaibela oy avtotéAeia g
Jwng twv Kuopopoupévwy. Ekppd-
OE1§ TOU TUTIoU «81k6 pou efval to
nadi, 1o kKavw 6,1 BéAw», dev pno-
pouv ofipepa va Bpouv kavéva aro-
Aitwg éperopa otov vopo. Kabe «EA-
Anvag roAitng» givar mpéowro. Ka
ta npéowra dev aviikouv e Ka-
vévav napd pévo otov eauté Toug.
Mropef otnv apxaétnta va urmp-
xe, péow g SouAeiag, Sikaiwpa 161-
oKtnoiag xat et poownwy, ohpepa
Spwe autd eivan evieAwg aouppifa-
010 pe Tov MoAtiopé pag.

Me ta 8eBopéva autd avor§e ma
0 «Bpépoc» yia tnv Beopikn Kato-
XUpWon TwV SIKAIWPATWY TOU Kuo-
POopoUPEVOU Kal wpipace n avaykn
yia tv kabiépwon tou Zuvnyépou
ou Ayévvnrou INabiov, mou Ba ta
UTIEPAOTIOTEL PE TOV TIpETIovTa Tpé-
o. Kai 8ev Ba «nviyer» 11 8ev Ba Ba-
Ze1 «Oyaotiipar» Oy arneyvwopé-
VN «Kpauyh» Tou, «APNOTE e va
Zhow», aAAG Ba v evioxvel ka1 6a
v Suvapmver meprooétepo, yia va
«HacTy®VeL» TN ouveidnon 6Awv
TWV UNEPAVW TIAONG uttoyiag (po-
VEWV TOU, Ot oTIoi01 XWwpiG iXvog evo-
XNG Y1a ta gpiKtd eykAfpatd toug
KUKAO(QOPOUV w¢ évuipol roAiteg
avapeod pag eved ta xépra toug Ei-
val Bappéva pe 1o aipa tpuPpepwv
abhwv undpewv. Kat 6Aa autd oe
pia EAAGSa rou «apyorneBaiver» Sn-
HOYPAPIKWG.

A 4

To Béua 6uwe 8ev
sival 11 kdvovv o1
«PpuxbAaxec», aAdd
u xdver n IoAteia,
Y1a va tovg oteproel
wmv «tpoii». Eav
8ev éxer 1o 00évog
va Katapyoel 1ovg
(POVIKOUG Y1a TOUG
«KUOPOPOUUEVOUGH
véuoug, s 1611
pofdrar uig
avubpdoeig exsivwv
nov Gewpovrv
«ibroxtnoia» mg
yvvaixag 6,11
Bpioxetar uéoa
ota onAdxva
e, ag povtioel
tovAdxiotov va
Snuovpynioer évav
4AAng popri
POoTaTeVTIKG
y1a roug
KUOPOPOUUEVOUS
Beoud.

v
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7. QAH ZTHN NMOAYTEKNH OIKOIENEIA

nv E€mpovn Kai
TIG QOKVEG Tpo-
onadeieg nov ka-
TaB6aAAouv
» KaBnuepiva o1 MOAUTEKVEG
» OIKOYEVEIEG YIa VA avTane-
) EEABouv oTn BUOKOAN Ka-
» OnpepivoTnNTa TOUG,
: Tipnoav ot pia ekdnAwan-
» WSA yia TNV NMOAUTEKVN OI-
) Koyévela, o0 &pacTnplog
) Z0Moyog MoAutékvwv N.
» Kapdiroag, n lepa Mnrp6-
: noAn OtcooalIWTISOG Kal
y davapiopepodAwv kar n
’ lep@ Movn) BaronmaiBiou.

: H ekdrAwon €yive 1o ano-
' YEUNO TOU ZaBpatou otov
) KATAUEDTO aMo KOOHO lepd
» Nad Zwoddyxou MNMnyng Kap-
:biroaq onou apyika TeAé-
, 0TNke Méyag MNavnyupikog
» Apxlepatikog  Eonepivog
: LET apToKAQOCiag, OToV
» OTI0I0 XOPOOTATNOE O 2ef.
: MntporoAitg ©socoaliwTi-
, 850G K. TipédBeog. O K. Tiuo-
» BE0G KnpuooovTag To Ocio
' Aéyo éxave avagopa otV
» E0PTT NG Ynanaving tou
: Kupiou kat Tnv ox€on g He
» TOV 8e0pubd TNG NOAUTEKVNG
' OlKOYEvElag, aAAG kal pe
' TNV onuacia Tou poAou TN
' UINTEPQG.

| Exnpoownavrag myv lepd
» Movi} Batonaidiou o m. Ti-
' u6Beog piAnoe yia tnv on-
: Hacia TOU Beopou TNG
' TIOAUTEKVNG  OIKOYEVELQG.
| MapaAANAQ kat avagpepope-
' VOG OTO dnpoypagIko Tpo-
'BAnpa  eruonupave OTL N
: ExkkAnoia mnpoonabei  va
' Kavel OTL eivat duvatov yia
VO QVTIUETWITIOEL TO TIPO-
' BANUA TWV EKTPOOEWV.

: 270 CUVTOMO XQIPETIONO NG
. N MNpbedpog Tou ZuAAOYOU

TIMHTIKH EKAHAQZH AI1O TO ZYAAOT'O IMOAYTEKNQN,
TH MHTPOITOAH OEZZAAIQTIAOZ KAI THN .M. BATOIAIAIOY

Q61 oInv noAUTEKVN OIKOYEVEIQ

® BpaBevoeig nai

MoAutékvwyv Kapditoag k. |
Oupavia ZoupAa avapép- |
Bnke oTIg NPwWIdeg MOAUTE-
KVEG HUNTEPEG Ol OTIOIEQ
kaAouvTal va emTeAEcouV
€vav rmoAudlaoctato poAo
OUCIOOTIKA XWpPIG OTNHPIEN
and TNV enionun NoATeiq,
MOAAEG POPEQ KaL anod TNV
KovVvia.

AxolouBnoav o1 BpaBeu-
OEIG TWV UEAQV TOAUTE-
KVWV OLKOYEVELDV.
2UYKekplpéva, BpaBeltn- [
KAV QOITNTEG KAl ourr- &
TPIEG TIOU KATAPEPAV va
gl0axBouv ota AEI kai TEI
NG XWpPag, apioToUXOoL pa-
entég kar  paBnTpiEg,
KaBWG Kat oL UNTEPEG TOUG
Tou nacxi¢ouv kaenuepiva
yia TV ¢povTida Twv nat-
SV Toug.

Méoa oe KAipa ouykivnong
£YIvE PETAEU AAAWV 1 THN-
TIKN Bpapeuon MOAUTEKVNG
uNtépaq Oekamévre Tmal-
OV HE XPNHATIKO TIO0O [
Kat e pia ekova g Ma-
vayiag wg euloyia.
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