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Ο ζεκεξηλόο ενξηαζκόο ηεο Ηκέξαο ηεο Πνιύηεθλεο Οηθνγέλεηαο δίλεη  

αθνξκή γηα πξνβιεκαηηζκό γύξσ από έλα ζέκα ηεξαζηίσλ εζληθώλ δηαζηάζεσλ, ην 

Γεκνγξαθηθό, πνπ αθνξά ην κέιινλ ηνπ Γέλνπο ησλ Διιήλσλ. Οη Έιιελεο 

ιηγνζηεύνπλ θαη ν ιαόο καο γίλεηαη ιαόο ειηθησκέλσλ. Τν θαηλόκελν απηό  έρεη 

κεγάιεο ζπλέπεηεο ζηελ πνξεία ηνπ έζλνπο καο, ηεο νηθνλνκίαο καο θαη ηεο 

βησζηκόηεηαο ησλ αζθαιηζηηθώλ καο Τακείσλ, ηδηαίηεξα όηαλ γεηηνληθνί καο ιανί 

παξνπζηάδνπλ πιεζπζκηαθή αύμεζε.   

Ο ειιεληθόο πιεζπζκόο κεηώλεηαη επηθίλδπλα. Σύκθσλα κε ηα ζηνηρεία ηεο 

Διιεληθήο Σηαηηζηηθήο Υπεξεζίαο (ΔΛΣΤΑΤ), ν αξηζκόο ησλ γελλήζεσλ ην 1980 

ήηαλ 148.134, ελώ από ηόηε κέρξη ζήκεξα ν εηήζηνο αξηζκόο γελλήζεσλ κεηώλεηαη 

ζπλερώο, κε απνηέιεζκα ην 2014 λα θηάζεη ηηο 92.149.   

Τν 1960, ν πιεζπζκόο ηεο Διιάδαο έθζαλε ζηα 8,3 εθαηνκκύξηα θαη ηεο 

Τνπξθίαο ζηα 27,1 εθαηνκκύξηα (αλαινγία 1:3,3).  Σήκεξα ν πιεζπζκόο ηεο Διιάδαο 

θζάλεη ζηα 10,9 εθαηνκκύξηα, ελώ ηεο Τνπξθίαο έρεη εθηηλαρζεί ζηα 76,7 

εθαηνκκύξηα θαη απμάλεηαη κε πνζνζηό 1,2% ην ρξόλν (ζρέζε 1:7).  

Σύκθσλα κε ηα ζηνηρεία ηεο Eurostat, ην 2060 ν πιεζπζκόο ηεο Διιάδαο 

πξνβιέπεηαη όηη ζα θζάλεη ζηα 8,6 εθαηνκκύξηα, ην 2070 ζηα 8,1 εθαηνκκύξηα θαη ην 

2080 κόιηο ζηα 7,7 εθαηνκκύξηα. Γηα ηελ Τνπξθία, πξνβιέπεηαη όηη ε αύμεζε ηνπ 

πιεζπζκνύ ζα θνξπθσζεί, ην 2050, θνληά ζηα 94 εθαηνκκύξηα.   

Τν δεύηεξν αλεζπρεηηθό ζηνηρείν, πνπ έρεη ζρέζε κε ην πξώην, είλαη όηη ν 

ειιεληθόο ιαόο γεξάζθεη. Γηλόκαζηε ρώξα ειηθησκέλσλ. Σήκεξα, ν κέζνο Έιιελαο 

έρεη ειηθία 43,5 εηώλ θαη ν κέζνο Τνύξθνο κόιηο 28 εηώλ. Τν 2014  ζηελ Διιάδα, ην 

πνζνζηό ησλ άλσ ησλ 65 εηώλ ειιήλσλ έθζαζε ην 20,5% θαη είκαζηε ε 2ε 

γεξαζκέλε ρώξα ζηελ Δ.Δ., κεηά ηελ Ιηαιία. Η Διιεληθή Γεξνληνινγηθή θαη 

Γεξηαηξηθή Δηαηξεία πξνβιέπεη όηη ην 2030 ην πνζνζηό ησλ άλσ ησλ 65 εηώλ ζα 

είλαη ην 30% ηνπ πιεζπζκνύ!  

Τν έηνο 2050, δειαδή όηαλ ζα ζπληαμηνδνηνύληαη νη λένη πνπ εηζέξρνληαη 

ζήκεξα ζηελ αγνξά εξγαζίαο, ην πνζνζηό ηνπ ειιεληθνύ πιεζπζκνύ κε ειηθία 65 

εηώλ θαη άλσ, ζα θζάλεη ζην 33,9%, ζε ζρέζε κε ην 20,5% πνπ είλαη ζήκεξα. Απηέο 

νη 13,4 πνζνζηηαίεο κνλάδεο ζα απμήζνπλ ηνπο άλσ  ησλ 65 εηώλ θαηά 1.230.000 

άηνκα ζε ζρέζε κε ζήκεξα! 

Τα ζηνηρεία απηά νκηινύλ από κόλα ηνπο θαη δείρλνπλ ην εζληθό πξόβιεκα 

πνπ ζα έρεη ε Διιάδα ζην κέιινλ θαη πόζν απηό ζα δηαηαξάμεη ηε γεσπνιηηηθή ηεο 

ζέζε θαη ηζρύ. Γείρλνπλ επίζεο ην νηθνλνκηθό πξόβιεκα, αθνύ ζα ζεκεησζεί έιιεηςε 

εξγαηηθώλ ρεξηώλ γηα ηελ νηθνλνκηθή αλάπηπμε, θαζώο θαη ην κεγάιν  πξόβιεκα ηεο 

θνηλσληθήο αζθάιηζεο. Σε κηα ρώξα κε ηόζν κεγάιν πνζνζηό ειηθησκέλσλ, πώο ζα 

αληέμνπλ ηα ζπληαμηνδνηηθά ηακεία;  

Σηελ νπζία ην πξόβιεκα έρεη λα θάλεη θπξίσο κε ηε κείσζε ησλ ειιήλσλ ζηηο 

παξαγσγηθέο ειηθίεο θαη όρη κε ηελ αύμεζε ησλ ειηθησκέλσλ. Αλ ην πνζνζηό ησλ 

λέσλ ειιήλσλ ήηαλ κεγάιν θαη ζπλερώο απμαλόκελν, ζα κπνξνύζε λα ζπληεξήζεη 

θαη λα απμήζεη ηελ νηθνλνκία, λα απμήζεη ην παξαγόκελν εζληθό πξντόλ, ηα έζνδα 

ηνπ Γεκνζίνπ θαη ησλ αζθαιηζηηθώλ ηακείσλ.  
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 Η κείσζε ησλ γελλήζεσλ νθείιεηαη θπξίσο ζηελ αλεξγία ησλ λέσλ θαη ηηο 

ρακειέο ακνηβέο όζσλ εξγάδνληαη. Πώο λα θάλνπλ νηθνγέλεηα θαη παηδηά νη λένη καο 

κε 500 επξώ ην κήλα; Δδώ όινη νθείινπκε λα δείμνπκε ππεπζπλόηεηα,  πξόζπκνη λα 

ππνζηνύκε ζπζίεο. Παξάιιεια, νη λένη Έιιελεο πξέπεη λα θαηαιάβνπλ όηη έρνπλ 

εζληθό θαζήθνλ λα απνθηήζνπλ ηξία (3) ηνπιάρηζηνλ παηδηά.    

Ιδηαίηεξε ππεπζπλόηεηα, πξέπεη λα δείμνπλ νη λεαξέο ειιελίδεο. Η  κεηξόηεηα 

δελ είλαη αζπκβίβαζηε κε ηελ θαξηέξα θαη ηελ θνκςόηεηα. Σε θάζε πεξίπησζε, 

πξέπεη λα αληηιεθζνύλ όηη πξόθεηηαη γηα εζληθό θαζήθνλ αιιά θαη γηα επινγία θαη 

δώξν Θενύ. Πξέπεη επίζεο λα ζηακαηήζεη ε κάζηηγα ησλ εθηξώζεσλ. Πόζεο ρηιηάδεο 

λένη έιιελεο ράλνληαη θαη’ έηνο κε ηνλ ηξόπν απηό; Πόζεο λεαξέο ειιελίδεο 

πθίζηαληαη αλεπαλόξζσηεο βιάβεο θαη δελ κπνξνύλ λα ηεθλνπνηήζνπλ;  

Η Πνιηηεία νθείιεη λα ζηεξίμεη νηθνλνκηθά ηα λεαξά δεπγάξηα, ώζηε λα 

αληαπεμέιζνπλ ζηα απμεκέλα έμνδα  αλαηξνθήο ησλ παηδηώλ. Η εξγαδόκελε κεηέξα 

πξέπεη λα βνεζεζεί ώζηε λα κπνξεί λα εξγάδεηαη θαη λα αλαζξέθεη ηα παηδηά ηεο, κε 

ηε ιεηηνπξγία ηνπ νινήκεξνπ ζρνιείνπ θαη ησλ βξεθνλεπηαθώλ ζηαζκώλ. Σηνλ ηνκέα 

απηόλ πξέπεη λα ζηακαηήζεη ε ιηηόηεηα. Οη δαπάλεο γηα ηελ αύμεζε ησλ γελλήζεσλ 

είλαη ε θαιύηεξε εζληθή επέλδπζε, αθόκα θαη από ηελ αγνξά ησλ πην ζύγρξνλσλ 

νπιηθώλ ζπζηεκάησλ. Τν παξάδεηγκα ησλ Παιαηζηηλίσλ ζε ζρέζε κε ηνπο 

Ιζξαειίηεο είλαη δηδαθηηθό. Πξνο απηήλ ηελ θαηεύζπλζε πξέπεη λα βνεζήζεη θαη ε 

Δθθιεζία. Ο Μαθαξηζηόο Αξρηεπίζθνπνο Φξηζηόδνπινο έδεημε ην δξόκν κε ην 

επίδνκα ζηηο ηξίηεθλεο νηθνγέλεηεο ησλ Μεηξνπόιεσλ ηεο Θξάθεο, όπνπ ην 

πξόβιεκα είλαη ηδηαίηεξα νμπκέλν.   

Οη ρώξεο ηεο ΔΔ, ηδίσο ε Γεξκαλία θαη ε Σνπεδία, έρνπλ ιάβεη από εηώλ 

απνηειεζκαηηθά κέηξα θαη ην δεκνγξαθηθό ηνπο πξόβιεκα  βειηηώλεηαη.  

Πξνο ηελ θαηεύζπλζε απηή πξέπεη λα θηλεηνπνηεζεί νιόθιεξε ε ειιεληθή 

θνηλσλία, νη εξγνδνηηθέο θαη νη εξγαηηθέο ελώζεηο, ηα εζεινληηθά ζσκαηεία, θαη ηα 

Ιδξύκαηα. Ο ζηόρνο θξάηνπο θαη θνηλσλίαο πξέπεη λα είλαη έλαο, λα δηεπθνιύλνπκε 

κε θάζε ηξόπν ηε λέα ειιελίδα, ώζηε  λα απνθηήζεη θαη λα αλαζξέςεη ππό 

ηθαλνπνηεηηθέο ζπλζήθεο ηξία ηνπιάρηζηνλ παηδηά. Πξνο ηελ θαηεύζπλζε απηή, 

ηεξάζηηα έζνδα κπνξνύλ λα αληιεζνύλ, αλ αμηνπνηήζνπκε ηελ πεξηνπζία ησλ 

θιεξνδνηεκάησ, θαζώο θαη ηα απνζέκαηα ησλ πδξνγνλαλζξάθσλ, πνπ ππάξρνπλ ζην 

ειιεληθό ππέδαθνο. Ίζσο ζα πξέπεη λα δεκηνπξγεζεί θαη εηδηθό πξνο ηνύην Τακείν.  

Μελ γπξίδνπκε ηελ πιάηε ζην εθξεθηηθό απηό πξόβιεκα, ην 2050 δελ είλαη 

καθξηά,  είλαη «αύξην». Έηζη θάλακε θαη κε ην Οηθνλνκηθό θαη ην Αζθαιηζηηθό  θαη 

ηειηθά «έζθαζαλ» ην 2010! Αο γίλνπκε κηα θνξά  Πξνκεζείο θαη όρη Δπηκεζείο.  

Η ιήςε κέηξσλ γηα ην Γεκνγξαθηθό πξέπεη λα αξρίζεη άκεζα, κεηά από   

ζπδήηεζε ησλ πνιηηηθώλ αξρεγώλ ζηε Βνπιή, θαηά ηελ νπνία, ζε θιίκα εζληθήο 

ζπλαίλεζεο, ζα θιεζνύλ όινη νη έιιελεο λα ζπλεηζθέξνπλ, ν θαζέλαο από ηε ζθνπηά 

ηνπ, παξάιιεια ζα  πξέπεη λα ραξαρζεί έλα καθξνπξόζεζκν  ππεξθνκκαηηθό 

πξόγξακκα αληηκεηώπηζεο ηνπ δεκνγξαθηθνύ θηλδύλνπ, ην νπνίν ζα εθαξκόδεηαη 

αλεμαξηήησο πνιηηηθώλ αιιαγώλ. Οη θαηξνί νπ κελεηνί. –  

 

 

 


