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Ας γεννήσουμε λύσεις!
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• Στην Ελλάδα: περίπου 250.000 πολύτεκνες οικογένειες δηλαδή 
οικογένειες που απέκτησαν τέσσερα (4) ή περισσότερα παιδιά

• Στην Ευρώπη, το 2017:
• 12,5% του συνόλου των γεννήσεων είναι το 3ο παιδί

• 6,0% του συνόλου των γεννήσεων είναι το 4ο και επόμενο παιδί

• 50+ εκατ. Ευρωπαίοι έχουν τρία ή περισσότερα παιδιά 
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Πολύτεκνες και τρίτεκνες οικογένειες



Σταθεροποίηση πληθυσμού: 3o ή 4ο παιδί; 

Οικογένεια με 

• 2 παιδιά  αντικατάσταση γονέων

• 3 παιδιά  αντικατάσταση γονέων + 1 γονέα μονότεκνης

• 4 παιδιά  αντικατάσταση γονέων + άτεκνου ζευγαριού

• Επομένως, το 4ο παιδί είναι αυτό που συνεισφέρει στην 
σταθεροποίηση του πληθυσμού. 

• Πολυτεκνία  ο τελικός στόχος κάθε δημογραφικής πολιτικής 
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Συμπέρασμα

• Ο υψηλός συνολικός ρυθμός γεννητικότητας σχετίζεται με πλήθος 
γεννήσεων 4ου και επόμενου παιδιού άνω του μέσου όρου ΕΕ (6%)

• Ο χαμηλός συνολικός ρυθμός γεννητικότητας σχετίζεται με πλήθος 
γεννήσεων 4ου και επόμενου παιδιού κάτω του μέσου όρου ΕΕ (6%)

• Άρα: περισσότεροι πολύτεκνοι  μεγαλύτερος πληθυσμός.
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Από το καταστατικό της ELFAC

… οι μεγάλες / πολύτεκνες οικογένειες είναι το καταλληλότερο 
περιβάλλον για 

• την ανατροφή των παιδιών και προετοιμασία ένταξής τους στην 
κοινωνία, 

• την άσκηση αμοιβαίας υποστήριξης μεταξύ των μελών της 
οικογένειας

• την διαγεννεακή αλληλεγγύη

ELFAC = European Large Families Confederation
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Γιατί χρειαζόμαστε τους Πολυτέκνους
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• Σταθεροποίηση πληθυσμού επιτυγχάνεται με το 4ο παιδί

• Υψηλός συνολικός ρυθμός γεννητικότητας: συσχετίζεται με το πλήθος  
των πολύτεκνων οικογενειών

• Υψηλή συμβολή στην κίνηση του χρήματος  δημιουργεί προϋποθέσεις 
οικονομικής ανάπτυξης  ευνοεί τη δημιουργία νέων οικογενειών 

• Θετικές επιδράσεις:
• Πρώιμη κοινωνικοποίηση και συνεργασία ανάμεσα στα παιδιά

• Μικρότερη πιθανότητα διαζυγίων 

• Θετικό γονεϊκό πρότυπο



Ας γεννήσουμε λύσεις! 
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ΕΙΔΙΚΗ ΔΗΜΟΓΡΑΦΙΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ: 
ΠΟΛΥΤΕΚΝΟΙ

Αναγκαίος όρος για την επίλυση του 
δημογραφικού! 

ΓΕΝΙΚΗ ΔΗΜΟΓΡΑΦΙΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ:
1Ο ΩΣ ΚΑΙ 3Ο ΠΑΙΔΙ, ΚΛΙΜΑΚΟΥΜΕΝΑ 

ΚΙΝΗΤΡΑ ΚΑΙ ΟΦΕΛΗ


